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JAZYK A KOMUNIKACIA

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
Primarne vzdelavanie

Nazov predmetu:

Stupenl vzdelania:

Forma $tadia: denna

Vyucovaci jazyk:
Casova dotacia

Slovensky jazyk

Slovensky jazyk a literatira 1. rocnik | 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik spolu
iStatny vzdelavaci program 9 8 7 7 31
iSkolsky vzdelavaci program 0 0 0 0 0
Spolu 9 8 7 7 31

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Vzdelavacia oblast JAZYK A KOMUNIKACIA mé rozhodujuce postavenie vo vychovno vzdelavacom
procese. Dobrd troven jazykovej kultiry patri k podstatnym znakom vSeobecnej vyspelosti absolventa
primarneho vzdelavania.

Ucebny predmet slovensky jazyk a literatiira ma vo vzdelavani nezastupiteI'né miesto. Je zakladnym
prostriedkom pre nadobudanie kultirnej gramotnosti Zziaka, jeho klIiCovych kompetencii. Umoziiuje
porozumenie a osvojenie si poznatkov vo vsetkych vzdelavacich oblastiach. Z tohto dovodu ma v systéme
primarneho vzdelavania kI'iCové, centralne postavenie. Spdsobilosti, ktoré ziak v ramci tohto ucebného
predmetu nadobudne, maju zdsadny vplyv na jeho vzdelavanie aj v d’al§ich vzdelavacich oblastiach, u¢ebnych
predmetoch. Kvalita sposobilosti pouzivat’ materinsky jazyk zasadne ovplyviuje aj komunikaciu Ziaka s jeho
okolim, vytvaranie vztahov s inymi 'udmi a formuje zaradenie ziaka do spolo¢nosti. Cielom vyucby
slovenského jazyka na primarnom stupni vzdelavania je naucit’ spisovny jazyk na takej Girovni, aby ho ziaci
vedeli pouzivat' v praktickom zivote. Pouzivanie jazyka vnimame ako komplexné vyuZzivanie vsetkych
komunikacnych zruénosti — rozpravania, pisania, ¢itania a pociivania.

1. roénik Z8

Zakladnym cielom vyucby slovenského jazyka a literatiry v tomto rocniku je osvojenie si kodu
grafického zapisu reci, naucit’ ziakov pisat’ a ¢itat’. Pre jednotlivé zlozky u¢ebného predmetu slovensky jazyk
a literatira moZzeme pre tento rocnik formulovat’ nasledovné Specifika:
Jazykova a slohova zlozka — Ziaci sa oboznamuju s grafickym zapisom reci a postupne si osvojuju schopnost’
Citat’ a pisat’. VA¢Si doraz sa kladie nielen na schopnost’ prepisat’ a odpisat’ texty, ale aj na samostatné tvorivé
pisanie. Produktivne ¢innosti stivisiace s pisanim zarad’'ujeme postupne s oh'adom na individualne schopnosti
ziakov. Ziaci sa oboznamuji len s obmedzenym mnozstvom gramatickych a pravopisnych pravidiel, napr. Ziak
rozliSuje vety podl'a zadiatku a ukoncéenia, vety precita so spravnou intonaciou. V slohovej zlozke dbame na
to, aby Ziaci Ustne komunikovali, primerane si rozvijali slovni zasobu a maximalne vyuzivali zauzivané
konvencie.

Citanie a literdrna vychova — Ziaci si osvojujti schopnost’ &itat’, neskor ¢itat’ s porozumenim. Pri &itani
literarnych textov si postupne uvedomuju ich estetické hodnoty.
V prvom rocniku systematicky podporujeme rozvoj vsetkych komunikaénych zru¢nosti. Ststred’ujeme sa
predovsetkym na:
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Rozpravanie: Ziaci si rozSiruju aktivnu slovnl zasobu, primerane pouzivaji komunika¢né konvencie.
Zdokonal'uju svoj ustny prejav rozpravanim kratkych pribehov. Okrem obsahovej stranky tstnych prejavov
vyzadujeme od nich aj spravnu vyslovnost’.

Pocuvanie: ziaci si uvedomuju, Ze pocivanie je neoddelitelnou sucast'ou vzajomnej komunikacie. Po¢uvaji
svojho komunika¢ného partnera (ziaka, ucitel'a, ini osobu) a ziskané informacie vyuzivaju v naslednej
komunikécii.

Citanie: zruénost’ ¢&itat' ziaci nadobtidaju postupne. Zakladnou poziadavkou je dosiahnutie uréitej urovne
kvality techniky ¢itania. Postupne na zéklade individualnych schopnosti ziakov vyzadujeme aj Citanie s
porozumenim.

Pisanie: zékladnou poziadavkou ziskania primeranej zrucnosti pisania ziakov je zapamétat’ si vSetky tvary
tlacenych aj pisanych pismen, odpisat’ a prepisat’ text.

Obsah uciva v 1. ro¢niku ¢lenime do troch obdobi: pripravné, slabikarové a citankove.

2. ro¢nik Z8

Specifickym cielom vyucby spisovného jazyka v druhom ro¢niku je osvojenie si prvotnych principov
jazykového systému. Ziaci sa zaé¢inaji oboznamovat’ s gramatickymi a jazykovymi pravidlami. Vyrazne sa
zdokonal'uju v technike Citania a pisania, ako aj v ¢itani s porozumenim. Oboznamuju sa so samostatnou
tvorbou textu. Jednotlivé zlozky ucebného predmetu slovensky jazyk a literatira maju v tomto rocniku
nasledovné Specifika:

Jazykova a slohova zlozka — Ziaci si zadinaji osvojovat’ teoretické vedomosti o jazykovych pravidlach a
systéme jazyka. Uplatiuju jazykové pravidla v pisomnom prejave, nielen pri odpise a prepise, ale tiez pri veku
primeranej jazykovej analyze textu. Dbaju na rozvoj komunika¢nych kompetencii a kladl doéraz na hovoren
rec.

Citanie a literdrna vychova - Ziaci sa zdokonal'uju v technike &itania, zapamitaju si uréené literarne pojmy,
vnimaju estetickl stranku literdrneho diela. Na primeranej urovni uskutocniujii obsahovt analyzu textu, Citaju
s porozumenim, identifikuju informacie uvedené priamo v texte.

V druhom ro¢niku systematicky podporujeme u ziakov rozvoj vSetkych komunikaénych zruc¢nosti.
Ststred’'ujeme sa predovsetkym na:

Rozpravanie: — zautomatizovanie primeraného pouzivania komunikacnych konvencii. Zdokonalovanie
sposobilosti samostatného rozpravania a rozpravania podl'a predlohy. Ziaci postupne nadobudaju skusenosti
pri ustnej prezentacii vysledkov svojej prace a pri rieSeni roznych taloh.

Pocuvanie: ziaci sa zdokonal'uju v sposobilosti pocuvat’ partnera v ramci komunikécie. Nadobudaju sksenosti
pri pocuvani spoluziakov pri ich prezentaciach, vedia reprodukovat’ pocuté informacie. Od ziakov vyZzadujeme
porozumenie inStrukcidm ucitel’a pri rieSeni tloh.

Citanie: Ziaci sa zdokonaluju v technike ¢&itania a v porozumeni &itaného textu. Vyzadujeme od nich
reprodukovanie informacii, ktoré st uvedené v texte priamo podl'a otazky formulovanej ucitel'om. Pri Citani
literarnych textov si ziaci uvedomuji podobnost’ textov v niektorych ich charakteristikach. Na zaklade tejto
podobnosti sa pokusia vysvetlit’ vyznam literarnych pojmov.

Pisanie: ziaci sa zdokonal'uju v pisani spravnych tvarov vsetkych pisanych pismen. Postupne zvysSujeme
poziadavky na pisanie samostatnych viet podl'a zadania a na samostatnu tvorbu textov.

3. ro¢nik

Specifickym cielom jazykového vyudovania v treom roéniku je zvladnutie u¢iva, zameraného na pravopisné
pravidla. Ziaci ziskavaju zakladné poznatky o jazykovom systéme slovnych druhov, zvlast ohybnych slovnych
druhov. Intenzivna pozornost’ sa venuje praci s textom. Ziaci rozli§ujii slohové utvary: rozpravanie, opis,
oznamenie, sprava a i. ZvySujeme poziadavky na Citanie s porozumenim a na samostatnu tvorbu textov podla
zadania. Jednotlivé zlozky u¢ebného predmetu slovensky jazyk a literatiira maju v tomto ro¢niku nasledovné
Specifika:

Jazykova a slohova zlozka - osvojenie si zékladnych pravopisnych pravidiel a kI'acovych pojmov o jazykovom
systéme, slovnych druhoch na elementarnej urovni. Nadobudnutie spdsobilosti Ustne prezentovat’ vysledky
svojej prace, rozpravat’ podla predlohy alebo zadania. Napisat’ kratke utvary podl'a Specifického zamerania
uciva.

Citanie a literdrna vychova — zdokonalovanie techniky ¢itania, osvojenie si vyznamu uréenych literarnych
pojmov, estetické vnimanie literarneho diela, obsahova analyza textu na primeranej Urovni, Citanie s
porozumenim. Identifikacia informacii priamo uvedenych v texte, formulovanie otazok k tymto informaciam
a identifikovanie informacii uvedenych v texte nepriamo.



Pre jednotlivé zlozky uéebného predmetu slovensky jazyk a literatira moézeme v tomto ro¢niku formulovat’
nasledovné Specifika:

Rozpravanie: Ziaci dokazu rozpravat samostatne a podl’a predlohy. Ustne prezentujii vysledky svojej prace pri
rieSeni roznych uloh.

Pocuvanie: ziaci sa zdokonal'uji v sposobilosti pocuvat’ partnera v ramci komunikacie. Nadobudaju skisenosti
pri po¢ivani spoluziakov pri ich prezentdcidch, vedia formulovat' otdzky k informacidm zadanym v
prezentovanom texte. Od ziakov vyzadujeme, aby porozumeli nielen instrukciam ucitel’a pri rieSeni ulohy, ale
aby nadobudli aj spdsobilost’ vyziadat’ si chybajtice informacie.

Citanie: Ziaci sa zdokonal'uju v technike &itania a v porozumeni &itaného textu. Vyzadujeme porozumenie
informaciam, ktoré st v texte uvedené nepriamo na zaklade otazky formulovanej u¢itelom. Ziaci triedia texty
podl’a ich vlastnosti.

Pisanie: ziaci Citatel'ne prepisuju a odpisuju text. Samostatne tvoria kratke texty podl'a zadania ucitela.

4. ro¢nik

Vo Stvrtom ro¢niku sa systematizuje ucivo z jazykového systému. K ohybnym slovnym druhom sa postupne
pridavaju neohybné slovné druhy. Ziaci si osvojujii d’alsie pravidla slovenského pravopisu. V priebehu celého
Skolského roka intenzivne pracuju s textami, zameriavajui sa na porozumenie ich obsahu a pomenovanie ich
zédkladnych vlastnosti. Zvysuju sa poziadavky na kvalitu vytvorenych textov v hovorenej aj pisanej podobe.
Pre jednotlivé zlozky ucebného predmetu slovensky jazyk a literatura formulujeme nasledovné $pecifika:
Jazykova a slohova zlozka — rozsirovanie poznatkov o jazykovom systéme, slovnych druhoch. V slohu sa
zameriame na zautomatizovanie pouzivania pravopisnych pravidiel v pisomnom prejave Ziakov.
Zdokonal'ujeme u Zziakov sposobilosti vediet’ tistne prezentovat’ vysledky svojej prace, rozpravat podla
zadania, predlohy a samostatne tvorit’ pisomne texty.

Citanie a literdarna vychova — u ziakov sa zameriame na zdokonalovanie techniky ¢&itania, osvojenie si
vyznamu d’alSich uréenych literarnych pojmov, na estetické vnimanie literarneho diela a obsahovli analyzu
textu na primeranej urovni. Pri ¢itani s porozumenim ziaci identifikuji informacie uvedené v texte priamo aj
nepriamo a formuluja otazky k tymto informaciam.

Pre jednotlivé zlozky ucebného predmetu slovensky jazyk a literatura formulujeme nasledovné $pecifika:
Rozpravanie: Ziaci disponuju spdsobilostou samostatne rozpravat a rozpravat podla predlohy. Ustne
prezentuju vysledky svojej prace pri rieSeni roznych uloh. Odpovedaji na otazky zamerané na prezentované
informacie.

Pocuvanie: ziaci sa zdokonal'uju v sposobilosti pocuvat’ partnera v ramci komunikécie. Nadobudaju sksenosti
pri pocuvani spoluziakov pri ich prezentaciach, vedia formulovat’ otazky k prezentovanému textu. SnaZia sa
porozumiet’ instrukcii u€itel’a pri rieSeni tlohy a vedia si vyziadat’ chybajice informacie. Formulujt instrukcie
k praci so spoluziakom, pri skupinovej praci.

Citanie: Ziaci sa zdokonal'ujii v technike &itania, predovietkym v porozumeni &itaného textu a v technike
¢itania so spravnou intonaciou a dérazom na prednes. Vedia porozumiet’ informaciam, ktoré su v texte uvedené
priamo aj nepriamo podl'a otazky formulovanej ucitel'om.

Pisanie: Ziaci Citatelne prepisuju a odpisuju text. Samostatne pisSu texty podl'a zadania ucitel’a.

1. Ciele vyucovaciho predmetu

Ciel'om vyudovania slovenského jazyka na 1. stupni ZS je predovietkym:

e o0svojit’ si zaklady pisanej reci (Citania a pisania)

e poskytovat’ bohaté skusenosti s vyznamom — komunikacnou a vzdelavacou funkciou
pisanej reci

e osvojit’ si elementarne vedomosti v rovine lexikalnej, morfologickej a Stylistickej

e osvojit’ si zakladné pravidla pravopisu a znalost’ pisma

e ziskat’ zakladné poznatky o zvukovej stranke jazyka

e 0svojit’ si navyky spravnej vyslovnosti

e poznavat jazykové prostriedky a vediet ich vyuzivat' v jazykovom systéme

e prehlbovat’ si zru¢nost’ jednoduchého a stuvislého vyjadrovania sa

e jazykové prostriedky vediet’ vzajomne prepajat’ v jazykovom systéme

e viest ziakov k presnému mysleniu a jeho vyuzitiu v oblasti komunikécie (Ustne;j aj
pisomne;j)



spravne vyslovovat’ vSetky hlasky a poznat’ ich delenie

vediet’ pouzivat slovniky na overenie pravopisu

poznat delenie viet podl'a obsahu

Vv slohu poznat’ dané pojmy, vediet’ ich prakticky pouzit’

pojmy z literatury poznat’ a vediet’ ich vysvetlit’

pri pisani nad’alej dbat’ na spravne dodrziavanie hygienicko — technickych navykov
vyuzivat’ formy verbalnej ale aj neverbalnej komunikacie

prostrednictvom ¢itania doplnkove;j literatury zlepSovat’ Citatel'ské zru¢nosti
vediet’sa orientovat’ vV kniznici

odlisovatpoéziu od prozy ,vediet’ vyhl'adat’ v literarnych ukaz kach vers,odsek
poznat’pranostiky a 'udové i autorské rozpravky

obohacovat’si slovnu zasobu

vediet rozpravky spravne precitat, pokusit'sa o dramatizaciu, kratke divad.predstavenie
spoznat’ frazémy v kratkych liter.Gtvaroch, vyuzit' v praxi

vediet’ rozpoznat’ novy literarny utvar, povest’

vytvorit’ otazky k textu

okusit’ sa napisat’ kratky pribeh

Citat’ text spravne , plynule a S porozumenim

spravne aktikulovat’ a intonovat’ ¢itany text

citlivo prednasat’ poeziu

rozliSovat’ literarne zanre

poznat’ slovenskych autorov detskej literatury

2. Prierezové témy

Vyuéovaci predmet SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA integruje v sebe nasledujuice PRIEREZOVE
TEMY :

Osobnostny a socidlny rozvoj - vychova
e rozvoj schopnosti pozndvania
e sebapozndvanie a sebauvedomovanie
sebareguldcie a sebaorganizdcie
psychohygiena
kreativita
e pozndvanie ludi
e medziludské vztahy
e komunikdcia
e  kooperdcia a kompetencie
e rieSenie problémov a rozhodovacie schopnosti, hodnoty - postoje — praktickd etika )

Vzt'ah osobnostnej a socidlnej vychovy ku vzdelavaniu v oblasti Jazyk a jazykova komunikacia je zalozeny
na samotnom fakte komunikacnej podstaty jazyka stym, Ze sa zameriava na kazdodennu verbalnu
komunikaciu ako na klGCovy nastroj jednania v roznych Zivotnych situaciach. Prehlbuje vztah medzi
verbalnou a neverbalnou zlozkou komunikacie a rozsiruje Specifické aplikacie jazyka o socialne zruénosti.

Multikultirna vychova
e kulturna diferenciacia

e ludské vztahy
e etnicky povod
e princip socidlneho zmieru a solidarity



Umoziuje ziakom zoznamovat’ sa s rozmanitostou roznych kultur, ich tradiciami a hodnotami. Na pozadi
tejto rozmanitosti si ziaci mézu lepSie uvedomovat i svoju vlastni kultarnu identitu, tradicie a hodnoty.
Multikultirna vychova rozvija zmysel pre spravodlivost, solidaritu a toleranciu, vedie k chapaniu a
reSpektovaniu neustale sa zvysSujucej sociokultirnej rozmanitosti.

Multikultiirna vychova sa hlboko dotyka medzil'udskych vztahov v Skole, vztahov medzi ucitel'mi a
ziakmi, medzi ziakmi navzijom, medzi Skolou a rodinou. Skola ako prostredie, v ktorom sa stretdvaju ziaci
Z najrdznejsicho socialneho a kulturneho prostredia, by mala zabezpecit’ taku klimu, kde sa budu vsetci citit’
rovnocenne. Multikultirna vychova mé blizku vidzbu na vzdelavaciu oblasti Jazyk a jazykova komunikacia.

Medialna vychova
e kritické Citanie a vnimanie medialnych informacii a reality
e interpretatcia vztahov medidlnych informacii a reality

Ponuka elementarne poznatky a zrucnosti tykajice sa medialnej komunikacie a prace s médiami.
Meédia a komunikécia predstavuji vel'mi vyznamny zdroj sktisenosti, prezivania a poznatkov. Média maju
vyznamny vplyv na spravanie jedinca a spolo¢nosti, na kvalitu zivota. Medidlna vychova ma dat’ ziakovi
zakladnu Groven medialnej gramotnosti. Jazyk a jazykova komunikacia sa tyka hlavne vnimania hovoreného
a pisaného prejavu, jeho stavby, najroznejSich typov obsahov a uplatiiovanie zodpovedajicej skaly vyrazovych
prostriedkov, osvojeniu zékladnych pravidel verejnej komunikécie a dialogu.

Environmentalna vychova
e vztah k zivotnému prostrediu

e ochrana vSetkého Zivého a okolia

Regionalna vychova
e vztah aucta k 'udovym tradiciam

e rozvoj svojho region

Dopravna vychova
e spodsobilost’ pozorovat’ svoje okolie,

e vyhodnocovat situaciu z hl'adiska bezpecnosti a aplikovat navyky bezpe¢ného spravania sa
v cestnej premavke v praktickom Zivote

Finan¢na gramostnost’
e vzt'ah Cloveka k finanénym prostriedkam

e dokdazat’ spravne narabat’ a vyuZzit’ financie v praktickom Zivote

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vo vyu¢ovacom predmete SLOVENSKY JAZYK vyuzivame vychovné a vzdelavacie stratégie,
ktoré ziakom umoziuju rozvijat’ tieto kompetencie:

Kompetencie obcianske

Pomocou diskusie, projektovym vyucovanim, prostrednictvom vyhladavania informécii v kniznici a
na internete, Citanim doplnkového C¢itania, metdodou problémového vykladu, rieSenim problémov,
dramatizaciou , navstevou kultarnych zariadeni (divadlo, kino, vystavy, historické pamiatky) vedieme Ziakov
k vytvaraniu mravnych hodndt, k reSpektovaniu prislusnikov inych ras, ku kultirnemu spravaniu a
k vytvaraniu pozitivneho postoja k okolitému svetu.

Kompetencie socidlne a personalne

Kooperativnym ucenim, kde tradi¢nu stitazivost nahradzujeme spolupracou a doraz kladieme na
vzajomnu komunikaciu medzi ziakmi v skupine i medzi skupinami, projektovou vychovou, pri ktorej vedieme
ziakov k zodpovednosti, tolerancii a podporujeme ich vnatornt disciplinu, diskusiu, didaktickymi hrami a
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emo¢nym ucenim pestujeme u vSetkych zdravé sebavedomie a vediet' zhodnotit’ svoje schopnosti a svoje
jednanie.

Kompetencie komunikativne

Tradi¢né frontdlna vyuku, kde sa mozu ziaci Casto ocitnut’ v roli pasivnych prijemcov informécii a
vykonavatel'ov pokynov, nahradime diskusiu, kratkymi referatami, skupinovym vyucovanim, kde uenim v
skupine im umoziiujeme venovat zvysenu pozornost komunikacie a kooperacie, kde zaujimame wlohu
koordinatora a poradcu, projektovou vyukou, vyskumnou metddou, inscenacnou metddou ( spociva
Vv simulécii stanovenych situacii ), kde rieSenie sa realizuje formou hranych tloh, ¢im napomahame Ziakom
vyjadrit’ osobné postoje a myslienky, prezentovat’ vysledky svojej prace, komunikovat’ v time, reSpektovat’
nazory inych, otvorene povedat’ svoj nazor vhodnym spdsobom a zaujat’ nazor k informaciam v médiach.

Kompetencie K rieSeniu problémov

Metodou problémového vykladu, kde nastolime problém, na ktory Ziaci nepoznajii odpoved’ a musi s
k jeho podstate na zaklade osobnych aktivit za pomoci ulitela dopracovat, kde sa ziaci zoznamuju
S jednotlivymi fazami rieSenia, a tak si zafixuju algoritmus postupu. Heuristickou metédou, kde konStruujeme
z okruhu uciva a sktisenosti Ziakov ulohy tak, aby pre ziakov znamenali urcity rozpor, urcit obtiaz, aby Ziaci
naSli samostatne rieSenie, kde postupne vytyCujeme dielCiei problémy. Formulujeme protiklady,
upozoriiujeme na konfliktné situacie, sami alebo so ziakmi urujeme jednotlivé kroky rieSenia problému.
Metddou ,,burza dobrych napadov oznamime problém a kazdy zo ziakov ( mdzZu pracovat’ i v time)
bezprostredne, bez akychkol'vek dal'Sich zabran, vyslovia ( popr. napiSu ) svoj napad na mozné rieSenie
problému. V néasledujucej faze maju vsetci zainteresovani povinnost’ podrobit’ jednotlivé napady kritike a
postupne touto cestou hl'adania najst’ optimalne rieSenie. U¢ime Ziakov samostatne rozhodovat’, vyrovnavat’
sa s pripadnym netspechom a poradit’ si so zat’azovou situaciou. Nauc¢ime ich riesit’ problémové situacie, kde
najdu pricinu a spdsob riesenia.

Kompetencie k u¢eniu

Nadanych ziakov podporujeme k ucasti na roznych sut'’aziach a olympiadach.
Vedieme ziakov k ¢itaniu s porozumenim, pracou s textom, pracou s chybou, vyhladdvaniu informacii,
sebahodnoteniu, hodnoteniu vlastného pokroku na zaklade systematického vedeného portfolia, kritickému
mysleniu atd’. Pestujeme v ziakoch pomocou efektivnych metod logické myslenie, snahu d’alej sa vzdelavat’,
ziskané vedomosti a schopnosti pouzit’ v praxi.

4. Stratégia vyucovania

Metody a formy prace slizia na zvySovanie efektivnosti vyucovacieho procesu. Spravne zvolena metoda a forma
urcuje ¢innost’ ucitel’a aj ziaka a teda aj uspech pri dosahovani jednotlivych cielov. Pri spravne zvolenej metode
vzbudzujeme u Ziakov zaujem — teda motivaciu, navodzujeme lepSiu sustredenost’, pozornost, aktivizaciu
myslenia a iné. Preto si v slovenskom jazyku volime nasledovné:

metody:

e Slovné — vysvetlovanie, prica s textom v uéebnici, v detskom ¢asopise, na tabuli, vyklad, predizeny
vyklad, rozli¢né druhy rozhovorov, rozpravanie, beseda, opis, dialog, metoda prace s knihou, rézne
didaktické hry — Hra na postreh, Na detektiva, Sasovinky,

e Nazomé - grafické znazornovanie, aktivhe pozorovanie a vnimanie, praca s ilustraciami,

e Praktické — projektové prace

formy:
e Vyucovacia hodina (ako zakladna organizac¢na forma)
Individualne vyucovanie
Skupinové vyucovanie
Frontalne vyucovanie
Prvky integrovaného tematického vyucovania



e Iné: diferencovana praca, didaktické hry, dramatizacia, prednes, recitacia, experimentovanie, roloveé
hranie, simulovanie r6znych situacii, ucast’ na recita¢nych a literarnych sut'aziach..

5. Ucebné zdroje

Na vyucovani Slovenského jazyka sa vyuzivaji nasledovné u¢ebné zdroje:

. Dienerova, E., Nosalova M., Hirschnerova,Z.,: Slovensky jazyk pre 2. 3. a 4 ro¢nik 7S, Aitec, Martin
2009

Slabikar pre prvy ro¢nik ZS 1. a 2. Cast/ Neméikova/, Orbis Pictus Istropolitana, Bratislava 2007
Subor pisaniek

nastenné obrazy pismen aj obrazkov viazucich sa k danym hlaskam, pismenam

manipula¢né pomocky — karticky so slovami, pismenami, kocky, drétiky, pexesa,

babky

detské casopisy

IKT v ramci predmetu

¢asopisy s danou problematikou

encyklopédie

kniha Cudo Zelienka: Scénky pre malych, mensich a najmensich, ziacka kniznica,

obecna kniznica,

internet

CD - digitalny Slabikar

6. Hodnotenie vyucovacieho predmetu

Ziaci st hodnoteni znamkou v zmysle metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov schvalenych
MS SR ¢&. 22/2011.
Na hodinéch slovenského jazyka v 1. ro¢niku ucitel’ hodnoti Ziakov slovne / 4 stupne podla MP/

Hodnotenie a klasifikacia je objektivna, berie do tivahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia ziaka na
jeho skolsky vykon. Pozornost’ sa venujeziakom — lavikom - spravne drzanie pera. Déraz sa kladie na
pozitivne hodnotenia prace a povzbudenie ziaka.

Sposoby hodnotenia:
hodnotenie znamkou, slovné hodnotenie, hodnotenie pisomného prejavu, zapojenost’do sutazi, projektov
Formy hodnotenia:
diktaty, (cviéné diktaty st orienta¢né, piSu sa podl'a potreby), patminttovky,

Stvrt’ro¢né pisomné prace, hodnotenie pisania s dérazom na Citate'nost’, th'adnost’a plynulost’, stupeii
Citania a komunikacie, prednes, prezentacia projektov a precitanychknih
Znamkou sa hodnotia kontrolné diktaty.

Tabulka hodnotenia diktatov na 1. stupni (pocet kontrolnych diktatov je uré¢eny podl'a ro¢nikov)

Pocet chyb: Znamka:

0-1

2-4

5-7
8-11

gl | W N

11 a viac




Testové formy pisomného prejavu v percentach:

e vyborny 100%-90%
e chvalitebny 89%-75%
e dobry 74%-50%
e dostatoCny 49%-25%
e nedostatocny 24%-0%

Ziaci so Specifickymi poruchami ucenia a nadani Ziaci

Ziaci so SVVP sa hodnotia podla Vzdelavacieho programu pre Ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia, podla
Vzdelavacieho programu pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych, podl'a Vzdelavacieho programu pre
ziakov s narusenou komunika¢nou schopnostou a podla Vzdelavacieho programu pre ziakov s poruchami
aktivity, priloha ¢. 2. MP €. 22/2011.

Vyucujuci respektuju vysledky vysetreni jednotlivych Ziakov v CPPPaP. Uplatiiuju individualny pristup k
jednotlivym ziakom, hlavne s poruchami uéenia. Pri prezentacii vedomosti reSpektuju moznosti ziakov a ich
vyjadrovacie schopnosti. Pokial’ odporuca specidlny pedagog upravit’ a zredukovat’ ucivo, ucitel’ pripravi
kompenza¢né pomocky /tabul’ka, prehlady, .../ pripadne upravi formy testov, ¢i zjednodusi, skrati formulaciu
testov. Berie ohl'ad na tu formu skti$ania, ktora ziakovi najviac vyhovuje. V pripade odportacania
poradenského zariadenia uprava TVVP je sucast'ou [VVP. Je potrebné poskytnut’ moznost’ a dat’ priestor
ziakom na dosiahnutie spechu hlavne vo vyucovacich predmetoch, ktoré izko suvisia s beznym zivotom.

Legenda:
OaSR — Osobnostny a socialny rozvoj
ENV - Environmentalna vychova
MEDV - Medialna vychova
MULYV - Multikultirna vychova
DOPV — Dopravnd vychova

0ZO0Z - Ochrana 7ivota a zdravia
TPZ — Tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti
FG — Finan¢na gramotnost’

VMR — Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu
LUDP — Ludské prava
REG - Regionalna vychova
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SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA 1. ro¢nik

Casova dotacia: 9 hodin tyzdenne / spolu 297 hodin ro¢ne (9 ISVP + 0 SkVP)

I Skolsky vzdelavaci program pre 1. roénik —- SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA 9 hodin

(tyZdenne), spolu 297 hodin

Sthrn cielov a obsahu vzdeldvania v 1. roéniku zékladnej $koly vychadzajiic zo IStatneho vzdelavacieho

programu
VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY STANDARD
STANDARD STANDARD prierezovi
téma

1. komunikacia TEV jednoducho a suvisle hovorit’ k t¢éme zadanej
PRIPRAVNE veta, HUV ucitelom,
OBDOBIE hlaska Vie tvorit’ vety na zakladeilustracii v $labikari
CITANIE - FG VYV alebo

slovo, slabika v Citanke.
42 hodin veta PRI

vel'ké tlagené pismena sluchovo roz}jéova}’ I}léskylv slove,

delenie slov na DOPV zrakovo rozliSovat’ pismena,

slabiky Dokaze porozpravat’ vlastny pribeh na dant

analyza slova na 0OaSR tmu.

hldsky —uréovanie Vie grafickyznazornit’ vetu, urcit’ poziciu

pozicie hlasok v slove FIG hldsok vo vete.

goznévanie pismen Zvladne formulovat kratke otazky

Citanie slov po pismenach a primerane odpovedat.

Veta, slovo, slabika — len M4 osvojené neverbalne

v praktickych ¢innostiach MULV vyrazové komponenty.

Analytické ¢innosti — len

analyza slova na slabiky— ENV

praktickych ¢innostiach

—rozliSovanie a urovanie | QZ0Z,

prvej hlasky slova

Cvicenie sluchového

a zrakového rozliSovania

Zoznamovanie sa

s pismenami velke;j

tlacenej abecedy

prostrednictvom

népovednych obrazkov Vie spravne sediet’ pri pisani a Citani.

a sluchového rozliSovania Vie sprévne drza ceruzku.

hlasok na zaliatku slova M4 zvladnuté zakladné cviky

syntéza hlasok a prvky pismen.

do slabiky

Pisanie velkych tlacenych citat’ vel’ké tlacené pismena podl'a predlohy

pismen — ako podpora

pochopenia principu tvorit’ vetu podla grafickej schémy,

&itania. urcovat’ pocet slov vo vete,

Pokusné citanie slabik

a jednoduchych slo
2. Nacvik pisania Vie spravne sediet’ pri pisani a ¢itani.
PiSANIE - pripravnych cvikov, Vie spravne drzat’ ceruzku.
PRIPRAVNE M4 zvladnuté zakladné cviky
OBDOBIE
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Zakladné Ciary a linie
tvary vel’kych a malych
pisanych pismen

odpis pismen, slabik, slov,
viet a textu

prepis pismen, slabik, slov,
viet a textu

pisanie pismen, slabik,
slov, viet a textu podl'a
diktovania

a prvky pismen.

pisat’ tvary velkychtlacenych pismen

pisat’ podl'a predlohy tvary pripravnych
cvikov.

3. vyslovnost slovenskych spravne artikulovat’ a vyslovovat’ vsetky
ROZPRAVANIE - hldsok hlasky,
PRiIPRAVNE predstavenie sa predstavit’ sa rodnym menom a priezviskom.
OBDOBIE
4. prijimanie informacii pocuvat’ a porozumiet’ informdcii od ucitel’a,
POCUVANIE spoluziaka...,
pracovat’ podla instrukcie ucitela.
5. pismena HUV ¢itat’ vSetky pismena,
NACVIKOVE rozliSovat hlasky,
/SLABIKAROVE/ hlasky TEV Vysllpvovat’ kratku a (ilhl’l hlasku, |
rozliSovat’ pismena: tla¢ené, pisané, malé a
OBDOBIE - FG dizka hlasky velkeé,
urcovat’ hlasky v slabike,
220 hodin tladené, pisané, velké a ENV spajat’ hlasky do slabiky,
malé pismené abecedy Citanie slabik, slov, vieta kratkych textov
MULTYV | ¢itat’ slova po slabikich
slabika/analyza a syntéza/ urcovat’ pocet slabik a hlasok v slove,
0OaSR urcovat’ poziciu hlasky v slove (na zaciatku,
uprostred, na konci),
Slovo ¢itat’ slova zlozené z otvorenych slabik,
MEDV N A ,
¢itat’ slova zlozené z otvorenych a
Veta 5 zatvorenych slabik,
Druhy viet 07207 ¢itat’ slové zo zatvorenych slabik,
Interpunkéné znamienka gitat’ slové so slabikotvornym r —f, 1 —1,
rozliSovacie znamienka: DOPV ¢itat’ slova a vysvetl'ovat’ ich vyznam,
dizen, mikden, vokaf, dve Citat’ vety, uréovat’ prvé slovo vety podla
bodky G vel'kého zaciato¢ného pismena, rozliSovat’
spravne druhy viet podl'a interpunkéného znamienka,
spravne vyslovovat hlasky s dlziiom,
méikéenom, vokanom, dvoma bodkami,
Gitat text zl'ava doprava. Citat’ text zI'ava doprava.
6. tvary vel'kych a malych pisat’ vSetky tvary pisanych pismen
PISANIE — pisanych pismen samostatne, v slabikach, slovach, vetach, pri
SLABIKAROVE prepise, odpise aj samostatnom pisani,
OBDOBIE oslpis pismen, slabik, slov, pisat’ pismena v spravnom sklone a so
viet a textu spravnou vel'kostou,
odpisat’ pisanym pismom pismena, slabiky,
slova, vety, text podl'a pisanej predlohy,
prepis pismen, slabik, slov, prepisat’ pisanym pismom slabiky, slova, vety,
viet a textu text podl’a tlacenej predlohy
na zaklade pocutého pisat’ pismena, slabiky,
slova, vety, text pisanym pismom.
pisanie pismen, slabik,
slov, viet a textu podl'a
diktovania
7. vyziadanie informacie

vyziadat’ si od ulitel’a, spoluziaka informaciu
potrebnu k rieSeniu tlohy,
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ROZPRAVANIE —

SLABIKAROVE rozpravanie o udalosti stvislo rozpravat’ o nejakej udalosti,
OBDOBIE
dopliiiat’ rozpravanie na zaklade otazok
ucitel’a, spoluziaka
formulovat’ otdzky na doplnenie informéacie k
rozpravaniu.
8. pocuvanie a porozumenie uvedomelo pocuvat’ rozpravanie ucitel’a alebo
POCUVANIE - rozpravaniu ucitel’a, spoluziaka,
SLABIKAROVE spoluziaka porozumiet’, ¢o ucitel’ alebo spoluziak hovori.
OBDOBIE
9. basen HUV ¢itat’ basen, hadanku zapisanu tlacenym alebo
CITANKOVE hadanka pisanym pismom,
OBDOBIE - FG TEV odlisit’ poéziu od prozaického textu
(nepouzivaju pojem poézia, proza),
i odpovedat’ na otazky viaZuce sa k
35 hodin PRI informaciam uvedenym v basni alebo
text , ] hadanke, precitat’ s porozumenim prozaicky
rozp r_avka, pribeh text, odpovedat’ na otazky viazuce sa k
nadpis, autor MULV informaciam uvedenym v texte, porozpravat’
dej precitaného pribehu (rozpravky),
druhy viet ENV urcit’ nadpis a autora textu,
spravne ¢itat’ oznamovacie, opytovacie,
rozkazovacie, zvolacie
rozpravanie OaSR prerozpravat’ jednoduchy dej umeleckého
dej v umeleckom texte textu, spravne odpovedat’ na otazky viazuce sa
umelecky prednes DOPV k informacidm obsiahnutym priamo v texte,
predniest’ basen alebo kratsi prozaicky text,
FIG odlisit’ re¢ postav v dramatizovanom texte,
L precitat’ text danej postavy v dramatickom
dramatizdcia umeleckého diele,
te)ftu . . pouzivat’ pri dramatizacii textu neverbalne
dej zdramatizovaného prvky komunikacie,
textu . . urcit’ postavy v dramatickom texte,
postavy zdramatle\_/aneho primeranym spdsobom opisat’ ich vlastnosti,
FeXtu a !Ch Y"?Stnos“. identifikovat’ ilustraciu v texte,
ilustracia a jej funkeia poznat funkciu ilustracie,
prostrednictvom ilustracie dopinat’ text,
priradit’ vhodnu ilustraciu k textu,
priradit’ k ilustracii vhodnu Cast’ textu,
10. odpis pisaného textu FIG odpisat’ kratky text podl'a predlohy,
PISANIE — prepis tla¢eného textu
CITANKOVE pisanie podla diktovania prepisat’ tlaeny text pisanym pismom,
OBDOBIE pisat’ vety a kratke texty podl'a

samostatné pisomné
vyjadrovanie myslienok

pisanie vlastnych
podstatnych mien osdb
pisanym pismom

veta — vel'ké pismena na
zaCiatku viet
interpunk¢éné znamienka
na konci viet

diktovania,

samostatne zapisat’ vlastnu

myslienku v rozsahu jednej vety,
pouzivat’ pravopis pisania velkého pismena na
zaciatku vlastnych podstatnych mien
napisat’ spravne svoje rodné meno aj
priezvisko,
pisat’ prvé slovo vety s velkym
pismenom,

spravne pisat’ interpunk¢né znamienka na
konci oznamovacich, opytovacich, zvolacich,
zelacich a rozkazovacich viet (pri odpise a
prepise textu),
pisat’ spravne interpunk¢né znamienka na
konci viet v diktate
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11. zaklady spolocenského poznat’ zakladné pravidla slusného spravania a
ROZPRAVANIE — spravania aplikovat’ ich v redlnom zivote,
CITANKOVE pozdravit, oslovit’ dospelych aj spoluziakov,
OBDOBIE zvitat, rozIucit’ sa, poprosit, pod’akovat’,
zazelat’ niekomu nieco
komunikacia ospravedlnit’, vyjadrit’ suhlas, nestihlas
zablahozelat’, privitat’ niekoho, rozIucit’ sa,
poprosit’
poziadat’ niekoho o nieco.
12. pocuvanie (porozumenie vedomelo poctvat’ rozpravanie uéitel’a alebo
POCUVANIE — rozpravaniu ucitel’a, spoluziaka,
CITANKOVE spoluziaka rozumiet’ tomu, ¢o ucitel’ alebo spoluziak
OBDOBIE hovori.

SLOVENSKY JAZYK 2. ro¢nik

Casova dotacia: 8hodin do tyzdita / spolu 264 hodin rocne ( 0 SkVP,8 SVP)

Inovovany Skolsky vzdelavaci program pre 2. ro¢nik — Slovensky jazyk 8.hodin tyZdenne
spolu 264. hodin
Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 2. ro¢niku zékladnej Skoly vychéadzajuc zo Statneho

vzdelédvacieho
GRAMATIKA
VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezovi STANDARD
téma
1. rozliSovanie hlasky a pismena OaSR rozlisit’ hlasku a pismeno
HLASKA A rozli§ovacie znamienka (diZen, vie pouzivat’ rozliSovacie znamienka
PISMENO mik&et, vokaii, dve bodky) MUV (dizen, mikéen, vokan, dve bodky)
29 hodin delenie hlasok na samohlasky rozdelit' a vymenovat’ samohlasky
(kratke, dlhé), spoluhlasky ENV (kratke, dlhé), spoluhlasky (tvrdé,
(tvrdé, mikké) a dvojhlasky mikké) a dvojhlasky
slabikotvorné r, 1, 1, I, MEDV pisat’ i, i po mékkych spoluhlaskach a
samohlaska & y, ¥ po tvrdych spoluhlaskach v koreni
pisanie i, i po makkych OZaZ slov
spoluhlaskach a y, y po tvrdych pisat d, t, 21, I' s mdk&etiom a bez
spoluhlaskach v koreni slov mikdcena pred e, 1, ia, ie, iu.
pisanie spoluhlasok &, £, i, I s vie spravne napisat’ vlastné mena
mikcenom a bez neho pred e, i, 0sdb, zvierat a zemepisnych nazvov
ia, ie, iu
pisanie velkych pismen v
menach osdb, zvierat a v
zemepisnych nazvoch
2. analyza a syntéza slabik, slova | ENV vie z hlasok tvorit slabiky, zo slabik
SLABIKA, SLOVO, | viet slova a zo slov vety
VETA spajanie samohlasok, MEV tvorit’ jedno a viacslabi¢né slova
22 hodin a dvojhlasok so spoluhlaskami vie, ze po dlhej slabike najcastejSie
do slabiky 0ZaZ nasleduje kratka slabika
jedno a viacslabi¢né slova rozdelit’ viacslabi¢né slovo na konci
striedanie kratkych a dlhych riadku na zéklade slabi¢ného principu
slabik v slove
rozdel'ovanie slov na konci
riadka
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spajanie slov do viet vie pisat’ vel’ké pismena na zaciatku
3. pisanie velkych pismen na vety
VETA zaciatku vety OaSR pozna interpunk¢né znamienka, ktoré
34 hodin interpunk¢éné znamienka na sa pouzivajli na konci vety
konci vety (bodka, otaznik, spravne vyslovit', zapisat’ a rozlisit
vykri¢nik) 0znamovacie, opytovacie,
druhy viet (oznamovacia, rozkazovacie, Zelacie a zvolacie vety
opytovacia, rozkazovacia)
pisanie a nacvik melddie
opytovacich, oznamovacich,
rozkazovacich, Zelacich a
zvolacich viet
PISANIE
4. malé a vel'ké pismena pisanej OaSR vie pisat’ spravne tvary vel'kej, malej,
PISMENA a tlaéenej abecedy pisanej a tlaenej abecedy
A CISLICE arabské Cislice vie pisat’ spravne tvary arabskych
20 hodin Cislic
5. pisanie jednoduchych viet DOV vie odpisovat’, prepisovat’ jednoduché
VETY prijimanie rozhodnuti ENV vety
24hodin FIG pisat’ vety podla diktatu
spravne napisat’ zaciatok vety
pouzit’ vhodné interpunkéné
znamienko
6. pisanie vlastnych mien 0sob, 0ZaZ
VLASTNE MENA zvierat a zemepisnych nazvov spravne napisat’ vlastné mena osob,
12 hodin zvierat a zemepisnych nazvov
SLOH
VZDELAVACI | OBSAHOVY MPYV, prierezova VYKONOVY STANDARD
STANDARD STANDARD téma
1. osvojenie zakladov OaSR vie sa pozdravit
FORMY spoloéenského kontaktu oslovit’ inych
SPOLOCENSKEHO (zdvorilost’ v kazdodennej | MUV vhodne pouzit’ tykanie / vykanie
KONTAKTU komunikacii) predstavit’sa
20 hodin pozdrav ENV privitat’ inych
oslovenie vie sa rozIucit’
tykanie / vykanie MEDV poprosit, pod’akovat’
predstavenie sa vie sa ospravedInit’
privitanie OZaZ zablahozelat
rozlucenie vyjadrit’ svoje stanovisko sthlas /
prosba / zelanie nesthlas
pod’akovanie
ospravedinenie
blahozelanie (stne
a pisomne)
vyjadrenie sthlasu /
nesthla
2. osvojenie si zakladov 0ZaZ osvojenie si zakladov pisomného
FORMY PISOMNEHO | pisomného kontaktu kontaktu
KONTAKTU adresa, adresa odosielatel'a, | MV adresa, adresa odosielatel’a,
15 hodin pohl'adnica, sikromny list pohl'adnica, sukromny list
moderna komunikacia modernd komunikécia (SMS, e-
(SMS, e-mail) mail
3. tvorba otazok vie spravne sformulovat’ a klast’
ziadost’ o informaciu otazky
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FORMY rozhovor odpovedat’ na otazky
ROZHOVORU zasady telefonovania poziadat’ o informaciu
15 hodin (zaciatok a koniec vie sa na zaciatku telefonického
telefonického rozhovoru rozhovoru pozdravit’ a predstavit,
viest’ rozhovor a na zaver sa
pozdravit
4. ustne rozpravanie podla 0ZaZ podl'a osnovy vyrozpravat’ dej
PRACA S TEXTOM osnovy podl'a obsahu utvorit’ nadpis
(SLOHOVYM tvorenie nadpisu MV ustne opisat’ predmet, ilustraciu,
UTVAROM) ustny opis predmetu, FIG obrazok
15 hodin ilustracie, obrazka ENV rozlisit’ napis a nadpis
rozliSenie napisu na urceny vyrobok a tému
a nadpisu DPV vymysliet’ napis
tvorba napisov
LITERARNA VYCHOVA
OBSAHOVY STANDARD MPV, VYKONOVY STANDARD
VZDELAVACI prierezova
STANDARD téma
1. pojmy - autor / spisovatel’, PPZ pozna pojmy: autor / spisovatel,
PRACA ilustracia, ilustrator, Citatel’, OaSR ilustracia, ilustrator, Citatel’, kniha,
STEXTOM kniha, ¢asopis, noviny, DPV Casopis, noviny, kniznica, text,
(KNIHA, CASOPIS, | kniznica, text, zdrobnenina, 0ZaZ zdrobnenina, nadpis, dej
NOVINY) nadpis, dej ENV pravidelne navstevuje kniznicu, vie sa
26 hodin rozdiel medzi detskym FIG V nej orientovat’
¢asopisom a novinami MEDV pozna aspon piatich spisovatel'ov
praca s textom — Citanie alebo basnikov
S porozumenim, dokoncenie vie rozliovat’ ¢asopisy a noviny,
pribehu, tvorenie nadpisu, pozna niektoré detské Casopisy
hlavné postavy, obsah textu, vie pracovat s textom (Citat’
dej, zabezpecenie penazi na S porozumenim, dokoncit’ pribeh,
I'udské potreby, sporenie a tvorit’ nadpis, vymenovat’ hlavné
investovanie postavy, porozpravat’ stru¢ny obsah)
2. babkového divadla - ako vznika | ENV navstivi predstavenie v babkovom
BABKOVE babka, babkoherec, dojmy divadle
DIVADLO z predstavenia MEDV vie porozpravat’ obsah, vyjadrit’ svoje
5 hodin pojmy — divak, babkové dojmy rozpravanim, ilustraciou
divadlo, babka pozna pojmy babka, babkoherec
navstev
3. druhy literarnych zanrov pozna a rozliSuje zanre (vycitanka,
LITERARNE (vyc¢itanka, hadanka, basen, TPZ hadanka, basen, l'udova piesen,
ZANRE Pudova piesen, rozpravka) rozpravka)
27 hodin OaSR vie pochopit ich pointu
DPV naudi sa naspamat’ aspon tri
vycitanky, hadanky, basne, l'udové
piesne
vie vyrozpravat’ obsah rozpravky
pozna niektoré I'udové rozpravky
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SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA 3. ro¢nik

Casova dotacia: 7h tyzdenne / 231 hroéne (SVP 7 hodin)

gkolsky vzdelavaci program pre 3. ro¢nik — SJL-
JAZYKOVA ZLOZKA 3 hodiny tyZdenne /99 hodin ro¢ne

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 3. roéniku ZS vychadzajici zo SVP

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezovi STANDARD
téma
1. abeceda ENV Ziaci vedia/ovladaji:
ZVUKOVA tlacené a pisané pismend abecedy, tlacenu a pisant1 podobu
ROVINA JAZYKA | radenie slov podla abecedy, Nazvy | OZaZ abecedy,
A PRAVOPIS pismen, zoradit’ slova v abecednom poradi
vyhladavanie slov v kodifikovanom | HUV podl'a prvého, druhého, n-té¢ho
16 hodin slovniku podla abecedy pismena,
pojmy: abeceda, slovnik, druhy spravne pomenovat’ vSetky pismena,
slovnikov, vyhladat’ v kodifikovanom slovniku
encyklopédia, telefonny zoznam slovenského jazyka, encyklopédii
alebo
v telefonnom zozname slovo podla
abecedy
-2. Slovo, slabika, ENV Ziaci vedia/ovladaju:
DELENIE Rozdel'ovanie slov na rozdelit’ slova na slabiky,
SLOV NA slabiky, OaSR zo slabik utvorit’ slova,
SLABIKY Vytvaranie slov prostrednictvom 7e hlasky I/l a r/f mozu nahradit’
slabikotvornych hlasok MAT samohlasku a vytvorit’ slabiku
pojmy: slabikotvorné hlasky I/, r/f,
16 hodin pisanie a vyslovnost’ spol. I/i,/ t/f
3. Delenie spoluhlasok, Obojaké TPZ Ziaci vedia/ovladaju:
OBOJAKE spoluhlasky, rozoznat’ obojaké spoluhlasky,
SPOLUHLASKY Pravopis po obojakych MEDV vymenovat’ obojaké spoluhlasky,
spoluhlaskach, ze po obojakych spoluhlaskach pisu
17 hodin pojmy: obojaké spoluhlasky INF i/i alebo y/y (vo vybranych
b,m,p,r,s,v,z,f slovach),pravopis po obojakych
spoluhlaskach
4. vybrané slova, MEDV Ziaci vedia/ovladaju:
VYBRANE pravopis vybranych slov,pribuzné intuitivne zadefinovat’
SLOVA — slova pojem vybrané slova,
VSEOBECNY pojmy: vybrané slova, pribuzné rozoznavat’ vybrané a pribuzné
PREHLAD slova slova, ze vo vybranych slovach
17 hodin piSeme y/y,pravopis vybranych slov
6. podstatné mena ENV Ziaci vedia/ovladaju:
TVAROVA podstatné mena ako ohybny slovny vysvetlit’ pojem podstatné mena
MORFOLOG. druh, OaSR (PM), pytat’ sa na PM spravnou
ROVINA rozdelenie podstatnych slov na otazkou, najst’ a vyhl'adat PM v
vSeobecné a vlastné, Pravopis PDA textoch a cviceniach,
33 hodin vlastnych podstatnych mien rozliSovat’ v§eobecné a vlastné PM,
pojmy: podstatné mena, vieobecné a rozoznavat’ podstatné mena
vlastné pomocou ukazovacich zamen ten, ta,
podstatné mena to, ti, tie, uplatnit’ spravny pravopis
vo vlastnych PM — 0sdb, zvierat,
veci, miest a obci,
vrchov, riek, potokov, Statov,
svetadielov...
Slovesa REG Ziaci vedia/ovladaju:
slovesa ako ohybny slovny druh, vysvetlit’ pojem slovesa, funkciu
tvorenie synonym slovies v texte, pytat’ sa na slovesa
pojmy: sloveso, slova rovnakého 0ZaZ spravnou otazkou Co robi?, pisat’

vyznamu

V slovesach koncovku —li,ndjst’ a
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vyhladat slovesa v textoch a
cviceniach, vedia tvorit’ synonyma.

Pridavné mena OaSR Ziaci vedia/ovladaju:

pridavné mena ako ohybny slovny vysvetlit’ pojem pridavné mena,

druh, VMR pytat’ sa na pridavné mena spravnou

tvorenie antonym, VLA otazkou Aky? Aka? Aké?

antonyma FIG vyhl'adat’ akostné pridavné mena v

pojmy: podstatné meno, slova textoch a cviceniach,tvorit’ a

S opacnym vyznamom- antonyma vyhladat’ antonyma, pouzivat’
synonyma a antonyma vo vetach

planovanie a hospodarenie Vv texte

s peniazmi/Gver a dlh, sporenie, vie pochopit’ stratu zamestnania,

investovanie, riadenie rizika a pochopit’ potrebu sporenia, viest ho

poistenie/ k zodpovednosti k vlastnym
financiam

Zimena ENV Ziaci vedia/ovladaju:

vyhladavanie zamen v texte vysvetlit’ pojem zamena,

pojmy: zamena (ja, ty, on, ona, ono, | DOPV vymenovat’ bezne pouzivané

my, vy, zamena,vyhladat’ zdmena v texte,

oni, ony, ten, ta, to, ti, tic, moje, pouzivat’ zdmena pri ustnej aj

tvoje, nase, pisomnej komunikacii s inymi

vase, kto, ¢o, tam, takto...) osobami

Cislovky 0ZaZ Ziaci vedia/ovladaju:

Vvhl'adavanie zdkladnych a vysvetlit’ pojem cislovky,

radovych ¢isloviek v cviceni alebo v | MULV vyhl'adat’ zékladné a radové

texte, ¢islovky, pouzitie ¢isloviek v

pojmy: zakladné a radové Cislovky TEV komunikacii, spravne napisat’

¢islovky do 1 000,
usporiadat/napisat’ ¢islovky
(slovom)

SJL -SLOH

Skolsky vzdelavaci program pre 3. roénik — SJL - SLOHOVA ZLOZKA
1 hodina tyZdenne/ 33 hodin rocne
Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 3. roéniku ZS vychadzajiici zo SVP

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD MPV, VYKONOVY
STANDARD prierezova STANDARD
téma
1. list, pisanie listu VMR Ziaci vedia/ovladaju:
LIST pisomné ¢lenenie listu (vod, rozoznat’ Casti listu- ivod, jadro,
jadro, zaver) OaSR zaver, zostylizovat’ jednoduchy list,
4 hodiny oslovenie, podpis v liste pravopis, oslovenie,
ETV podpisat’ sa svojim menom,
pojmy: list, oslovenie, podpis pripadne priezviskom
2. ustne a pisomné rozpravanie VMR Ziaci vedia/ovladaji:
ROZPRAVANIE rozpravanie vlastnych prezitych porozpravat’ udalost alebo zazitok
USTN E, zazitkov ENV zo zivota podl'a série obrazkov, na
PiSOMNE osnova -uvod, jadro, zaver zaklade vopred vytvorenej osnovy,
rozpravanie pribehu podl'a VLA porozpravat’ dej podl'a Casovej
4 hodiny osnovy postupnosti,
¢asova postupnost’ dodrziavat’ pri rozpravani a pisani
pojmy: osnova, uvod, jadro, casovy sled/ postupnost’
zéver, Casova postupnost’
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3. pisomné odovzdavanie MEDV Ziaci vedia/ovladaji:
OZNAM, informaécii prostrednictvom VMR napisat’ jednoduchy oznam
SMS, mobilu (SMS), pisomny oznam | REG prostrednictvom SMS spravy,
E-MAIL, (kore$pondenény listok) INF emailom alebo klasicky
SPRAVA a elektronicky (e-mail) FIG prostrednictvom korespondenéného
listka, sformulovat’ spravu tak, aby
4 hodiny pojmy: oznam, SMS, e-mail, obsahovala zaklad. informacie,
korespondencny listok odlisit’ spravu od oznamu
inzeraty v tlaci DOPV Ziaci vedia/ovladaji:
4. vyhl'adavanie inzeratov v tlaci vyhl'adat’ inzeraty v ¢asopisoch, v
INZERAT pisanie inzeratov MEDV novinach, v reklamach, na internete,
triedit’ inzeraty podl'a obsahového
4 hodiny pojmy: inzeraty nachadzajice FIG zamerania,
sa v tlaci dokaze pisomne sformulovat’ kratky
inzeréat,
5. reklama. druhy reklamy. MEDV Ziaci vedia/ovladaji:
REKLAMA analyza reklamnych textov vysvetlit’ pojem reklama,
tvorba reklamnych textov ENV rozlisit’ druhy reklamy, sformulovat
3 hodiny reklamny plagat FIG kratky reklamny text, posadit’ veku
finanéna zodpovednost’ MULV primeranym sposobom a jazykom
a prijimanie rozhodnuti hodnovernost’ reklamy,
FIG nepodlahnut’ ldkadlam finan¢nym
pojmy: reklama, druhy reklamy podvodnikom,
6. pozvanka a jej pisomna TPZ Ziaci vedia/ovladaju:
POZVANKA formulacia vysvetlit’ pojem pozvanka,
PISOMNE obsah pozvanky VMR rozpoznat’ jednotlivé body pozvanky
ODOVZDAVANIE ¢lovek vo sfére penazi (miesto, Cas, program, pozyvatel’),
INFORMACIi MEDV sformulovat’ pisomne text pozvanky
pojmy: pozvanka na urcité podujatie (besiedka,
3hodiny ETV koncert),
7. vizitka. druhy vizitiek OaSR Ziaci vedia/ovladaji:
VIZITKA tvorba vizitky identifikovat’ vizitku po vizualnej
predstavovanie sa pomocou VYV stranke,
3hodiny vizitky rozoznat', ktoré udaje o ¢loveku
vizitka prezradza,
pojmy: vizitka, druhy vizitiek predstavit’ sa prostrednictvom
vizitky,
vyrobit’ vizitku pre seba, pre
spoluZiaka, rodi¢a
8. opis konkrétneho predmetu — OaSR Ziaci vedia/ovladaju:
OPIS zakladné prvky, funkcie, opisat’ predmet
PREDMETU vyuzitie... FIG (jeho vyuzitie, funkciu),
OPIS OBRAZU ¢lenenie opisu na odseky — MEDV opisat’ detsku pripadne
OPIS uvod, jadro, zaver umeleck ilustraciu
ILUSTRACIE VYV (z &itanky, knihy),
pojmy: opis, odsek predstavit’ sa prostrednictvom
4 hodiny vizitky, vyrobit’ si vlastn{i
vizitku
9. opis pracovného predmetu. 0ZaZ Ziaci vedia/ovladaju:
OPIS nakres opisat’ charakteristické prvky
PRACOVNEHO schéma PDA predmetu, opisat’ funkénost’
PREDMETU navod predmetu a poznat jeho praktické
vyuzitie, slovne vysvetlit’ o je
pojmy: opis, nakres, schéma, nakres, schéma, identifikovat’
navod nakres, schému v texte,
charakterizovat’ navod,
RECEPT recept pracovat’ podl’a jednoduchého
4hodiny pojmy: recept navodu, prezentovat’ navod verejne,

rozpoznat’ jednoduchy recept,
rozlisit’ druhy receptov (lekarsky,
kucharsky), pracovat’ podl'a
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jednoduchého receptu, zostavit’

jednoduchy recept,
SJL — CITANIE A LITERARNA VYCHOVA
Casova dotdcia: 3 hodiny tyzdenne/ 99 hodin ro¢ne (3 h SVP)
VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezové | STANDARD
témy
1. Ziak vie:
LITERATURA PRE Praca s textom- literarne texty | OZaZ ¢itat’ plynulo suvisly umelecky text,
DETI A MLADEZ zamerané na uplatiiovat’ zasady spravnej techniky
17 hodin zvladnutie techniky ¢itania, na | MEDV ¢itania zameranej na umelecky
porozumenie textu (témy prednes, spravne dychat’, artikulovat’,
obsahujtce prirodné motivy ENV dodrziavat’ spravnu vyslovnost,
spojené s rocnymi obdobiami a literarny text Citat’ s porozum.,
tematikou skoly) PDA odpovedat’ na otazky zamerané na
obsahovu stranku textu, vymenovat’
najznamejsie knihy pre deti a mladez,
pozna mena vyznamnych autorov
detskej literatiry, vie porozpravat’
kratky dej alebo obsah precitane;j
knihy, vyjadrit’ pocity a zazitky z
precitaného textu (knihy)
2. rozdelenie literatiry na poéziu | OaSR Ziak vie:
POEZIA a proézu vysvetlit’ pojmy poézia a proza,
PROZA Vv suvislosti s prézou vyvodenie | FIG rozoznat’ v texte poéziu od prozy,
17 hodin pojmu odsek. recitovat’ basen so zameranim na
v stvislosti s poéziou VMR umelecky prednes,
vyvodenie pojmu vers. rozoznat’ v prozaickom utvare
praca s textom, texty ETV odseky,
S tematikou rodiny a rodinnych zaujimat’ sa o rodinny rozpocet
vzt'ahov.
3. Ziak vie:
LUDOVA SLOVESNOST | l'udové rozpravky ENV vysvetlit pojem Pudova rozpravka,
kratke 'udové utvary rozliSit’ rozdiely medzi 'udovou a
LUDOVA ROZPRAVKA | oboznamenie sa 0ZaZ autorskou rozpravkou, rozlisit’ hlavné
s pranostikami. a vedlajsie postavy rozpravky,
PRANOSTIKA Pudova slovesnost’. REGV povedat’ ponaucenie vyplyvajuce z
Zabezpecenie penazi pre rozpravky,
uspokojovanie zivotnych HUV vysvetlit’ pojem I'udova slovesnost’,
20 hodin potrieb FIG vymenovat’ literarne Gtvary l'udovej

slovesnosti,

¢itat’ kratke 'udové utvary s
porozumenim, vysvetlit' pojem
pranostika,vediet’ spravne hospodarit’
so zverenymi finan¢nymi
prostriedkami
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4. ¢itanie rozpravok v ucebnici, FIG Ziak vie:
AUTORSKA casopisoch, autorsku rozpravku precitat’ nahlas,
ROZPRAVKA v kniZnici, doma. MULV plynulo, s porozumenim, v
rozpravke vyrazne Citat’ priamu re¢,
HLAVNA A VEDLAJSIA | ¢lenenie rozpravok ako OaSR rozlisit’ rozdiely medzi l'udovou a
POSTAVA literarneho utvaru. autorskou rozpravkou,
20 hodin ETV rozlisit’ hlavné a vedl'ajSie postavy
mena svetovych rozpravkarov a rozpravky,
ich tvorba povedat’ ponaucenie vyplyvajice z
hlavna a vedlajsie postavy rozpravky,
5. literarne tvary 'udovej OaSR Ziak vie:
PRISLOVIA slovesnosti vyhl'adat’ pranostiky v texte,
A POREKADLA prislovie, porekadlo, ENV zapamaétat’ si najznamejsie
ich vychovné vyuzitie pranostiky, vyhl'adat’ prislovia a
ETV porekadla v texte, povedat
ponaucenie vyplyvajice z prislovia,
REG vysvetlit’ pojem prirovnanie,
prirovnania identifikovat’ prirovnania v texte,
PRIROVNANIE napisat’ samostatne vety, v ktorych
8 hodin pouZije ¢o najviac prirovnani
6. POVEST: jednoducha povest’ a jej druhy | OaSR Ziak vie:
VYBER ZO urcit’ hlavni myslienku v rdznych
SLOVENSKYCH hlavna myslienka povesti ENV literarnych textoch, uréit’ rozdiely
POVESTI medzi rozpravkou a povestou,
REG charakterizovat’ povest’, znaky,urcit
HLAVNA MYSLIENKA hlavni myslienku povesti, spravne
POVESTI VLA formulovat’ otazky k obsahu povesti,
vyslovit’ vlastny nazor na povest’.
17 hodin
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SLOVENSKY JAZYK — 4. ro¢nik

Casova dotacia: 7 hodin do tyzdita / spolu 264 hodin roéne ( 0 $kVP,7 SVP)

Inovovany Skolsky vzdelavaci program pre 4. roénik — Slovensky jazyk 7 hodin tyZdenne
spolu 231 hodin
Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 4. roéniku zakladnej $koly vychadzajuc zo Statneho
vzdelavacieho

Jazykova a slohova zlozka

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard:

iak na Kkonci 4. ro¢nika zakladnej §koly vie/dokaZe:

vytvarat’ nové slova s réznymi predponami,
uplatnit’ pravopis predpon,

identifikovat slabi¢né a neslabi¢né predpony,
rozliSit’ vyznam slov utvorenych z réznych predpon,
pouzivat’ slova s predponami v texte,

tvorenie slov predponami
pravopis a vyslovnost’ predponovych odvodenin

AT NN N N NS

uplatnit’ pravopis vybranych a odvodenych slov, ktoré
rovnako alebo podobne zneju, ale maju odlisny vyznam aj
pravopis (napr. byt — bit’, vyt — vit’, vyr — vir),

pravopis d’alsich vybranych slov

v’ uplatnit’ pravopis geografickych nazvov s i/i a y/y po geograficke nazvy s i/i @ y/y po obojakej
obojakej spoluhlaske, spoluhlaske
v rozdelovat hlasky na parové znelé, parové neznelé, neparove delenie hldsok na znelé a neznelé
znelé,
v' uplatnit’ vyslovnost’ a pravopis znelych parovych spoluhlasok
na konci slov a neznelych spoluhlasok na konci slov, ] .
v' uplatnit’ vyslovnost’ a pravopis spodobovanych spoluhlasok spodp t,’o"a”'e na konci ) slova, Up,rOStred ,Slova’ na
vo vniitri slova, hranici ’ slov pravopis a sprdvna vyslqvnost’
v' uplatnit’ vyslovnost’ a pravopis spodobovanych spoluhlasok P S)luhlasolf a konci . SIC,)V’ ha m orfer’natlckorrz
na hranici slov, Sviku, h’I‘aHICI slov pravidla pravopisu a vyslovnost
v' uplatnit’ pravopis a vyslovnost’ spoluhlasky v, spolublisky v
v" vysvetlit pojem priama re¢, priama re¢
v’ rozoznat' priamu re¢ v hovorenom prejave, )
v' na zaklade ivodzoviek a uvadzacej vety identifikovat’ priamu uvddzacia veta, ivodzovky
reC v texte,
v’ rozlisit uvadzaciu vetu od priamej rei,
v" rozdelit’ slovné druhy na ohybné a neohybné, ohybn¢ a neohybné slovné¢ druhy
v’ rozligit vieobecné a vlastné podstatné mena, podsta’tné mena - VlaSt{lé a \Vléeobvec'né
v' uplatnit’ pravopis v ndzvoch §tatov a v pomenovaniach Vl?.Stnve Ir)odstat’ne mena — nazvy statov a
prislusnikov narodov, prislusnikov narodov
v\ ourgit gramatické kategorie podstatnych mien, aramatické kategérie
v\ ourgit muzsky, zensky a stredny rod podstatnych mien, podstatnych mien (rod, &islo,
v’ uréit jednotné a mnozné &islo podstatnych mien, pad) rod podstatnych mien &islo
v’ vymenovat padové otazky a latinské nazvy padov, podstatnych mien pad
v’ sklofovat’ podstatné mena podl'a jednotlivych padov, podstatnych mien
v\ ourtit a vytvorit’ zakladny tvar podstatného mena,
v’ pouzit tvary podstatnych mien vo vetach a v texte, zdkladny tvar podstatného mena
v’ urdit rod, &slo a pad pridavnych mien, , , , . )
v’ urcit zékladny tvar pridavného mena, pfldavnez mena (TOd’ CI,SIO’ pad)
v - ) ) ) . zédkladny tvar pridavného mena
urcit’ zhodu podstatného a pridavného mena v rode, Cislea | 1 04, podstatného a pridavného
pade, mena v rode, Cisle a padde zdmena
v' identifikovat’ zamen4 v texte,
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rozoznat’ druhy zamen (osobné a privlastiiovacie),

druhy zamen (osobné,
privlastiiovacie)

pouzivat’ zdmena v ustnej aj pisomnej komunikacii,
identifikovat’ zakladné a radové Cislovky v texte,

spravne sklofovat’ ¢islovky,

uplatnit’ pravopis cisloviek,

uréit’ v texte zakladny tvar slovesa — neuréitok,

urcit’ gramatické kategorie slovies (osobu, ¢islo a ¢as),
spravne ¢asovat’ slovesa,

spravne ¢asovat’ sloveso byt vo vsetkych slovesnych ¢asoch,

¢islovky: zékladné a radové

slovesa gramatické kategorie slovies ¢asovanie
slovies

ANANA N NN VAN N N N NN Y N N N N N NN

charakterizovat’ neohybné slovné druhy,

vymenovat’ neohybné slovné druhy,

urcit’ funkciu neohybnych slovnych druhov vo vete,
identifikovat’ neohybné slovné druhy v texte,

vyhladat prislovky v texte na zaklade otazok: kde? kedy? a
ako?,

identifikovat’ predlozky v texte,

uplatnit’ spravnu vyslovnost’ a pravopis predloZiek s/so, z/zo,
k/ku v spojeni s osobnymi zamenami,

identifikovat’ spojky v texte,

vymenovat’ spojky, ktoré sa v re¢i najéastejsie vyskytuju,
rozoznat’ v texte Castice a citoslovcia,

uréit’ funkciu Castic a citosloviec,

vymenovat’ najfrekventovanejsie vyrazy suhlasu,

neohybné slovné druhy
prislovky, predlozky,
spojky, Castice,
citoslovcia funkcia
neohybnych slovnych
druhov vo vete

prislovky

predlozky pravopis
predloziek a ich
spravna vyslovnost’

spojky
najfrekventovanej$ie spojky (a, ale,
ked, aby, Ze ...) Castice a citoslovcia

nesthlasu, istoty, pochybnosti (ano/nie, hadam, asi,
mozno...), pouzivat’ Castice a citoslovcia v Ustnej a pisomne;j
komunikacii,

vysvetlit’ pojem umelecky a vecny text,

prakticky rozoznat' umelecky a vecny text,

vysvetlit’ pojem kIi¢ové slova,

identifikovat’ kI'aicové slova v umeleckom a vecnom texte,
porozpravat’ prostrednictvom kl'acovych slov kratky pribeh,
napisat’ osnovu,

zreprodukovat’ text podl'a napisanej osnovy,

napisat’ kratky umelecky text,

napisat’ kratky vecny text,

umelecky a vecny text

kIacové slova

osnova v umeleckom a nau¢nom texte (pisomne)

tvorivé pisanie

vysvetlit’ pojem diskusia,

diskutovat’ na ur¢ita tému vybratt ucitelom/ziakom,
vyslovit’ a obh4jit’ si vlastny nazor v diskusii,

dodrziavat’ pravidla spolocenského spravania pocas diskusie,
primerane riesit’ umelo vytvorenu konfliktnu situéaciu,
prejavit’ vlastny nazor primeranym sposobom a primeranymi
jazykovymi prostriedkami na konfliktnu situaciu,

poznat niektoré stratégie rieSenia konfliktu,

diskusia

nazor

NN N R R NN NN

opisat’ podl'a predlohy osobu,
vymenovat’ charakteristické ¢rty opisovanej osoby:
vonkajsie,

opis osoby (ustne, pisomne)

vnutorné (charakterové),
opisat’ osobu podla zivého modelu (spoluziaka, ucitel’a),
v opise pouzit’ jednoduché vety, siivetia a prirovnania,

AN NANA NN

vysvetlit’ pojem interview,

pisomne koncipovat’ jednoduché otazky a odpovede ako
koncept k interview,

zrealizovat’ so spoluziakmi interview o aktualnej udalosti,

interview (cieleny rozhovor)
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zreprodukovat’ Uistne a pisomne kratsi precitany text,
dodrziavat’ ¢asovu postupnost’ deja,

napisat’ dejovi postupnost’ rozpravania,

pisomne priradit’ spravne nadpisy k dejovej osnove,

reprodukcia rozpravania ¢asova postupnost’ deja

AN N NN NN

vlastnymi slovami charakterizovat’ plagat,
rozlisit’, na aké ucely sa plagat pouziva,
vytvorit’ jednoduchy plagat k aktualnej udalosti.

plagat

Citanie a literarna vychova

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard:

iak na konci 4. ro¢nika zakladnej Skoly vie/dokaze:
¢itat’ naucny text s porozumenim,
identifikovat’ informacie uvedené priamo v texte,
tvorit’ otazky k informaciam uvedenym priamo v
texte,

naucna literatura

identifikovat’ informacie uvedené v texte nepriamo,
tvorit’ otazky k informaciam uvedenym v texte nepriamo,
identifikovat’ v texte diagramy a grafy,

precitat’ diagramy a grafy v nduc¢nom texte,

uréovat’ podla diagramu alebo grafu
pomerné  zastipenie jednotlivych poloziek,

v texte navzajom odlisit’ umelecku a naucnu literataru,
¢itat’ umelecky text samostatne, s dorazom na spravnu
vyslovnost, dikciu, artikulaciu,

naspamét’ zarecitovat’ jednu/viac basni,

predniest’ kratSie prozaické dielo,

charakterizovat’ divadlo, divadelnu hru,

ucinkovat’ v divadelnej hre, ktoru nacvici ucitel’ so ziakmi v
triede, v Skole,

dbat’ na vyrazny prednes priamej re¢i v dramatickych
textoch,

poznat’ spolocenské pravidla spravania sa v divadle,

diagramy a grafy

umelecka literatira

divadlo, divadelna hra

AN N N N N N N N N N N N N Y O N g

charakterizovat’ pojmy rozhlas, televizia, film, kino a
vzajomne ich

odlisit,

poznat’ nazvy detskych literarnych diel (rozpravok), ktoré
boli sfilmované,

rozpravat’ obsah detského filmu, ktory Ziakov najviac uputal,

rozhlas, televizia, film, kino
prepojenie literatiry s filmovou, televiznou a
divadelnou tvorbou

vymenovat’ hlavné postavy z detského filmu,
opisat’ vztahy medzi filmovymi postavami,
poznat’ spolo¢enské pravidla spravania sa v kine,

AN N N NN RN

vysvetlit’ pojem dialdg, poznat’ kol’ko 0s6b na nom
participuje,

identifikovat’ dialog v texte a precitat’ ho s porozumenim,
zrealizovat’ dialdg so spoluziakom, pouzit’ primerant
gestikulaciu, mimiku,

dialég
mimojazykové prostriedky (gestikulacia, mimika)

AN

vysvetlit’ pojem kapitola,
rozoznat’ v knihe kapitoly,

kapitola

24



vysvetlit’ pojem bajka,

vyhladat’ bajky z réznych zdrojov (knih, internetu),

¢itat’ bajku so zameranim na vyrazny prednes priamej reci,
pokusit’ sa o dramatizaciu bajky,

vlastnymi slovami hovorit’ ponaucenie vyplyvajuce z bajky,
poznat’ mena autorov bajok slovenskej a svetovej literatary,

bajka

bajka v svetovej literatire (Ezop) bajka v
slovenskej literatare (J. Zaborsky)

D N N N N N B N NN A YR

vysvetlit’ pojem komiks,

¢itat’ komiks so zameranim na dejovu postupnost’,
zoradit’ obrazky podl'a dejovej postupnosti,

nakreslit’ samostatne alebo za pomoci spoluziakov kratky
komiks a napisat’ k nemu vystizny text,

charakterizovat’ vlastnymi slovami pojmové mapy,

komiks

dejova postupnost’ v komikse (text umiestneny v
bublinach, uprostred textu, na okrajovej Casti

obrazku)

pojmové mapy
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ANGLICKY JAZYK

Nazov iSVP: iSVP I. a stupiia ZS v SR
Nazov iSkVP: Usmev je dar

Vzdelavacia oblast: | JAZYK A KOMUNIKACIA
Nazov predmetu: ANGLICKY JAZYK

Stupeni vzdelania: Primarne vzdelavanie

Forma S§tudia: denna
Vyucovaci jazyk: Slovensky jazyk

Casova dotacia
Anglicky jazyk 1. roénik 2. ro¢nik 3.ro¢nik | 4.ro¢nik spolu
iStatny vzdeladvaci program 0 0 3 3 6
iSkolsky vzdelavaci program 1 1 0 0 2
Spolu 1 1 3 3 8

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Vyu¢ovaci predmet ANGLICKY JAZYK je sucastou vzdelavacej oblasti JAZYK A
KOMUNIKACIA. Prispieva k chapaniu a objavovaniu skutonostiktoré presahuju oblast skusenosti
sprostredkovanim materského jazyka. Poskytuje zivy jazykovy zéklad a predpoklady pre komunikaciu ziakov
V ramci integrovanej Eur6py a sveta. Vyucovaci predmet anglicky jazyk patri medzi v§eobecnovzdelavacie
predmety a spolo¢ne s vyucovacim predmetom slovensky jazyk a literatura, resp. jazyk narodnostnej
mensSiny a literatira vytvara vzdelavaciu oblast’ Jazyk a komunikacia.

Vzhl'adom na §iroké vyuzitie cudzich jazykov v sukromnej a profesijnej oblasti zivota, ¢i uz pri
d’alSom $tudiu, cestovani, spoznavani kultar aj praci, sa doraz pri vyucovani cudzich jazykov kladie na
praktické vyuzitie osvojenych kompetencii, efektivnu komunikéciu a Cinnostne zamerany pristup.
Komunikacia v cudzich jazykoch je podl'a Eurdpskeho referenéného ramca (ES, 2007, s. 5) zalozend na
schopnosti porozumiet’, vyjadrovat myslienky, pocity, fakty a nazory ustnou a pisomnou formou v
primeranej Skale spolo¢enskych a kultirnych suvislosti podl'a Zelani a potrieb jednotlivca.

Vyucba anglického jazyka smeruje k dosiahnutiu komunikacnej trovne Al.1+ podl'a Spolo¢ného
europskeho referencného ramca pre jazyky (SERR) na konci primdrneho vzdeldvania. Kompletnu
komunikaénu Grovent Al Ziaci dosiahnu na konci 5. ro¢nika ZS. Oznadenie Grovne Al je pouZivatel
zékladného jazyka.

Charakteristika ovladania anglického jazyka na irovni A1 podl'a SERR je nasledujica:
Rozumie zndmym kazdodennym vyrazom a najzakladnej$im slovnym spojeniam, ktorych tcelom je
uspokojenie konkrétnych potrieb, a tieto vyrazy a slovné spojenia dokaze pouzivat. Dokaze predstavit’
seba aj inych a dokaze klast’ a odpovedat’ na otazky o osobnych tidajoch, ako napriklad kde Zije, o 'ud’och,
ktorych pozna, a o veciach, ktoré vlastni. Dokéze sa dohovorit’ jednoduchym spdsobom za predpokladu,
ze partner v komunikécii rozprava pomaly a jasne a je pripraveny mu pomoct’
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1. Ciele vyucovacieho predmetu

Vseobecné ciele vyucovacieho predmetu anglicky jazyk vychadzaju z modelu v§eobecnych kompetencii
a komunika¢nych jazykovych kompetencii, ako ich uvadza Spolo¢ny eurdpsky referenény ramec pre
jazyky (SPU, 2013). Pri formulacii cielov vyuGovacieho predmetu sa zdéraziuje Einnostne zamerany
pristup - na splnenie komunika¢nych uloh sa ziaci musia zapajat’ do komunika¢nych ¢innosti a ovladat’

komunikac¢né stratégie.

Cielom vyucovacieho predmetu anglicky jazyk je umoZznit’ Ziakom:
o cfektivne pouzivat’ vseobecné kompetencie, ktoré nie s charakteristické pre jazyk, ale st
nevyhnutné pre rézne ¢innosti, vratane jazykovych Cinnosti,
e vyuzivat komunika¢né jazykové kompetencie, aby sa realizoval komunika¢ny zdmer

vymedzenym spdsobom,

e v receptivnych jazykovych Cinnostiach a stratégiach (poc¢uvanie s porozumenim, ¢itanie s
porozumenim) spracovat’ hovoreny alebo napisany text ako poslucha¢ alebo Citatel’,

e v produktivnych a interaktivnych jazykovych Cinnostiach a stratégiach (ustny prejav,

pisomny prejav) vytvorit’ ustny alebo pisomny text,

e pouzivat hovorené a pisané texty v komunikacnych situdcidch na konkrétne funkéné ciele.

2. Prierezové témy

Vyudovaci predmet ANGLICKY JAZYK integruje nasledujuice PRIEREZOVE TEMY a ich tematické

okruhy:

Osobnostny a socidlny rozvoj
e osobnostny rozvoj

e socialny rozvoj

Multikultiarna vychova
e kulturna diferenciacia

e [udské vztahy
e etnicky povod

Medialna vychova
e interpretacia medidlnich informécii
e ucinkovanie a vplyv médii v spoloc¢nosti a na ¢loveka
e préca v realizac¢nej skupine- time

Tvorba projektu a prezente¢né zrucnosti
e rozvoj komunikdcie a argumentécie

e spolupraca v skupine a prezentécia seba a inych
e prezentdcia prac v pisomnej a verbalnej podobe + IKT

Dopravna vychova
e dodrziavanie cestnych predpisov

e cestna premavka v praktickom Zivote
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Finan¢na gramostnost’
e vztah ¢loveka k finanénym prostriedkom

e dokazat’ spravne narabat’ a vyuzit’ financie v praktickom Zivote

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vo vyuéovacom predmete ANGLICKY JAZYK vyuZzivame vychovné a vzdelavacie stratégie,
ktoré ziakom umoziuju rozvijat’ tieto kompetencie:

Kompetencie obcianske

Zoznamenie sa s uéebnicami anglicky hovoriacimi krajinami a so Zivotom odlisnych kultur,
prostrednictvom vyhl'adavania informacii na internete, ¢itanim rozpravkovych knih, literatiry a zahranicnymi
pobytmi viest’ Ziakov k reSpektovaniu prislusnikov inych rés.
Kompetencie socidlne a personalne

Vyuzivanim skupinovej a projektovej prace na hodinach anglického jazyka pod vedenim vyucéujiceho
ucime ziakov spolupraci v kolektive, timovej praci a prispievame k upeviiovaniu dobrych medzil'udskych
vztahov. Praca v kolektive vedie Ziakov k sebahodnoteniu pestujeme u vSetkych zdravé sebavedomie a
schopnost’ realisticky zhodnotit’ svoje schopnosti.

Socialne komunika¢né kompetencie
Nacvikom dialogov, didaktickymi hrami, pisanim listov, organizovanim olympiad v anglickom jazyku a
komunikaciou s anglicky hovoriacimu 'ud’'mi rozvijame u ziakaov schopnost’ komunikovat’ v cudzom jazyku

Ustnym i pisomnym vyjadrovanim vedieme Ziakov k prezentaci a hodnoteniu svojich prac. Vyuzivame
k tomu referaty i pisomné zapisy, sutaze, olympiady a projekty. Pri praci na projektoch Ziakov vedieme
k vyuzivaniu médii. Simulaénymi hrami rozvijame v Ziakoch schopnost’ re$pektovat’ nazory druhych.

Kompetencie pracovné
Nacvikom redlnych dialdogov uc¢ime ziakov schopnosti dorozumiet’ sa v cudzom prostredi, poziadat’ 0
pomoc alebo pomoc poskytnut’.

Kompetencie riesit’ problémy
Simulovanim realnych situdcii, nacvikom porozumenia neznameho cudzieho textu a poc¢tvania z CD a
vyukovych programov na PC. Pracu s chybou vedieme Ziakov k sebakontrole a zdokonal'ovaniu ich prace.
Kompetencia uéit’ sa, ucit’ sa
Tvorbou projektov a vyuzivanim skupinovej prace vedieme ziakov ku schopnosti vyhl'adat’ a utriedit’
potrebné informacie. Precvicovanim gramatickych javov, tematickych okruhov, slovnej zasoby, porozumenie
textu, poc¢uvanie na PC a tvorbou projektov vytvarame u Ziakov
schopnost’ prace s vypoctovou technikou i v cudzom jazyku.
Kruc¢ové kompetencie
Uciaci sa na trovni A2 ma osvojené jazykové kompetencie na irovni Al a d’alej si ich rozvija
tak, aby dokézal pouzivat’
e bezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie jednoduchych komunikaénych potrieb
obmedzeného charakteru,
o zakladné vetné modely a vedel komunikovat o osvojenych témach prostrednictvom naucenych
slovnych spojeni a vyrazov,
e vymedzeny repertoar naucenych kratkych slovnych spojeni a vyrazov pokryvajtcich predvidatelné
zakladné komunika¢né situdcie,
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e osvojenu slovnu zasobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom konani, ktoré sa tyka znamych
situacii a tém,

o nicktoré jednoduché gramatické Struktary cudzieho jazyka, aj ked’ sa niekedy dopusta zakladnych
chyb, ale je mu rozumiet’.

Sociolingvisticka kompetencia
Uciaci sa na urovni A2 ma osvojené sociolingvistické kompetencie na urovni Al a d’alej si ich rozvija tak, aby
dokazal:
e komunikovat’ v beznych spolocenskych situdciach,
e jednoducho sa vyjadrovat pomocou zakladnych funkcii jazyka, akymi st napriklad vymena
informacii, ziadost’, jednoduché vyjadrenie vlastnych nazorov a postojov, pozvanie, ospravedlnenie,
e udrziavat’ a rozvijat’ zakladn spolocensku konverzaciu prostrednictvom jednoduchsich, beznych
vyrazov,
e uciaci sa vie vyjadrit’ v situdciach jednoduchej a priamej vymeny informacit, tykajucich sa zndmych a
beznych veci a zalezitosti, ale z hl'adiska limitovanej slovnej zasoby a gramatiky, ktoru si osvojil, je
nuteny podstatne zjednodusit’ obsah svojej vypovede.

Pragmaticka kompetencia
Uciaci sa na irovni A2 ma osvojené pragmatické kompetencie na tirovni Al a d’alej si ich
rozvija tak, aby dokazal:
o sformulovat svoje myslienky v stulade s vyzadovanou stratégiou (zamer, téma, logicka naslednost)),
o funkéne vyuzivat zakladné jazykové prostriedky na ziskavanie informacii, na jednoduché vyjadrenie
odmietnutia, tzby, zameru, uspokojenia, zaujmu, prekvapenia, roz¢arovania, strachu,
e vytvorit’ jednoduchy interaktivny text za i€elom vymeny informaécii,
e pouzit jednoduché vyrazové prostriedky na zacatie, udrzanie a ukoncenie kratkeho rozhovoru.

Pocivanie s porozumenim
UC¢iaci sa na tirovni A2 ma rozvinuté zru¢nosti na urovni A1l a d’alej si ich zdokonal’'uje tak, aby za predpokladu,
ze rec je jasne a zretelne formulovana:

o dokazal naplnit’ konkrétne potreby na zaklade porozumenia podstaty pocutého,

e porozumel slovnym spojeniam a vyrazom vzt'ahujucim sa na bezné oblasti kazdodenného Zzivota,

e porozumel zdkladnym informaciam v kratkych zvukovych zaznamoch, v ktorych sa hovori o

predvidatel'nych kazdodennych zalezitostiach,

o vedel identifikovat’ tému vypocutej diskusie,

e porozumel zakladnym bodom v prejave na témy, ktoré sit mu zname,

e rozumel jednoduchym pokynom informativneho charakteru,

e pochopil vety, vyrazy a slova, ktoré sa ho priamo tykaju.

Citanie s porozumenim
Uciaci sa dokaze porozumiet’ kratke jednoduché texty, ktoré obsahujt frekventovanu slovnu
zasobu.
Uc¢iaci sa na Grovni A2 ma rozvinuté zru¢nosti na trovni A1l a d’alej si ich zdokonal'uje tak, aby:
o vedel vyhl'adat Specifické informacie v zoznamoch a vybrat’ z nich potrebné informacie,
e rozumel beznym orientacnym tabuliam, oznaceniam a napisom na verejnych miestach, akymi su ulice,
reStauracie, Zelezni¢né stanice,
e pochopil konkrétne informacie v jednoduchsich pisanych materialoch, s ktorymi prichadza do styku,
akymi st napriklad listy, brozury a kratke ¢lanky,
e porozumel jednoduché osobné listy,
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e 7z kontextu kratkeho precitané¢ho textu pochopil vyznam niektorych neznamych slov,
e vedel najst’ potrebné informacie v kratkych ¢asopiseckych textoch.

Pisomny prejav
Uciaci sa na irovni A2 m rozvinuté zru¢nosti na urovni Al a d’alej si ich zdokonal'uje tak,
aby vedel:

e napisat’ kratke jednoduché poznamky z okruhu jeho zaujmov,

e napisat’ jednoduché osobné listy,

e strucne a kratkymi vetami predstavit’ a charakterizovat’ osoby a veci,

e napisat’ jednoduché vety a spojit’ ich zakladnymi konektormi,

e jednoducho opisat’ aspekty vSedného dna ('udia, miesta, skola, rodina, zaujmy).

Ustny prejav

Ustny prejav - dialég
Uciaci sa dokdze komunikovat’ v jednoduchych a beznych situaciach, ktoré vyzaduju jednoduchu a priamu
vymenu informacii na zname a bezné témy, ktoré stvisia s pracou a volnym ¢asom. Dokaze zvladnut kratku
spolocenskt konverzaciu, ale nie vzdy je schopny ju aj viest’ a rozvijat’.
Uciaci sa na irovni A2 mé rozvinuté zru¢nosti na urovni Al a d’alej si ich zdokonal'uje tak,
aby dokazal:

e zapojit sa do kratkych rozhovorov na témy, ktoré ho zaujimaju,

e pouzivat jednoduché zdvorilostné formy osloveni,

e sformulovat’ pozvania, navrhy a ospravedlnenia, reagovat’ na ne,

e povedat’, Co sa mu paci a ¢o nie,

e poziadat’ o rozne jednoduché informacie, sluzby a veci, alebo ich poskytnut’.

Ustny prejav - monolég
Uciaci sa dokaze podat’ jednoduchy opis alebo charakteristiku I'udi, podmienok v rodine a v
Skole, opis kazdodennych zvyklosti a toho, o ma alebo nema rad vo forme kratkeho sledu
jednoduchych slovnych spojeni a viet.
UC¢iaci sa na Grovni A2 ma rozvinuté zru¢nosti na trovni Al a d’alej si ich zdokonal'uje tak,
aby dokazal:
e v jednoduchych pojmoch vyjadrit’ svoje pocity a vd’acnost’,
e jednoduchym spdsobom sa rozpravat’ o kazdodennych praktickych otazkach,
e komunikativne zvladnut’ jednoduché a rutinné tlohy (role) s pouzitim jednoduchych slovnych
spojeni a viet,

4. Stratégie vyucovania

Popri tradi¢nej vykladovo-ilustrativnej a reproduktivnej metdde je zaclenené aj problémové
vyuovanie. Ziaci tym nadobudaji nové poznatky pouZivaju osvojené vedomosti a ziskavaji
skusenosti z tvorivej ¢innosti.
Uplatiiované su nasledujice metody:
e dialog a diskusia prebiehajuce vo vicsej alebo mensej skupine,
e inscenacné metddy ( metody hrania rol ) - spocivajice v simulécii stanovenych situdcii,
ked’ sa rieSenie realizuje prostrednictvom hrania rol,
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e brainstorming ( burza dobrych napadov ) - kladie doraz na ¢o najrychlejsie zhromazdenie,
zapisanie napadov, nametov, informaécii; cielom je vyprodukovat ¢o najviac myslienok v
minimalnom Case,

o zazitkové metody — vytvaranie zazitku, emociondlne prezivanie skuto€ne;j situcie na vlastnej
kozi,

e skisenostné metédy — spajanie emocionalnej investicie a vedomé kognitivne spracovavanie
diania.

Na hodinach anglického jazyka su vyuzivané rézne metodické formy vyucby. Z nich najmi
vykladové metddy, dialogické formy, formy samostatnej prace zZiakov, teoretické cvicenia i pisomné
prace. Tiez si vyuzivané socidlne formy vyucby napriklad frontalna praca,

individualna praca a skupinova praca.

Vyucba je obohacovana aj skupinovym a kooperativnym vyuc¢ovanim zalozenym na rozdeleni ziakov
do skupin podrla r6znych hl'adisk. Praca v skupine zlepSuje priebeh ucenia a vyuziva sa ¢asto najma
vo faze precviCovania a upeviiovania novych poznatkov.

Ziaci si pomocou tloh a &innosti cielene rozvijaji nahromadené vedomosti a nadvizuju na uz
naucené. Doraz sa kladie najmi na pocivanie a ustny prejav vo forme slovnych metéd monolégu a
dialogu.

Z pisomnych metdd maji nezamenitel'né miesto vo vyucbe pisomné prace, prace s textom, preklady
v skupine na hodine. Ked’Ze zZiaci Casto krat nevedia osvojené vedomosti, zru¢nosti a navyky vyuzit,
preto sa vyuzivaju aj motivacné metody, ktorych podstatou je vzbudit' v Ziakoch zaujem o poznéavaciu
¢innost’ a zaujem o poznavanu skutocnost’ (ucivo). Uplatnované su aj fixaéné metddy, konkrétne
metdédy opakovania a precvicovania naucenych vedomosti a spdsobilosti, ¢o predstavuje ustne
opakovanie uciva so ziakmi, metédu otdzok a odpovedi, ale aj opakovanie pisomné ¢i opakovanie s
vyuZitim ucebnice.

Z diagnostickych metod, ktorymi je zistovany stupefl osvojenia si uciva Ziakmi po prebrati uciva sa
sustred’'ujeme najmé na metddy ustne, podl'a povahy u€iva zamerané najma na reprodukovanie uciva,
porovnavanie udajov, konStatovanie udajov a zistenie pricin.

Rovnako st uplatiiované aj metody pisomné, ako pisomnd praca, test, doméca uloha a metddy
praktického skuiSania, aby sa zistilo ako je ziak schopny riesit’ konkrétne ulohy, aplikovat’ vedomosti,
zru¢nosti a navyky, pouzivat' rézne spdsoby vyjadrovania, aka je nielen kvantita, ale aj kvalita
vykonanej prace vyucujiceho a Ziaka. Pamitd sa aj na hlavna hnaciu silu pre Ziakov pochvalu,
verbalne a neverbalne posiliiovanie, ¢i motivaciu do ucenia.

Ucebné zdroje

e auditivne: CD, pocitacovy program

e vizudlne:knihy, Casopisy, obrazky, PZ
e audiovizualne:DVD, videozaznam

e kombinované:multimédia-internet

Didakticka technika a materidlno - vyu¢bové prostriedky:

pocita¢, notebook, CD- prehravaé, dataprojektor, tematické mapy, CD, DVD, textovy material, obrazovy
material

Tandlichova,E: Angli¢tina pre ZS 1., Bratislava, SPN 1992
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FarkaSova ,E: Metodicka prirucka pre ucitel'ov cudzich jazykov., Bratislava,OPI 2001

Krej¢i, H: Anglic¢tina pre deti Zabavné rymovacky
www.kidwaresoftware.com, www.britishcouncil.org , www.english-4kids.com/lessons.html,
http://www.reggie.net/teaching/

Ucebnice ANJ podla ponuk: First Friends, Family and friends, metodické prirucky, odborna literatura,
jazykové slovniky, internet, televizia, filmy,

Casopisy, materidlno- technické - PC, internet, CD, DVD , didaktické pomdcky — tabule, obrazovy
material,

Krej¢i, H: Anglictina pre deti Zabavné rymovacky, obrazkovy material, nastenné plagaty, skolska tabul’a,
CD prehravac, testy, web stranky

Ucebnice ANJ podl'a ponuk: Mgr. Maria Matouskova: Anglicky jazyk pre najmladsich skolakov, metodicka
prirucka, odborna literatira, jazykové slovniky, internet, televizia, filmy, ¢asopisy, materidlno-technické
vybavenie, PC, internet, CD, DVD , didaktické pomocky — tabule, obrazovy material, pexeso

webové stranky: www.kidwaresoftware.com, www.britishcouncil.org , www.english-
4Kkids.com/lessons.html, http://www.reggie.net/teaching/, www.planetavedomosti.sk, www.englishone.com,
www.programalf.sk

5. Hodnotenie vyucovacieho predmetu

Ziaci su hodnoteni klasifikdciou v zmysle metodickych pokynov pre hodnotenie a kasifikaciu Ziaka
schvalenych MS SR ¢.22/2011.

Pri hodnoteni a klasifikécii ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami sa postupuje v sulade
S Metodickym pokynom €. 22/2011 na hodnotenie ziakov ZS, priloha ¢. 2 — Zasady hodnotenia ziaka so
zdravotnym znevyhodnenim za¢leneného v zakladnej skole.

Hodnotime uroven vedomosti (pojmy, vzt'ahy), Cinnosti, schopnost’ uplatnit’ vedomosti v novych situaciach (v
beZnom Zivote), Grovei samostatnosti myslenia, presnost’ a vystiznost’ spdsobu vyjadrovania. Ziaci so SVVP
sa hodnotia podl'a vzdelavacieho programu pre ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia, podl'a Vzdelavacieho
programu pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych, priloha 2.spomenutého Met. pokynu.

Vyucujuci reSpektuji zavery vysetrenia CPPP a P. Pri praci je uplatiiovany diferencovany pristup k Ziakom so
SPU. Ti maju dostatoény &asovy priestor na svoju pracu pri vypracovani zadanych cviceni. V pisomnom
prejave su zohladiiované Specifické chyby. Individualne sa pristupuje k hodnoteniu tychto ziakov. Pri pisani
diktatov sa hodnotia po¢tom chyb. Podl'a zaverov vySetrenia a pokynov $pecialneho pedagoga maju tito ziaci
upravené osnovy predmetu, ucitelia vypracované individualne vzdelavacie plany s redukovanym obsahom
uciva a individualne vzdeldvacie programy.

Nadani ziaci dostavaju naro¢nejsie Glohy, pri ktorych rozvijaji kreativne myslenie. Zapajaju sa do stt'azi
a vystapeni pri roznych prilezitostiach. Pri hodnoteni Ziaka sa berie do ivahy to, ¢o sa ziak naucil, ako zvladol
ucivo, ¢o dokazal, ako vyuzil osvojené vedomosti. Hodnotenie je i prostriedkom motivacie.

Predmetom hodnotenia a klasifikacie v predmete anglicky jazyk je cielova komunika¢na troven Ziaka
Vv jednotlivych ro¢nikoch v stlade s platnymi u¢ebnymi osnovami a vzdelavacimi $tandardmi.

Hodnotenie a klasifikacia v cudzom jazyku sleduje zakladné vseobecné, sociolingvistické a komunikacné
kompetencie, ktoré sa prejavuju v Citani, pisani, pocliivani a V samostatnom Ustnom prejave a dialogoch.

Pri hodnoteni sa bert do Givahy: obsahova primeranost’, jazykova spravnost’ a plynulost’ vyjadrovania.
Kritéria klasifikacie musia byt’ v stilade s poZzadovanou uroviiou ovladania cudzieho jazyka (Groven Al a A2
ako prvy jazyk, )

Kritéria hodnotenia ustneho prejavu:
plynulost’ prejavu,

rozsah slovnej zasoby,

aplikacia jazykovych prostriedkov
vyslovnost’ a intonécia.

Kritéria hodnotenia pisomného prejavu:
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e rozsah slovnej zasoby,
e morfologické a syntaktické Struktary
e (Clenenie textu

e relevantnost’ danej témy.
Testové formy pisomného prejavu v percentach:

e vyborny 100%-90%

e chvalitebny 89%-75%

e dobry 74%-50%

e dostato¢ny 49%-25%

e nedostatocny 24%-0%
Diktat

e vyborny 0-2

e chvalitebny 3-4

e dobry 5-8

e dostatocny 9-13

e nedostatony 14-viac
Kritéria ¢itania a pofuvania s porozumenim:
e Groven porozumeného textu
e plynulost’, vyslovnost a intondcia Citania textu
e reprodukcia pochopeného textu.

Ziaci so Specifickymi poruchami ucenia a nadani Ziaci

Ziaci so SVVP sa hodnotia podl'a Vzdelavacieho programu pre Ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia, podl'a
Vzdelavacieho programu pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych, podl'a Vzdelavacieho programu pre
ziakov s narusenou komunika¢nou schopnostou a podla Vzdelavacieho programu pre ziakov s poruchami
aktivity, priloha ¢. 2.MP ¢. 22/2011.

Vyucujuci respektuju vysledky vysetreni jednotlivych Zziakov v CPPPaP. Uplatiiuju individualny pristup k
jednotlivym ziakom, hlavne s poruchami uéenia. Pri prezentacii vedomosti reSpektuju moznosti ziakov a ich
vyjadrovacie schopnosti. Pokial’ odporuca $pecidlny pedagog upravit’ a zredukovat’ ucivo, ucitel’ pripravi
kompenzacné pomocky /tabulka, prehlady, .../ pripadne upravi formy testov, ¢i zjednodusi, skrati formulaciu
testov. Berie ohl'ad na tu formu skti$ania, ktora ziakovi najviac vyhovuje. V pripade odportcania
poradenského zariadenia Giprava TVVP je stucast'ou IVVP. Je potrebné poskytnit’ moznost’ a dat’ priestor
ziakom na dosiahnutie ispechu hlavne vo vyucovacich predmetoch, ktoré izko stvisia s beznym Zivotom.

Legenda:
OaSR — Osobnostny a socialny rozvoj
ENV - Environmentalna vychova
MEDV - Mediélna vychova
MULYV — Multikultirna vychova
DOPV — Dopravna vychova
0Z0Z — Ochrana Zivota a zdravia
FIG - Finan¢na gramotnost
VMR - Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu
LUDP — Ludské prava
REG - Regionalna vychova
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ANGLICKY JAZYK 1. ro¢nik

Casova doticia: 1hodina tyzdenne / spolu 33 hodin roéne (1 iSkVP, 0 SVP)

iSkolsky vzdelavaci program pre 1. roénik - ANGLICKY JAZYK 1 hodina tyZdenne

spolu 33 hodin

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 1. roéniku zakladnej $koly vychadzajuci zo Skolského

vzdelavacieho programu

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD | MPV, VYKONOVY
STANDARD prierezova STANDARD
téma
1. druhy pozdravov ENV ziak sa oboznami s anglickym
JA kniha a jej obsah jazykom a u¢ebnicou.
POZDRAVY, OaSR vie pozdravit’ a predstavit’ sa
PREDSTAVENIE SA ahoj deti. HUV whello!* ,iam ...
ako sa volas? vytvorit’ zakladné otazky
3 hodiny ako sa mas? ETV a odpovedat’ na ne.
wWhat is your name? “
pekne sa pozdravme! VYV N
druhy pozdravov pomenovat’ Casti diia a pozdravit’ sa
V priebehu casti diia, ovlada zasady
slusného spravania
2. moje milé hracky VYV ziak vie pomenovat’ najcastejSie
HRACKY A FARBY ¢o je to? HUV pouzivané hracky, vie sa opytat’
a odpovedat’ na otazku: ,, What is
4 hodiny DOPV it?“Vvie s istotou urovat’ a spravne
farebny svet hraciek vyslovovat’ nazvy farieb pomocou
OaSR kartiCiek aj farby jednotlivych
predmetov. vyjadrit’ v komunikacii
ja mam pekné hracky ¢o ma a Co nie.
»1 have got...“
3. toto je moja... ENV 7 pomenovat’ veci v triede a $kolské
SKOLSKE VECI toto je tvoj.... potreby, ich mnozné &islo a ich farby.
A MOJA TRIEDA ¢o je toto? OaSR opytat’ a odpovedat’ na otazku: ,,what
tvorba a odpoved’ na otazku colour is...?“
A CISLA DO 10 ,akej farby je...? HUV ma osvojent slovnu zasobu
poéitajme spolu pomenovania ¢isel a vie vyjadrit
3 hodiny ¢islovky 1-10 VYV pocet predmetov
a mnozné ¢islo podstatnych ziak sa oboznami s tvorenim
mien MAT mnozného ¢isla pridanim koncovky
opakovanie, Cisloviek S
a mnozného cisla podstatnych 0svoji si novu piesen
mien
4. nazvy oblecenia, vazby: ETV opisat’ zakladné druhy oblecenia,
MOJE OBLECENIE thisis ... / these are ... ktoré ma oblecené
moje obleéenie 0ZaZ zopakuje farby
5 hodin v komunikacnych situaciach
FIN pouzivat’ frazu
TPZ »i am wearing...“
5. ako plynie ¢as MEDV vnima a prejavuje svoje city,
CAS A VIANOCE ¢as na hodinach — celé hodiny, urcit’ zékladny ¢as na hodinach, vie
mesiace, ro¢né obdobia a dni Oa SR nazvy mesiacov pomocou piesne,vie
4 hodiny Vv tyzdni odpovedat na otazku
Stastné vianoce ETV »what is the time?,
oslava vianoc v anglicky ziak si uvedomi zakladné rozdiely
hovoriacich krajinach a nacvik | HUV medzi oslavou vianoc na slovensku a
vianocnej piesne v anglicky hovoriacich krajinach,
VMR vie sa opytat’ a odpovedat na otdzku:
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tvorba a odpoved’ na otazku:
kto je to?

zasady slusnosti pri
odovzdavani a prijimani daru

»wWho is this?“

6. nazvy Casti tvare, Casti tela PRI vie pomenovat’ zakladné Casti
MOJE TELO ( zékladné ) VYV Pudského tela a tvare,
mnozné ¢islo ENV 0svoji si novu piesen
CASTI TVARE to je moje telo vie pohotovo ukazat’ a povedat’ Gasti
to som ja IKT tela a tvare
4 hodiny
PRI ziak pozna a reaguje na zakladné
7. cvicime VYV prikazy pri cvi¢eni, pozna a reaguje
ZALUBY pokyny pri cviceni SJL na zakladné prikazy v $kole,vie nové
JAVIEM... postav sa, sadni si... TEV sloveso ,,can®, ,,can’t“, vie
skola a prikazy v Skole vV komun. situaciach povedat’, co vie
3 hodiny ¢o uz vietko viem ETV a ¢o nevie, ziak si roz§iri slovna
sloveso ,,méct’, smiet’* — zasobu o pomenovanie dopravnych
kladna a zaporna veta DOPV prostriedkov,
ako a ¢im sa da cestovat’ zma osvojené zékladné opisné
dopravné prostriedky OaSR pridavné mena. vie opisat’ dopravné
prostriedky pomocou pridavnych
¢o je malé a o velké 0ZaZ mien a farieb,
pridavné mena — vel’ky, maly, pomenovat’ casti domu a zékladné
kratky, dlhy... miestnosti v dome, ziak si rozsiri
dom a veci v dome slovni zasobu o pomenovanie
¢im by som chcel byt povolani.vie opisat’, ¢o robia jeho
povolania rodidia.
piknik OaSR ziak ma osvojenu novu slovni
8. potraviny — mnozné ¢islo zasobu a pomenovanie druhov
JEDLO podstatnych mien ENV jedal,ziak si zopakuje spravne navyky
ZDRAVE stolovania,
STRAVOVANIE moje narodeniny PRI vie sa opytat’ a odpovedat’ na otazku
oslava narodenin whow old are you?“
3 hodiny happy birthday... ETV ziak si osvoji novl piesen,
ma osvojenti nova slovnil zasobu
maskrty spojent s ovocim a zeleninou, vie
nazvy ovocia a zeleniny tvorit’ otazku ,,do you like?“
odpoved ,,yes, i do.“,no, i don t“
9. moje domace zvieratko PRI ziak ma osvojenu slovni zasobu
ZVIERATA NA doméce zvierata a ich opis VYV domaécich zvierat a ich mlad’,
FARME domaci milaéik OaSR vie tvorit’ vety typu:
slovesa i like... i have got...
2 hodiny wmat’ a mat’ rad*“ IKT vie urit’ pocet predmetov na obrazku
pocitajme zvieratka HUV a odpovedat’ na otazku:
uréovanie poétu — opytovacie ETV »how many can you see?“
zameno ,,kol’ko*
10. on/ona je....mama, otec, sestra, 0ZaZ vie pomenovat’ ¢lenov rodiny,
MOJA RODINA brat, starka, starky... VMR pouzit’ osobné zamena.
oni su...rodicCia, stari rodicia VYV

2 hodiny
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ANGLICKY JAZYK 2. ro¢nik
Casova dotacia: lhodina tyzdenne/ spolu 33 hodin roéne (1h iSkVP, Oh SVP)

iSkolsky vzdelavaci program pre 2. roénik —- ANGLICKY JAZYK — 1 hodina tyZdenne
spolu 33 hodin
Sthrn cielov a obsahu vzdeldvania v 2. ro¢niku zakladnej Skoly vychddzajuci zo Skolského
vzdelavacieho programu
VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezové témy | STANDARD
1. to som ja MULV ziak ovlada pozdravy: hello! goodbye!
AHOJ! vie sa predstavit:what’s your name?
PREDSTAVENIE SA, moja rodina OaSR my name is...
MOJA RODINA VMR ovlada pomenovanie ¢lenov rodiny.
telo pozna asti tela, pozna druhy
3 hodiny PDA obleéenia, pozna piesen: are you
oblecenie TEV sleeping, london bridge
pozna basen: roses are red, blue is the
Sea
2. Skolské pomocky OaSR ziak pozna slovnu zasobu skolskych
NASA SKOLA, &isla do 20 veci,
TRIEDA MULV ovlada cisla: 1-20
farby vie regovat’ na otazky:what is this? it
3 hodiny is...
MAT who is this? he is/she is...
ovlada farby,
VYV poznd piesen: ten green bottles
3. priatelia a ich pocity ETV vie sa pytat’ a odpovedat’ na pocity:
MOJI PRIATELIA, are you happy?
POCITY yes i am/ no, i am not.
3 hodiny
4. aktivity deti TEV ziak vie povedat’, ¢o vie robit’ a o
JAVIEM... javiem... SJL nevie: ican/ican’t
CINNOSTI MAT pouziva slova s th: throw, thumb, bath,
slova s hlaskou th three .
3hodiny odpoveda na otdzku: how many....are
¢isla do 10 there? there are....(kol'ko?)
5. miestnosti v dome VMR ziak ovlada slovné spojenia:
MOJ DOM veci v dome SJL there is/ there are ( je/ su)
3 hodiny vie pomenovat’ miestnosti v dome,
slova s hlaskou ch byte a veci.ovlada vyslovnost’ slov
s ch: chocolate, beach, kitchen...
6. nabytok a veci VMR ziak vie vymenovat veci v byte.
MOJA IZBA predlozky miesta vie pouzit’ predlozky miesta: on, in,
3 hodiny slova s hlaskou a under,vie vyslovit’ jednoslabi¢né slova
s hlaskou a: cat, hat,mat...
7. pri mori ENV ziak ovlada slovnu zasobu objektov pri
NA DOVOLENKE jednotné a mnozné ¢islo | MAT mori,vie odpovedat’ na otazku: how
3 hodiny podst. mien many...are there? there are....(kol’ko je
farby tam....? tam s(...)
Cisla vie vyslovit’ jednoslabi¢né slova
slova s hlaskou e s hlaskou e: jet, net, wet....
8. potraviny OaSR ziak vie vyjadrit, ¢o ma rad, ¢o nema
JEDLO ¢as na jedlo ENV rad:i love food, i like...., i have got....
he has got..../ she has got....
3 hodiny slova s hlaskou i vie vyslovit’ jednoslabi¢né slova s i:
big, dig, fig....
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Happy birthday

9. zabavny cirkus 0ZaZ ziak vie pomenovat’ osoby a VecCi
CIRKUS ona je akrobatka v cirkuse,
pouziva osobné zamena: he/ she/ it
3 hodiny slova s hlaskou o can....(on, ona, ono vie...)
vyslovit’ jednoslabiéné slova s 0: hop,
mop, top...
10. zname povolania OaSR ziak ovlada slovnu zasobu niektorych
POVOLANIA ¢isla do 20 povolani,
slova s hlaskou u pozna ¢isla do 20,
3 hodiny vie vyslovit’ jednoslabi¢né slova s u:
bun, run, sun...
11. Pocasie 0ZaZ ziak vie pomenovat’ rocné
ROCNE OBDOBIA, Slugné spravanie obdobia:spring, summer, autum,
VIANOCE, 0aSR winter,
VELKA NOC... Halloween odpovedat’ na otazku : what's the
ENV weather like today? it’s sunny.....
3 hodiny Christmas pouziva zdvorilé frazy: how are you?
Easter HUV i am ok, thanks! and you? i am fine!

basen: the seasons

pieseii: rain, rain go away

ovlada piesne: happy birthday

we wish you a merry x-mass

ovlada priania: happy new year! merry
christmass!happy easter!

ANGLICKY JAZYK 3. roénik

Casova dotacia: 3hodiny tyzdenne/ spolu 99 hodin roéne (3h iSkVP, 0h SVP)

iSkolsky vzdelavaci program pre 3. roénik - ANGLICKY JAZYK

3 hodiny tyZdenne/ 99 hodin ro¢ne

Sthrn ciel'ov a obsahu vzdeldvania v 3. roéniku zakladnej §koly vychadzajuci zo Statneho
vzdelavacieho programu

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD MPV, VYKONOVY
STANDARD prierezovi tétma | STANDARD
1. nadviazanie kontaktu v stulade s | ENV ziak vie:
HELLO! komunikacnou situaciou TPZ reagovat’ pri prvom stretnuti,
NADVIAZANIE druhy pozdravov HUV nadviazat’ kontakt v silade s
KONTAKTU sloveso byt - 1. osoba, singulér; komunikacnou situaciou
otazka what's your name? potvrdit/ odmietnut’ (vyjadrit’ suhlas/
10 hodin privlastfiovacie zamena - my, nesuhlas),
your pouzivat’ jednoduché pozdravy
stihlas/ nesuhlas, pod’akovanie pod’akovat a vyjadrit’ uznanie,
rozlucit’ sa
2. vypocutie a podanie TPZ ziak vie:
MOJ DOMOV informacie o ¢lenoch rodiny, MEDV sa informovat’,
INFORMACIE priatel’'och a veciach. VYV pomenovat’ ¢lenov rodiny,
vazba this is..., predstavit’ niekoho,
10 hodin otazka who is this? pomenovat’ nabytok v miestnosti,

zariadenie bytu/ izby

zdkladna slovna zdasoba: house,
garden, door, table, chair,
rooms in the house

pomenovat’ Skolské veci a veci v byte
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3. nazvy zakladnych farieb, ENV ziak vie:
FARBY otazka: what colour is it? OASR identifikovat’ farby,
odpoved: it is red colour. opisat’ zname veci pomocou slovnych
CiSLA 11-20 otazky: what colour is this...?/ | HUV spojeni s pouzitim znamej slovnej
what colour are these...? zasoby.
10 hodin otazka: how many... ? MAT precitat’ nazvy farieb a a spravne ich
cisla 1-20 napisat,
vdzba there is/ there are identifikovat’ ¢isla,
vypocut’ si a podat’ informacie,
identifikovat’ jednu alebo viacero veci
toho istého druhu,
4. nazvy oblecenia, vizby: OZAZ ziak vie:

MOJE this is ... / these are ... vybrat si z poniikanych moznosti
OBLECENIE otazky: what colour is this...?/ | ETV identifikovat zakladné druhy
VYBER what colour are these...? obleCenia, ukazat’ ich na obrazku
7 PONUKA- vlastnosti odevov a doplnkov, opisat’ druhy oble¢enia jednoduchymi
NYCH adjektiva: vyrazmi ( s pouzitim pridavnych
MOZNOSTI big/ small, ful/ empty,... mien),

¢asovanie slovesa have got odpovedat’ na otazku,
10 hodin (sing., plur., oznam. veta, pomenovat’ odevy a doplnky s

otazka, zapor) uréenim ich vlastnosti,

-druhy oble€enia vie napisat’ a precitat’
5. nazvy cCasti tvare, Casti tela, ENV Ziak vie:
) singular a plural vypocut’ si a podat’ informaécie,

MOJA TVAR néalady ¢loveka, opozita IKT identifikovat’ jednu alebo viacero veci

otazka are you happy? kladna toho istého druhu,

MOJE TELO Ofipovefi’ iam ... _ samos:[atne Vymel}ovat’ Casti ’celého

zéporna odpoved’ i am not... Pudského tela, ukazat’ na obrazku

10 hodin sloveso byt - plural podl'a pokynov,

piesen, riekanka, opis obrazku slovnu zasobu pouzit’ v jednoduchych
osobné zamena: he/ she vetach, klast’ otazky a vediet na ne
sloveso mat™- 1.0s. singular odpovedat,
3.0s.singular precitat’ jednoduchy text,
identifikovat’ v iom zname a nezname
slova,
viest’ dialdg s pouzitim naucenej
slovnej zasoby
6. slovesa, ¢innosti DOPV ziak pozna:
ZALUBY sloveso: like ETV spravny slovosled jednoduchej vety,
predlozky on, in, under, next vie ju vytvorit,
VYJADRENIE to... vie popisat’ jednoduché ¢innosti
NAZORU otazka where is/ are...? slovesami,
slovosled oznamovacej vety slovesa vie najst’ v texte, precitat’ ich
VYJADRENIE slovné spojenie a napisat,

SCHOPNOSTI i like..., i don't like... vyuzivat’ slovné spojenia na

vyjadrenie nazoru na obl'ibené vyjadrenie obl'ibenej ¢innosti,

10 hodin aktivity deti. vytvarat’ otazky a odpovede na ne,

osobné zamena i, you, he, she, yjadrit’ schopnost’ vykonat’ nejaka
it. ¢innost’, tvorit’ otazku, kladna
vyjadrenie schopnosti: i can.../i a zapornu odpoved

can 't+sloveso

7. nazvy ovocia a zeleniny, tvorba | OASR ziak vie:

ZELENINA A slovnych spojeni ENV- vymenovat’ aspoit 10 druhov ovocia

OVOCIE nazvy potravin. OZAZ alebo zeleniny,
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ZDRAVA pocitate'né a nepocitateI'né ndzov ovocia a zeleniny vie precitat’
STRAVA substantiva a/ an/ some a napisat’,
vyjadrit, ¢o ma rad a ¢o nema rad
VYJADRENIE potvrdit/vyvratit schopnost
NAZORU vykonat prikaz,
vyjadrit’ svoju vol'u
10 hodin
10. vyjadrenie vole, zelania: i want | OASR ziak vie:
ZVIERATA a dog. IKT rozoznat’ zvierata podla zvuku,
pomenovania zvierat, zvieracie | ETV samostatne opisat’ zviera jednoduchou
VYJADRENIE rodinky, zvuky HUV vetou,
ZELANIA slovesa - infinitiv najst’ nazov zvierata v texte, vediet’ ho
slovesa like-likes, eat-eats, preditat’,
drink-drinks... koncovka -s v vytvorit’ jednoduchy opis zvierat'a,
3.0s.singuléaru spravne pouzivat' nadobudnuté
9 hodin slovesa - infinitiv, povely gramatické zakonitosti vo vetach,
tvorba kratkych dialogov adekvatne reagovat’ na polozené
pomenovania ¢asti prirody otazky,
atree/ a flower...
tvorba oznamovacich viet,
otazky a zéaporu,
slovosled

ANGLICKY JAZYK - 4. Roénik

Casova dotacia: 3 hodiny tyzdenne/ 99 hodin ro¢ne (3 iSVP, 0iSkVP)

iSkolsky vzdelavaci program pre 4. roénik - ANGLICKY JAZYK

3 hodiny tyZdenne/ 99 hodin ro¢ne

vzdelavacieho programu

Sthrn ciel'ov a obsahu vzdeldvania v 4. roéniku zakladnej §koly vychadzajuci zo Statneho

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD Prierezovd | VYKONOVY
STANDARD téma, STANDARD
MPV
1. tvorenie otazky, zaporu, ENV vie predstavit’ niekoho, predstavit’ sa,
RODINA A SPOLOC- | pouitie slovesa to be. HUV reagovat’ na predstavenie niekoho,
NosT pouzitie jednoduchého TPZ privitat’ niekoho,
pritomného ¢asu. OaSR dokaze si vypocut’ opis
REAGOVANIE PRI oboznamenie sa s pravidlom he/ a identifikovat’ osobu na zaklade
PRVOM STRETNUTI | she + sloveso, napr. likes opisu, opisat’ osobu a predstavit’
pouzivanie opytovacich zamien ju,priradit’ k sebe informacie, rozpozna
11 hodin what, where, when. slova spojené s pocitom, odpoveda na
priebehovy pritomny cas — otazky ako sa l'udia citia, pouziva
stiahnuté tvary to be. stiahnuté tvary,
obyc¢ajny minuly ¢as od slovesa vie povedat’, o Com sa piSe v texte,
to be. reaguje na pocuty text, vie doplnit’
informécie z precitané¢ho textu,chape
inStrukcie v texte,
zaradi informacie podla pocutého,
vie najst Specifické informacie v texte,
vie, ¢o sa deje v danom case.
2. ukazovacie zamena, jednot. a TPZ vie si vybrat’ z pontkanych moznosti,
DOMOV A BYVANIE | mnoz. &islo. MEDV opisat’ svoj domov a veci,
FIG
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VYBER Z PONUKA- pouzivanie opytovacich zdmien | VYV rozpozna podl’a opisu, identifikovat
NYCH MOZNOSTI what ,where, when. priebehovy podla pocutého,
pritomny ¢as — stiahnuté tvary pomenovat’ nabytok a miestnosti dom,
to be. odpoveda na otazky z obrazku
zariadenie bytu/ izby zvlada riadeny text, opis triedy,
11 hodin this/that is ... these are/those hovori o veciach, ktoré robime vo
are ukazovacie zamena, jednot. vol'nom Case,
a mnoz. ¢islo. odpoveda na otazky s opytovacimi
what's the time? it’s ...o clock zamenami what, who, where, when.
he...at...o clock ovlada opis obrazku.,
piSe text podl'a pokynov,
3. oby¢ajny pritomny ¢as, nacvik OasSR vie, 0 ¢om sa hovori v interview,
DOPRAVA A otazky. 0ZaZ zachyti detaily v texte,
CESTOVANIE where does he work? TPZ sleduje pokyny podla pocuvania,
he works in a... HUV vie V texte oznadit’ Specifické
11 hodin does she work ina ..? informacie,
pise text podl'a pokynov,
4, priebehovy pritomny cas. ETV vie predstavit’ zal'uby a vkus, ¢o sa mu
ODIEVANIE A MODA | what are you wearing? OaSR paci, ¢o nepaci,
i'm/he’s wearing ... TPZ identifikovat’ zékladné druhy
11 hodin nazvy oblecenia, véizby: FIG oblecenia, opisat’ druhy oblecenia
thisis ... / these are ... jednoduchymi vyrazmi aj s pouzitim
otazky: what colour is this...?/ pridavnych mien,
what colour are these...? odpovedat’ na otazku,
vlastnosti odevov a doplnkov, hovorit’ o tom, ¢o maja l'udia
adjektiva: big/ small, oblegené,
ful/lempty,... vie pomenovat’ odevy a doplnky s
uréenim ich vlastnosti,
5. ukazovacie zamen4, jednot. a ETV vie vyjadrit, ¢o sa mu paci, o ma rad,
SKOLA , mnoZ. ¢islo HUV ¢o uznava, ¢o nema rad, ¢o
VZDELAVANIE this/that is ...these are/ those MEDV neuznava,rozpozna podla opisu,
are OaSR opisat’ veci a osoby slovnym
privlastiiovacie pridavné mena LCUDP spojenim,identifikovat’ ¢isla,
PRIKAZY A ZAKAZY | our/their. obozndmenie sa s vie vypocut’ si a podat’ informacie,
pravidlom he/she + sloveso, na webe najst’ informacie,
11 hodin napr. likes. what does he like? uréit’ o aki miestnost’ ide pri
he likes.....doesn 't like.. obyc. opise,reaguje na otazky s like /dislike.
minuly ¢as slovesa to be zapor, vnima a prejavuje svoje city,
otazka. nepravidelné mnozné zvlada stiahnuté tvary
¢islo. there were some/there stanovit’, oznamit’ a zaujat’ postoj
weren't any .. men, women, k pravidlam alebo povinnostiam,
children
otazka: how many...? cisla
0-100
6. obycajny pritomny ¢as, nacvik PDA vie vypocut’ a podat’ informacie,
CLOVEK A PRiRODA | otazky. ETV kladie otazky a odpoveda na ne
where does he work? he works | ENV 0 obl'ibenych zvieratkach,
11 hodin in a zoo. does she work | TPZ zachytit’ detaily v texte,
ina slovnll zasobu pouzit’ v jednoduchych
pridavné mena — stupnovanie, vetach, precita jednoduchy text,
porovnavanie : bigger than identifikuje v iom zname a nezname
this cow is bigger than that cow slova,
postavenie slov vo vete, slovesa, vedie dial6g S pouZzitim naucene;j
pridavné mena slovnej zasoby, oznacit’ o aké pocasie
what's the weather like? it’s ... ide podra precitaného textu, opisat’
put on/don’t put on pocasie
piSe text podl'a pokynov o pocasi,
zachyti rozdiely na zédklade pocuvania,
7. modalne sloveso can DOPV vie dat’ ponuku a reagovat’ na fu,
VOLNY CAS she can/ can’t ETV poziadat’ niekoho o nieco, odpovedat
A ZALUBY can he? OaSR na ziadost,, navrhnat’ niekomu, aby

nieCo urobil, navrhnut, aby spolocne
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SLOVESO ,,CAN* privlastiiovacie pridavné mena nieco urobili, poniknut’ pomoc
(VEDIET) our/their a odpovedat’ na navrh,
pouzitie obyc¢ajny pritomny ¢as pozna spravny slovosled jednoduche;j
PONUKA idon't ....ako komunikacna vety,
fraza popisuje jednoduché Cinnosti
11 hodin obycajny minuly ¢as od slovesa slovesami,vybrat’ spravnu informaciu
to be na webe, rozpozna objekty z pocutého
i was/l wasn't textu,
You were/you weren't opiSe, ¢o ziak vie urobit,
napisat’ riadeny text, ¢o vie
urobit’,oznacit’ Specifické detaily
z textu,pouziva otazku s what have we
got...? ovlada pisanie vel'kych
pismen, zvlada pisanie otazok
a odpovedi, pouziva pri opise minuly
cas,
8. vyjadrenie pocitov, radost, PDA vie vyjadrit’ pocity, radost’, $tastie,
STRAVOVANIE $tastie, uspokojenie a smutok, OaSR smutok,
skla¢enost’. 0ZaZ priradit’ opis k obrazku, oznacit’ osoby,
POCITY it’s perfect. it isn 't nice. i'm sad | ENV vie sa pytat’ nau¢enymi otdzkami,
today.they aren’t happy. FIG piSe podla instrukcii, otazok
11 hodin stiahnuté tvary a odpovedi,oznadit, zaradit’ a utvorit’
tvorenie otazky, zaporu have vety, pouziva predlozky v kontexte,
got modalne sloveso can
have you got? v kontexte,spravne zaradi slova do
i have/haven't got skupin, pozna dni v tyzdni, pozna
has he got...? ¢islovky do 100, precvicuje spravnu
he has/hasn’t got vyslovnost, prirad’uje rovnako znejuce
cislovky do 100 slova, vie rozlisit’ like/ like,. ur¢it’
spravny cas.
tvorit’ vety pouzitim minulé¢ho Casu
pri slovese to be.
7. what is your phone number?can | MEDV vie telefonovat’, zacat’ rozhovor
you spell your name? OaSR a ukon¢it’ rozhovor, vie povedat’

TELEFONOVANIE
11 hodin

telefonne Cislo. Vie hlaskovat’ meno.
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Ucebne osnovy
vzdelavace) oblasti

CLOVEK A PRIRODA

Predmety
Prvouka
Prirodoveda



PRVOUKA

Nézov iSVP: iSVP I. stupiia ZS v SR
Nazov iSkVP: Usmev je dar

Vzdeldvacia oblast: | PRIRODA A SPOLOCNOST
Nazov predmetu: PRVOUKA

Stupent vzdelania: Primarne vzdelavanie

Forma §tdia: denna

Vyucovaci jazyk: Slovensky jazyk

Casova dotacia

Prvouka 1. ro¢nik 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik spolu
iStatny vzdelavaci program 1 2 0 0 3
iSkolsky vzdelavaci program 0 0 0 0 0
Spolu 1 2 0 0 3

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Prvouka vytvara vedomostny, spdsobilostny a postojovy zadklad pre dva nadvédzujice predmety —
prirodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej oblasti sa zameriava na poznavanie realneho
spolo¢enského priestoru prostrednictvom oboznamovania sa s fungovanim sluzieb, samospravy a
geografického opisu krajiny. V prirodovednej oblasti pozndvanim organizmov, nezivého prostredia
a ich vzajomnych vzt'ahov oboznamuje Ziakov s realnym prirodnym priestorom prostrednictvom
skiimania fungovania vybranych prirodnych javov.

1.

Ziaci:
[ ]

Ciele predmetu

rozvijaju svoje predstavy o vybranych prirodnych a spolocenskych javoch,
e rozvijaju svoje pozorovacie spdsobilosti tak, aby z bezne zazivanych situécii dokézali
ziskat’ nové informadcie a obohatit’ si doterajSie poznanie,
e su vedeni k porovndvaniu predmetov a javov a k zoskupovaniu, triedeniu predmetov a
javov podrla identifikovanych znakov,
e zovSeobeciiuju na zaklade porovnavania,
e vytvaraju vlastny, argumentacne podlozeny tsudok,
e spolupracuju pri rieSeni jednoduchych skimatel'skych aktivit, pricom sucast'ou kooperacie
je podiel’anie sa na aktudlnom poznani a jeho efektivnom vyuzivani pri tvorbe zaveru
(rieSenia),
e argumentujl prostrednictvom vlastnej skisenosti, t.j. rozvoja odbornej diskusie k danej
téme, ktora je adekvatna z hl'adiska vekuprimeranosti ziakov,
e rozliSuju vhodné a nevhodné spravanie v triede aj mimo nej,
e uvedomuju si a reSpektuji rozdielnost’ u 'udi (rozumeju, ze existuji podobnosti a rozdiely
medzi skupinami l'udi),
e vysvetl'uji vyznam pravidiel a predpisov v Zivote,
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e rozliSuju rizika spojenych s kazdodennym zivotom a moznostami urazu (Sport, rekreacia a
i),

¢ poznajui bezpecnost’ v domacom prostredi, v Skole i na ceste do $koly a v mimoskolskych
aktivitach,

¢ poznaju pravidla spravania sa v rizikovych situaciach podla vzoru (vedia ako a kde sa
obratit’ o pomoc).

1. Prierezové témy

Vyuéovaci predmet PRVOUKA integruje v sebe nasledujiice PRIEREZOVE TEMY a ich tematické celky:
Osobnostny a socialny rozvoj

e osobnostny rozvoj

e socialny rozvoj

Environmentilna vychova
e ochrana Zivotného prostredia a zdravia

Medialna vychova

praca v realizacnej skupine- time

Multikultirna vychova

kulturna diferenciacia
ludské vztahy
etnicky pévod

Dopravna vychova

dodrziavanie cestnych predpisov a uplatiiovanie v praxi
cestna premavka v praktickom zivote
ochrana zdravia a zivota

Ochrana Zivotného prostredia a zdravia

zdrava vyziva a jej dopad na rozvoj dusevnych a duchovnych sil
konzumacia potravin, ktoré ¢loveku $kodia a potraviny dolezité pre zivot a zdravie
zivotny $tyl a prostredie na zdravie

Regionalna a tradi¢na 'udova tvorba

rozvoj tradicii a zvykov v naSom regione
zapajanim sa do udrziavania tradicii prostrednictvom folkloru a réznych kultrnych akeii

Tvorba projektov a prezen¢né zrucnosti

rozvoj komunikécie a argumentacie
spolupraca v skupine a prezentacia seba a inych
prezentacia prac v pisomnej a verbalnej podobe + IKT

Finan¢na gramotnost’

rozvoj matematického myslenia
priprava na realne situacie z oblasti financii

2. Vychovnovzdelavacie stratégie

Vo vyucovacom predmete PRVOUKA vyuzivame vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom
umoziuju rozvijat’ tieto kompetencie:



Kompetencie k uéeniu:
e uci sa ucit’ spolupracou
e vyhladava jednoduché informacie a vie sa S nimi podelit’
e uli sa triedit’ a vyhl'adavat’ informacie
e ma zaujem o ucenie a plnenie si svojich povinnosti

Kompetencie kulturne:
e mauctu k zivym aj nezivym st€astiam prirody,
e pozna pravidld, normy a zvyky suvisiace s upravou oblecenia, vlasov ¢i tvare
e ma zdujem spoznavat’ seba a inych l'udi

Kompetencie komunikac¢né:
e kladie otdzky a zistuje odpovede,
e uci sa dobrym prejavom komunikacie
e ma zdujem o poznavanie seba, ostatnych l'udi,

Kompetencie k rieSeniu problémov:
e zaujima sa o rdzne problémy a nové veci, vie ich riesit’ sam alebo za pomoci vyucujiiceho

Kompetencie obcianske:
e chape sa zapajat’ do spolocenskych aktivit,
e zapéaja sa do obcianskeho zivota
e zalezi mu prostredi v akom zije

Sociilne a interpersonalne:

e buduje sa vztah dovery,
uvedomuje si svoje postavenie a vzt'ahy v rodine,
rozvija Gctu voci rodiom, vie re$pektovat’ inych
vie spolupracovat’ a respektovat’ iné postoje

Kompetencie pracovné:
e nadobuda vztah k okolitej prirode — spolo¢né aktivity
e podiela sa na skrasl'ovani okolia $koly a prostredia v ktorom Zije

3. Stratégia vyucovania

Metody a formy prace slizia na zvySovanie efektivnosti vyucovacieho procesu. Spravne zvolena metdda a
forma urcuje ¢innost’ ucitel’a aj ziaka a teda aj uspech pri dosahovani jednotlivych ciel'ov. Pri spravne zvolenej
metdde vzbudzujeme u ziakov zaujem — teda motivaciu, navodzujeme lepSiu ststredenost, pozornost,
aktivizaciu myslenia a iné. Preto si v prirodovede volime nasledovné:

metody:
e Slovné — vysvetl'ovanie, rozpravanie, beseda, opis, dialég, metoda prace s knihou
e Nazorné — demonstrovanie, exkurzia, vyuzivanie karti¢iek, schém
e Jlogické

formy:
e Vyucovacia hodina (ako zakladna organizac¢na forma)
Individualne vyucovanie
Skupinové vyucovanie
Frontalne vyucovanie
Prvky integrovaného tematického vyucovania
Vychadzky
zmieSané
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4. Ucebné zdroje

Na vyucovani Prvouky sa vyuzivaju nasledovné ucebné zdroje:

e  pracovné zoSity:

e nastenné obrazy

¢  manipulacné pomdcky — rocné obdobia, domace zvieratd, vol'ne zijuce zvieratd, znacky pocasia, hodiny,
ovocie, zelenina, polnohospodarske plodiny, horniny, nerasty, meradla fyzikalnych veli¢in prirodniny

e  Casopisy s danou problematikou

encyklopédie

metodické prirucky

Casopisy, internet, webové stranky

obrazkové slovniky, obrazkovy material, audiovizudlna technika, vizualna technika, pexeso, atlasy

5. Hodnotenie

Zia}ci st hodnoteni znamkou v zmysle metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov schvalenych
MS SR ¢. 22/2011.

Na hodine prvouky v 1. ro¢niku uéitel’ hodnoti Ziakov slovne. Aj pri praktickych aktivitach je vhodné slovné
hodnotenie praktickych zruc¢nosti s dorazom na samostatnost’ a spravnosttvorby zaverov z riesenia tiloh.
Dolezité je tiez hodnotit’ stupen komunikécie a schopnost’ samostatnej prezentacie svojej prace. Hodnotime
slovne so stru¢nymkomentarom k vykonu Ziaka.
Klasifikacia zahfia aj:

e priebezné hodnotenie — ¢iastkové vysledky a prejavy na vyucovani

e Ciastkové hodnotenie — bodové/ kartickové hodnotenie za rozli¢né vykony

e celkové hodnotenie — na konci prvého a druhého polroka, ktoré zhodnoti troven vedomosti,

zruénosti a navykov v tomto predmete.

6. Ziaci so Specifickymi poruchami ucenia a nadani Ziaci

Ziaci so SVVP sa hodnotia podl'a vzdelavacieho programu pre Ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia, podl'a
Vzdelavacieho programu pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych, priloha ¢. 2.MP €. 22/2011.

Vyucujtci reSpektuju vysledky vySetreni jednotlivych Ziakov v CPPPaP. Uplatiiuju individualny pristup k
jednotlivym ziakom, hlavne s poruchami uéenia. Pri prezentacii vedomosti reSpektuju moznosti ziakov a ich
vyjadrovacie schopnosti. Pokial’ odporuca $pecialny pedagog upravit’ a zredukovat’ ucivo, ucitel’ pripravi
Specidlne Casovo-tematické plany aj pre takychto ziakov. Je potrebné poskytnit’ moznost’ a dat’ priestor
ziakom na dosiahnutie ispechu hlavne vo vyucovacich predmetoch, ktoré izko stvisia s beznym zivotom.

Legenda:
OaSR - Osobnostny a socidlny rozvoj
ENV  — Environmentalna vychova

MEDV - Medialna vychova
MULV — Multikultirna vychova
DOPV — Dopravna vychova
0Z0Z - Ochrana Zivota a zdravia

TPZ — Tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti
FIG — Finan¢na gramotnost’
VMR - Vychova k manzelstvu a rodi€ovstvi

LCUDP - LCudské prava
REG — Regionalna vychova

46



PRVOUKA 1. ro¢nik

Casova dotacia: 1 hodina do tyzdiia / spolu 33 hodin roéne (0SkVP, 1iSVP)

iSkolsky vzdelavaci program pre 1. roénik —- PVOUKA 1 hodina tyZdenne
spolu 33 hodin
Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 1. roéniku zakladnej $koly vychadzajic zo Statneho
vzdelavacieho
VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezova | STANDARD
téma
1. zakladné Casti rastlin: VYV rozpoznat’ zakladné Casti rastlin,
RASTLINY koren, MAT identifikovat’ zakladné Casti rastlin
stonka, (pthlava dvojdoma, pupava lekarska,
6 hodin list, REG rebri¢ek obycajny, kapsicka pastierska,
kvet, ruza Sipova, pagastan konsky1),
plod ENV identifikovat’ pat’ podobnosti a pat
byliny, odli$nosti v tvaroch, velkosti, farbe
kry, stromy TPZ zakladnych Casti réznych rastlin, na
PROJEKT zivotné prejavy rastlin — rast, zéklade vlastného pozorovania triedit’
vyvin, rozmnozovanie rastliny na byliny, kry a stromy, delit
rastliny podl’a tvaru listov na listnaté a
ihli¢naté, opisat’ funkcie jednotlivych
Casti rastlin (napriklad: korefiom rastlina
¢erpa z pody vodu a ziviny),
vysvetlit’ princip opelovania,
ze plod je Cast rastliny, ktora vznika z
kvetu, Ze plody obsahuju semena, z
ktorych vyrast nové rastliny.
2. Volne Zijice zvierata ENV pracovat’ s encyklopédiou,
ZIVOCICHY uviest’ spolo¢né a rozli¢né znaky, ktorymi
REG sa zivoc¢ichy vzajomne podobaju.
STAROSTLIVOST vysvetlit’, ako su zivocichy tvarom tela a
O DIVE SVINE DOPV spdsobom Zzivota prispdsobené prostrediu,
v ktorom ziju, na prikladoch uviest’
7 hodin rozdiely medzi suchozemskymi a
Zivotné prejavy zivo¢ichov vodnymi Zivo¢ichmi,
uviest’ rozne sposoby ziskavania potravy,
Suchozemské a vodné vysvetlit’ vztah dravec a korist’, vysvetlit’
zivocichy vyznam maskovania zivo¢ichov
Vv prostredi,
Dravec, korist’ identifikovat’ cast’ tela, ktora zabezpecuje
zivoc¢ichom pohyb.
Koncatiny
Domace zvierata TEV diskutovat’ na tému ako sa pohybuju
zvierata, vie ich popisat,
REG klasifikovat’ domace zvierata podl'a
znakov
Domace vtaky klasifikovat’ domace zvierata podl'a
znakov, vie sa postarat’ o domace
zvierata, vie ich popisat’
3. Zmysly: 0ZOZ identifikovat’ pét’ zakladnych zmyslov
CLOVEK Zrak, ¢loveka a im prisluchajuce zmyslové
sluch, ENV organy, vysvetlit' vyznam zmyslovych
hmat, organov pre zivot Cloveka, vysvetlit
9 hodin Cuch, OaSR zasady starostlivosti o zrak a sluch,
chut’, vytvorit’ zavery o funkcii usnice pri
poruchy zraku zachytavani zvuku, uviest, kde su
Umiestnené organy a za ¢o su zodpovedné
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Skola, skolsky dvor, objekty v
okoli skoly,

adresa skoly, adresa mojho
bydliska ,

dni v tyzdni, zaciatok, koniec,
predtym, véera, dnes, potom,
zajtra,

umyvanie ruk, ¢istota tela,
navsteva a spravanie sa u
lekara, v lekarni

funkcia ¢lenov rodiny, prejav
ucty k rodiom, starym
rodi¢om a jednotlivym ¢lenom
rodiny

4. Zivotné prejavy organizmov: ENV vysvetlit’ rozdiel medzi zivymi a

NEZIVA PRIRODA pohyb, rast, prijem potravy, nezivymi sucastami prirody,

A SKUMANIE dychanie, rozmnozovanie 0Z0Z triedit’ prirodné objekty na zivé, nezivé

PRIRODNYCH a odumreté, vysvetlit, na ¢o vSetko

JAVOV Vodné zdroje (potok, rieka, REG pouziva ¢lovek vodu a Co by sa stalo, ak
jazero, more, podzemna voda), by jej bol nedostatok, vymenovat’ zivotné
Vyznam vody pre Zivot. prejavy organizmov, vyznam vody pre

6 hodin ENV zivot, vysvetlit, aky vyznam ma voda,

vymenovat’ tri typy vodnych zdrojov,

Svetelné zdroje, tiene, poznat, ze Slnko je zdroj svetla,
priesvitny, prichl'adny, vysvetlit', kedy sa vytvara a kedy sa
nepriesvitny material. nevytvara tiefi, vymenovat’ d’alSie zdroje
Meranie Casu, presypacie svetla, navrhnat’ vlastny sposob merania
hodiny, kyvadlo. ¢asového useku, zostrojit’ kyvadlo.

5. moja trieda, Skola orientovat’ sa v budove Skoly, definovat’

CLOVEK bezpecnost’ v $kole, v triede pravidla bezpecnosti pri navsteve Skoly,

A SPOLOCNOST orientacia v priestore kde, tu, pomenovat’ vyznamné orientaéné body v
tam, vpravo, vl'avo, hore, blizkosti skoly (budovy a i.), povedat’

5 hodin dolu, vpredu, vzadu zjednodusenu adresu Skoly a adresu

svojho bydliska,

rozlisit’ pojmy predtym, véera, dnes,
potom a zajtra. Identifikovat’ dni v tyzdni,

uviest’, ¢o $kodi zdraviu,

ur¢it’ ¢lenov rodiny vo vztahu k sebe,

PRVOUKA 2. ro¢nik

Casova dotacia: 2 hodiny do tyzdiia / spolu 66 hodin ro¢ne (0 SkVP,2 SVP)

iSkolsky vzdelavaci program pre 2. roénik —- PRVOUKA 2 hodiny tyZdenne
spolu 66 hodin )
Stihrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 2. ro¢niku zakladnej Skoly vychadzajuc zo Statneho

vzdelavacieho programu

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD MPV | VYKONOVY STANDARD
STANDARD prierez
ova
téma
1. Ro6znorodost’ Zivotnych VYV uviest’ pat’ prikladov réznych prostredi a k
CLOVEK podmienok rastlin, nim priklady rastlin v nich Zzijucich,
A PRIRODA prispdsobovanie sa prostrediu MA vysvetlit’ na prikladoch, ako sa rastliny
T prispdsobuju svojim tvarom a spésobom
RASTLINY Zivotné prejavy rastlin zivota podmienkam, v ktorych ziju,
REG vysvetlit’, ako su rastliny zavislé od
12 hodin Vyznam rastlinnych semien, nezivého prostredia, opisat’ tri Zivotné
rozsirovanie semien ENV prejavy rastlin, vysvetlit’, kde a preco je
mozné najst’ semena rastlin. Zhodnotit’
TPZ vyznam rastlinnych semien pre zivot
Podmienky ¢loveka, uviest’ na prikladoch, Ze niektoré
PROJEKT kli¢enia semien: vzduch, voda, semend maju vyvinuté nastroje na to, aby
teplo sa dostali ¢o najd’alej od materskej
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Rast rastliny

Zivotné podmienky rastlin:
svetlo, teplo, vzduch, voda, poda

rastliny, vysvetlit, z ktorej Casti semena
rastlina kli¢i a ¢o sa deje so zvySkom
semena po jej vykliceni,

navrhnut’ postup, ako je mozné zistit
podmienky kli¢enia semien,vysvetlit,
akym spdsobom a prostrednictvom
ktorych Casti ziskavaju rastliny z
prostredia vodu, vzduch a svetlo, navrhnat
postup na overenie predpokladov
tykajucich sa podmienok rastu rastlin.

2. Zivotné prejavy zivoéichov a ENV pracovat’ s encyklopédiou.
ZIVOCIiCHY rastlin porovnat’ sposob zivota Zivoéichov
Rast, vyvin pestovanie REG a rastlin,

STAROSTLIVOST uzitkovych rastlin zistit,, ze Zivotné prejavy zivocichov su

O MEDOVU DOPV | podobné zivotnym prejavom rastlin, ich

ZAHRADU Zber divo rastucich rastlin, spdsob Zivota je vsak iny, vie, ze Zivoéichy

Lov divo zijucich zvierat (aj €lovek) sa postupne menia — rastu,

12 hodin vyvijaju sa, dospievaju, starnu, uviest
priklady mlad’at r6znych druhov
zivocichov, ktoré sa nemusia podobat’ na
dospelé jedince, poznat’, ze dizka Zivota

Chov zvierat: kravy, ovce, zivocichov je rozna,

sliepky, kone, v¢ely vie, ze ¢lovek ziskava potravu réznym

Spolocensky hmyz sposobom, vysvetlit’ na prikladoch, aky
uzitok ¢loveku poskytuje chov zivocichov,
vysvetlit’ vyznam tvorby zivo¢isneho
spolocenstva, spoznat’ véelu medonosnil,

V¢elia rodina: matka, trad, opisat’ sposob zivota v¢iel a mravcov.

robotnica mravenisko

3. pohyb ako prejav zivota 0ZOZ | vysvetlit, aky vyznam ma pre ¢loveka

CLOVEK pohyb, zistit’ vlastnym pozorovanim, Ze

ENV palec umoziuje realizovat’ najviac
pohybov a tikonov, ktoré su typické pre
14 hodin OaSR | cloveka pozna, Ze pohyb zabezpecuju
svaly, ktoré s upnuté na kostru,
pomenovat’ niektoré hlavné kosti 'udského
tela a identifikovat’ ich na vlastnom tele,
kostra 'udského tela: lebka, vytvorit’ jednoduchy nakres kostry
chrbtica a stavce, rebra, ramenna I'udského tela (sustredi sa na to, ze kosti sa
kost’, stehenna kost, kib nachadzaji v celom tele a st pospéjané
zlomenina kibmi)

Vie:

ze kosti rastu spolu s ¢lovekom az do

dospelosti,

ze kosti sa mézu zlomit’; zlomena kost’ sa

spat’ zrastie, Ze ¢lovek pomocou svalov
svaly ich vyznam a rozvoj, unava vykonava réznorodé pohyby, skimanim
svalov zistit,, ze niektoré pohyby v tele st

ovladané vol'ou (chcenim) a niektoré

mimo vble cloveka

vymenovat’ pat’ roznych pohybov, ktoré

zabezpecuju svaly, pozna, Ze svaly rastu,

vyvijaju sa a silneju postupne s rastom a

vyvinom ¢loveka, vysvetlit’ inavu svalov
pohyby ovladané vol'ou a pohyby a vyznam pravidelného cviéenia pre vyvin
realizované mimo vole ¢loveka svalstva

4, zloZenie pody, ENV vysvetlit, co obsahuje pdda a jednotlivé jej

NEZIVA PRIRODA A | trodnost’ pody zne&istenie pody zlozky vediet’ zaradit’ k Zivym, nezivym

SKUMANIE 0Z0Z | alebo odumretym stéastiam, uviest’ medzi
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PRIRODNYCH

zivymi sucast’ami zivocichy, ktoré ziji v

JAVOV REG pode a dychaji vzduch pritomny v pdde,
uviest’ vodu a vzduch ako nezivé siiCasti
prirody, pozna, Ze z pody sa do vody
12 hodin ENV pritomnej v pdde uvolniuju rozne latky,
ktoré potom rastliny prijimaja koreiimi a
vyuzivaju ich na svoj rast, zistit’ vlastnosti
roznych typov pdd, vytvorit’ zo skimania
zavery o roznych vlastnostiach pdd.
Skumat’ rozpustanie latok vo vode,
vytvorit’ zaver o tom, ktoré latky sa
Rozpustanie latok vo vode, rozpustaju vo vode a ktoré nie, skimanim
zrychl'ovanie rozptstania zistit’, akym sposobom je mozné
rozpust'anie urychlit’, jednoducho
vysvetlit, ¢o sa deje s latkou, ktora sa vo
vode rozpust'a, navrhniit’ postup, ako zistit’
pritomnost’ latky vo vode, opisat’ na
zaklade pozorovania proces filtracie,
vysvetlit’, o je odparovanie, vysvetlit’, co
sa pri odparovani deje s vodou a s latkou,
ktora bola vo vode rozpustena,
Filtracia, odparovanie
5. Vesta do skoly, priechod pre ENV opisat’ cestu do skoly,
CLOVEK chodcov, semafor Kalendar — ovladat’ zakladné pravidla bezpe¢nosti na
A SPOLOCNOST rok, mesiac, tyzden, defi, datum, ceste,
sviatky, rodina, narodeniny Jesen uréit’ aktualny rok,

16 hodin (september, oktdber, november), zaradit’ mesiace v roku podl'a ro¢nych
Zima (december, januar, REG obdobi od zaciatku roka
februar), 0ZOZ
Jar (marec, april, maj),
Leto (jun, jal, august) Vianoce, urcit’ vyznam sviatkov (narodeniny,
Novy rok, Vznik Slovenske;j DOPV | sviatky na Slovensku)
republiky,
Velka noc,
Pamiatka zosnulych Slovensko — | VYV pozna, Ze jeho obec je sucast'ou
Statna vlajka, Statny znak Slovenska, rozpoznat® §tatne symboly

(Statnu vlajku a $tatny znak SR),
Prvky krajiny (polia, luky, lesy, SJL
rieky, jazera, vrchy, rovina, odlisit’ jednotlivé prvky krajiny,
domy a cesty) opisat’ krajinu v okoli §koly/bydliska
OaSR | (podrla obrazkov) pocas roka,

Cestovanie, praca, $kola,
dovolenka, Druhy dopravy (auto,
autobus, vlak, lietadlo, lod’),
Spoznévanie krajiny,
pamaétihodnosti

Povolania I'udi (lekar, ucitel’,
vedec, strojnik, pekar, mésiar,
obchodnik a i.)

Zasady bezpecnosti, Slnecné
ziarenie, ohen, elektricky prid a
iné nebezpecné predmety,
Postup pri volani hasicov (150),
zéachrannej zdravotnej sluzby
(155), policie (158), tiesiova
linka (112)

uviest’ dovody, preco l'udia cestuju,
odlisit’ druhy dopravy,

porozpravat’ o javoch v krajine, ktoré st
pri cestovani zaujimavé (atrakcie,
pamiatky, priroda a i.)

odlisit’ vybrané profesie a ich napli
Opisat’ ulohu hasic¢ov, policajtov a
zéchrannej zdravotnej sluzby
Zvladnut’ postup, ako privolat’ pomoc
Urcit Cas celych hodin na klasickych a
digitalnych hodinach.
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PRIRODOVEDA

Néazov iSVP: i SVP I. stupiia ZS v SR
Nazov iSkVP: Usmev je dar
Vzdeldvacia oblast: | PRIRODA A SPOLOCNOST
Nazov predmetu: PRIRODOVEDA
Stupent vzdelania: Primarne vzdelavanie
Forma Stadia: denna
Vyucovaci jazyk: Slovensky jazyk
Casova dotacia
Prirodoveda 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik spolu
iStatny vzdelavaci program 0 0 1 2 3
iSkolsky vzdelavaci program 0 0 0 0 0
Spolu 0 0 1 2 3

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet PRIRODOVEDA V §irSom slova zmysle mozeme chépat’ ako vedu o prirode a jej krasach.
V uzsom slova zmysle vSak zahina ucivo o rodine, Case, naSom zdravi. Venuje sa aj témam o zivoc¢ichoch,
rastlinach o ¢loveku. Venuje sa aj témam, ktoré skiimaju nase okolie, s ktorym sa deti kazdodenne stretavaju,
v ktorom sa pohybuju, ziju.
Vzdelavaci Standard predmetu je konStruovany tak, aby si Ziaci postupne systematizovali poznatky o
prirode, ktoré nadobudli spontdnnym ucenim, priCom najskor sa sustredia na opis pozorovanych
skutocnosti, rozvijaju si pozorovacie a kategorizacné sposobilosti. Neskor sa ststredia na rozsirovanie
poznania tym, Ze sa snazia skumat’ fungovanie vybranych prirodnych javov.
Rozvijané su spdsobilosti potrebné pre objektivne skiimanie sveta a vyhl'adavanie informacii v réznych
druhoch sekundarnych zdrojov. Ucitel’ vedie ziakov do situécii, v ktorych je ich tlohou vyjadrovat’
aktualne poznanie, diskutovat s vrstovnikmi o vysvetleniach pozorovanych skutocnosti. Zaroven
poskytuje ziakom dostatok ¢asu na skimanie situdcii a javov tak, aby sami ziskali nové poznanie, ktoré
je funk¢ne zaclenené v ich aktualnom systéme vedomosti. Ucitel’ usmernuje ziakov, ktorych ulohou je
samostatne tvorit’ nové poznatky vlastnou badatel’skou ¢innost’ou. Prirodoveda vedie ziakov k
premyslaniu, skimaniu, hl'adaniu informadcii, zvazovaniu, usudzovaniu a k tvorbe zaverov, ktoré su
argumentacne podlozené, ¢i uz minulou a aktualnou skuisenost'ou, alebo inak ziskavanymi objektivnymi
informaciami.

2. CIELE PREDMETU

Cielom prirodovedy je rozvoj prirodovednej gramotnosti Ziakov. Prirodoveda rozvija vo vzdjomne;j
sucinnosti vSetky tri zlozky prirodovednej gramotnosti:
e 7ziacke aktudlne poznanie (prirodovedné pojmy, koncepty);
e poznavacie procesy ziaka potrebné pri uprave aktudlnych a tvorbe novych prirodovednych
poznatkov (rozvija induktivne poznavanie Ziaka);
e Specifické prirodovedné postoje, ktoré vedu Ziaka k uvedomelému vyuzivaniu vedomosti.
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o Ziaci:

e spoznavaju zivotné prostredie a pozoruju zmeny, ktoré sa v ilom dej,

e vyjadruju svoje predstavy o javoch slovom a obrazom, diskutuju o svojich aktualnych
predstavach,

3. Prierezové témy

Vyuéovaci predmet PRIRODOVEDA integruje v sebe nasledujice PRIEREZOVE TEMY aich tematické
celky:
Osobnostny a socialny rozvoj

e osobnostny rozvoj

e socialny rozvoj

Environmentalna vychova
e ochrana zivotného prostredia a zdravia

Medialna vychova
e praca v realizacnej skupine- time

Multikultirna vychova
e kultarna diferenciacia

e ludské vztahy
e ctnicky povod

Dopravna vychova
e dodrziavanie cestnych predpisov a uplatiiovanie v praxi

e cestna premavka v praktickom Zivote
e ochrana zdravia a zivota

Ochrana Zivotného prostredia a zdravia
e zdrava vyziva a jej dopad na rozvoj dusevnych a duchovnych sil
e konzumacia potravin, ktoré ¢loveku $kodia a potraviny dolezité pre zivot a zdravie
e zivotny §tyl a prostredie na zdravie

Regionalna a tradi¢na Pudova tvorba
e rozvoj tradicii a zvykov v naSom regione
e zapajanim sa do udrziavania tradicii prostrednictvom folkloru a réznych kultarnych akeii

Tvorba projektov a prezen¢né zruénosti
e rozvoj komunikécie a argumentacie

e spolupraca v skupine a prezentacia seba a inych

e prezentacia prac v pisomnej a verbalnej podobe + IKT
Finan¢na gramotnost’

e rozvoj matematického myslenia

e priprava na reélne situacie z oblasti financii

4. Vychovnovzdelavacie stratégie

Vo vyudovacom predmete PRIRODOVEDA vyuzivame vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré
ziakom umoziuju rozvijat’ tieto kompetencie:
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Kompetencie k u¢eniu:
e uci saucit’ spolupracou
e vyhladava jednoduché informacie a vie sa s nimi podelit’
e uci sa triedit’ a vyhl'adavat’ informacie
e ma zaujem o ucenie a plnenie si svojim povinnosti

Kompetencie kultirne:
e mauctu k zivym aj nezivym stcastiam prirody,
e pozna pravidla, normy a zvyky suvisiace s upravou oblecenia, vlasov ¢i tvare
e ma zaujem spoznavat seba a inych l'udi

Kompetencie komunikaéné:
e kladie otazky a zistuje odpovede,
e uci sa dobrym prejavom komunikacie
®* ma zaujem o poznavanie seba, ostatnych l'udi,

Kompetencie k rieSeniu problémov:
e zaujima sa o r6zne problémy a nové veci, vie ich riesit’ sdm alebo za pomoci vyucujuceho

Kompetencie ob¢ianske:
e chape sa zapajat’ do spoloc¢enskych aktivit,
e zapaja sa do obcCianskeho zivota
e zalezi mu prostredi v akom Zije

Socialne a interpersonalne:
e buduje sa vztah dovery,
e uvedomuje si svoje postavenie a vzt'ahy v rodine,
e rozvija uctu voci rodi¢om, vie respektovat’ inych
e vie spolupracovat’ a reSpektovat’ iné postoje

Kompetencie pracovné:
e nadobuda vzt'ah k okolitej prirode — spolo¢né aktivity
e podiela sa na skra§lovani okolia $koly a prostredia v ktorom Zije

5. Stratégia vyucovania

Metody a formy prace sluzia na zvySovanie efektivnosti vyucovacieho procesu. Spravne zvolend metdda a
forma urcuje ¢innost ucitel’a aj ziaka a teda aj uspech pri dosahovani jednotlivych ciel'ov. Pri spravne zvolene;j
metdde vzbudzujeme u ziakov zaujem — teda motivaciu, navodzujeme lepSiu sustredenost, pozornost’,
aktivizaciu myslenia a iné. Preto si v prirodovede volime nasledovné:

metody:

e Slovné — vysvetlovanie, rozpravanie, beseda, opis, dialog, metdda prace s knihou
e Nazorné — demonstrovanie, exkurzia, vyuzivanie karti¢iek, schém

e  Praktické — projektové prace

e logické

formy:
e Vyucovacia hodina (ako zakladna organiza¢na forma)
e Individudlne vyuCovanie
e Skupinové vyuCovanie
e Frontalne vyucovanie
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e Prvky integrovaného tematického vyucovania
e Vychadzky
e zmieSané

6. Ucebné zdroje

Na vyucovani Prirodovedy sa vyuzivaji nasledovné ucebné zdroje:

e  pracovné zoSity:

e prirodoveda pre 2. az 4. ro¢nik ZS, Orbis pictus istropolitana, Bratislava 2009

e nastenné obrazy

¢  manipulacné pomdcky — ro¢né obdobia, domace zvieratd, vol'ne zijuce zvieratd, znacky pocasia, hodiny,
ovocie, zelenina, polnohospodarske plodiny, horniny, nerasty, meradla fyzikalnych veli¢in prirodniny
IKT v ramci predmetu

Casopisy s danou problematikou

encyklopédie

nova ucebnica: Wiegerova, a.a kol. prirodoveda vydavatel'stvo SPN Mladé leta

metodické prirucky

Casopisy, internet, webové stranky

obrazkové slovniky, obrazkovy material, audiovizualna technika, vizualna technika, pexeso, atlasy

7. Hodnotenie

Zia}ci st hodnoteni znamkou v zmysle metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov schvalenych
MS SR ¢. 22/2011.

Na hodine prirodovedy v 1. ro¢niku uitel’ hodnoti Ziakov slovne. Aj pri praktickych aktivitach je vhodné
slovné hodnotenie praktickych zruc¢nosti s dorazom na samostatnost’ a spravnosttvorby zaverov z rieSenia
uloh. Ddlezité je tiez hodnotit'stupeiikomunikacie a schopnost’samostatnej prezentacie svojej prace.
Hodnotime slovne so struénym komentirom k vykonu Ziaka. Uroveiikombinovanych verbalnych,
vytvarnych a komunikativnych zrucnosti je vhodné kontrolovat’ a hodnotit’ prostrednictvom prezentacie
projektov.

Ziakov v 2. 3.a4. roéniku hodnotime znamkou.

Hodnotime troven vedomosti (pojmy, vzt'ahy), ¢innosti, schopnost’ uplatnit’ vedomosti v novych situaciach (v
beznom zivote), iroven samostatnosti myslenia, presnost’ a vystiznost’ spdsobu vyjadrovania.

Klasifikacia Ziakov

Percenta znamka
100 % -89% 1
88% -75% 2
74 % - 50% 3
49% - 25% 4
24% - 0% 5

Klasifikacia zahfna aj:
e priebezné hodnotenie — ¢iastkové vysledky a prejavy na vyucovani
e Ciastkové hodnotenie — bodové/ kartickové hodnotenie za rozli¢né vykony

o celkové hodnotenie — na konci prvého a druhého polroka, ktoré zhodnoti troven vedomosti,
zruénosti a navykov v tomto predmete.

Podklady na hodnotenie ziskavame :
e pravidelnym diagnostickym pozorovanim prace ziaka, vS§imame si aktivitu, zaujem, vztah k praci,
schopnost’ spolupracovat’, pripravu na vyucovanie,
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e presnost a trvacnost’ osvojenych vedomosti a zru¢nosti,

e analyzujeme vysledky vo vyucovani — schopnost’ ziaka uplatnit’ poznatky a zru€nosti pri rieSeni
uloh, cvicent,

e v rozhovore so ziakom i s rodicom poukazujme na nedostatky a navrhujeme spdsoby na ich
odstranenie

e pisomné a ustne odpovede.

Ziaci so Specifickymi poruchami u€enia a nadani Ziaci

Ziaci so SVVP sa hodnotia podl'a vzdelavacieho programu pre Ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia, podl'a
Vzdelavacieho programu pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych, priloha ¢. 2.MP €. 22/2011
Vyucujtci respektuju vysledky vySetreni jednotlivych ziakov v CPPPaP. Uplatiiuju individualny pristup k
jednotlivym ziakom, hlavne s poruchami ucenia. Pri prezentacii vedomosti reSpektuji moznosti ziakov a ich
vyjadrovacie schopnosti. Pokial’ odporuca $pecialny pedagog upravit’ a zredukovat’ ucivo, ucitel’ pripravi
Specialne Casovo-tematické plany aj pre takychto Ziakov. Je potrebné poskytnuat’ moznost’ a dat’ priestor
ziakom na dosiahnutie ispechu hlavne vo vyucovacich predmetoch, ktoré izko stvisia s beznym Zivotom.

Legenda:
OaSR - Osobnostny a socidlny rozvoj
ENV  — Environmentalna vychova

MEDV - Medialna vychova
MULV - Multikultirna vychova
DOPV — Dopravna vychova
0Z0Z - Ochrana Zivota a zdravia

TPZ — Tvorba projektu a prezentacné zruénosti
FIG — Finan¢na gramotnost’

VMR - Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvi
LCUDP - LCudskeé prava

REG - Regionalna vychova
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PRIRODOVEDA 3. ro¢nik

Casova dotacia: 1 hodina do tyzdiia / spolu 33 hodin roéne (1 SVP, 0SkVP)

Skolsky vzdelavaci program pre 3. roénik - PRIRODOVEDA -1 hodina tyZdenne

spolu 33 hodin

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 3. roéniku zakladnej $koly vychadzajuc zo Statneho

vzdelavacieho programu

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD MPV, VYKONOVY
STANDARD prierezova | STANDARD
téma
1. zivotny cyklus rastlin, dizka FYzZ opisat’ zivotny cyklus znameho rastlinného
RASTLINY zivota rastlin vyznam lesa pre druhu: stromu — pagastan konsky; byliny —
A HUBY Cloveka fazul'a obyc¢ajnd, Ze niektoré rastliny ziji
CHEM kratSie a iné dlhsie, Ze rastlina pocas zivota
7 hodin kvitne a prinesie semena, zo semien na jar
lipa malolista, skorocel vyrastaju nové rastliny ,ze niektoré rastliny
kopijovity, materina duska na jar nevyrastaji zo semien, ale z
jedovaté rastliny korenov, hl'iz alebo cibul’, ktoré su pocas
ENV zimy ukryté v zemi, hodnotit’ vyznam
stromov (lesa, dreva) pre ¢loveka, skimat’
zivot na vybranom strome, vyhl'adat’
chybajlce informécie a zistenia
REG prezentovat’, rozpoznat’ typické pol'né
plodiny, hodnotit’ vyznam pestovania
zemiak (I'ulok zemiakovy), vybranych pol'nych plodin, ze mnohé
cukrova repa, pSenica ozimna rastliny obsahuju latky, ktoré pomahaju
TPZ liecit’ zranenia a ochorenia, Ze liecivé latky
FIG sa nachadzaju v roznych Castiach rastliny
(uvedie pat’ prikladov), pripravit z
liecivych bylin odvar a vyluh a vysvetlit
medzi nimi rozdiel, Ze nezndma rastlina
lie¢ivé rastliny, odvar, vyluh, mdze byt jedovata, vysvetlit, akym
zihl'ava dvojdoma, repik sposobom sa moze jed dostat’ do tela, ze
lekarsky huby nepatria medzi rastliny, ur¢it’ na
piatich hubéach, ¢i st jedlé, nejedlé alebo
jedlé, nejedlé a jedovaté huby, jedovaté, Ze medzi huby zarad’'ujeme aj
plesne, kvasinky plesne a kvasinky.
2. ZIVOCICHY ryby: kapor obycajny, $tuka ENV- opisat’ sposob zivota vybranych zastupcov
obycajna; obojZivelniky: REG zivocisnej rise (ryby, obojzivelniky, plazy,
6 hodin skokan hnedy; TPZ vtaky, cicavce, bezstavovce),
plazy: jasterica mirova, uzovka opisat’ vzt'ah vybranych zivo¢isnych
obycajna; VYV druhov k prostrediu, v ktorom zij,
vtaky: sykorka velka, BIO
lastovicka obycajnd, drozd
cierny;
cicavce: jez tmavy, krt
obyc¢ajny, macka domaca;
Zivocichy bez vnutornej
kostry: babocka pavooka,
slimak zdhradny
3. CLOVEK travenie, ENV Ze travenie je proces, pri ktorom si ¢lovek
ponechava v tele z potravy latky, ktoré
10 hodin OaSR potrebuje a zvysok z tela vylucuje,
energia, vysvetlit’ proces travenia ¢loveka,
TPZ zakreslit’ Casti traviacej sustavy,
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stavebné latky,

obezita,

potravinova pyramida

vyluc¢ovanie, mo¢, potenie,

pitny rezim

0Z07Z

VYV
BIO

ENV

vysvetlit', o sa v zakreslenych castiach
sustavy deje s potravou,

zdovodnit’, na ¢o clovek vyuziva ziskana
energiu a stavebné latky,

vysvetlit’ vznik obezity, vysvetlit’ princip
potravinovej pyramidy, vytvorit’ tyzdenny
jedalny listok zalozeny na vedomostiach o
spravnej zivotosprave, vysvetlit’, ako sa
dostava voda do organizmu a ako sa z
neho vylucuje, zakreslit’, ako sa voda
dostava do organizmu a ako sa z neho
vylucuje, vysvetlit’ pitny rezim, realizovat
prieskum o pitnom rezime, zhodnotit’
vysledky prieskumu vzhl'adom na
vedomosti 0 spravnej zivotosprave,
odporucit’ zmeny v pitnom rezime.

4. NEZIVA
PRIRODA

A SKUMANIE
PRIRODNYCH
JAVOV

10 hodin

vzduch, kyslik, oxid uhliity,

prudenie vzduchu, vietor,
zrazky,

teplota prostredia teplo,
teplota,

teplomer,

telesna teplota

kolobeh vody v prirode, dazd’,
sneh, hmla,

topenie, vyparovanie, tuhnutie,
tuhé,

kvapalné a plynné latky,

rozpustanie a topenie plavajuce
a neplavajuce predmety,

nadl'ahCovanie telies vo vode,

objem a hmotnost’

SJL
GEO

MEDV
OaSR

ENV

REG

TPZ

FIG

ze vzduch je potrebny pre Zivot mnohych
organizmov,

7e vzduch sa nachadza viade, vypina
priestory, ktoré sa zdaju byt prazdne, Ze
vietor je pohybujuci sa vzduch, vysvetlit
vznik vetra pouZzitim poznatku o stipani
teplého a klesani studeného vzduchu,
vysvetlit’ fungovanie teplovzdusného
baldna, navrhnut’ spdsob merania rychlosti
a smeru prudenia vzduchu, navrhnat
spdsob, akym je mozné merat’ mnozstvo
zrazok, realizovat’ dlhodobé pozorovanie
znakov pocasia a z vysledkov vyvodit
zavery, Ze najvacsim zdrojom tepla je
Slnko, Ze teplo vznika aj horenim latok
alebo trenim, ze teplo tvori aj véacsina
zivocichov, ze teplo sposobuje zvySovanie
teploty latok, skiimat’ stalost’ telesnej
teploty, porovnat telesnu teplotu deti a
dospelych, vysvetlit’ na prikladoch rozdiel,
ze niektoré latky sa zahrievaji rychlejsie a
iné pomalSie, Ze latky mozu byt’ v troch
skupenstvach — tuhé, kvapalné a plynné,
vysvetlit’ zmeny skupenstiev na priklade
vody a pouzit pri tom pojmy topenie,
vyparovanie a tuhnutie,

vysvetlit’ vznik dazd’a, snehu a hmly,
pricom vyuzije poznatky o skupenskych
premenach,

vysvetlit’ kolobeh vody v prirode, vysvetlit
na prikladoch rozdiel medzi rozptistanim a
topenim, ze niektoré latky plavaji na vode,
iné klesaju ku dnu, navrhnuat’ postup, ako z
neplavajiceho predmetu vytvorit’ plavajici
a naopak,

ze predmety sa javia na vzduchu t'azsie
ako vo vode, Ze objem vyjadruje to, aku
Cast’ priestoru predmet zabera, navrhnat’
postup porovnavania (merania) objemu a
hmotnosti dvoch predmetov.
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PRIRODOVEDA — 4. ro¢nik

Casova dotacia: 2 hodiny tyzdenne/ spolu 66 hodin (2 SVP + 0 SkVP)

Skolsky vzdelavaci program pre 4. roénik —- PRIRODOVEDA 2 hodiny tyZdenne

spolu 66 hodin

Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 4. roéniku zakladnej $koly vychadzajuc zo Statneho
vzdelavacieho programu

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV VYKONOVY STANDARD
STANDARD STANDARD prierezova
téma
1.PRIRODNE dub letny, buk lesny, hrab GEO opisat’ les ako spolocenstvo rastlin a
SPOLOCENSTVA obycajny, borovica lesna, VLA zivocichov, ktoré st vzajomne na sebe
HUV zavislé, vysvetlit’ Zivot zivocichov v lese,
22 hodin jelen lesny, medved’ hnedy, opisat’ sposob zivota typickych zastupcov
veverica stromova, sova lesného spolocenstva, Ze rastliny vyzaduja
lesna REGV pre svoj Zivot réznorodé podmienky,
navrhnat postup skiimania réznorodosti
[ucneho porastu, vysvetlit’ zivot zivoc¢ichov v
zvoncéek konaristy, ENV lu¢nom poraste, opisat’ sposob zivota
rumancek rol'ny, nevidza typickych zastupcov liéneho spolocenstva,
pol'na, lipnica luc¢na, vysvetlit’ vznik poli obrdbanim, vysvetlit
cakanka obycajna, vyznam poli pre ¢loveka,
porovnat’ pole s likou,
konik lGény, émel’ zemny, OaSR vytvorit', na zéklade porovnania pol'a s
kriziak obycajny lukou, zavery o roznorodosti rastlinstva,
0Z0Z vysvetlit' Zivot zivo¢ichov na poli, opisat’
obrabanie pody, pol'né sposob zivota typickych polnych
plodiny, zivocichov, vysvetlit, Ze rastliny, ktoré ziju
DOPV v blizkosti vodnych zdrojov vyzaduju vicsie
zajac polny, kralik pol'ny, mnozstvo vody, v inom prostredi by
sokol stahovavy, skre¢ok neprezili,
pol'ny vysvetlit’, ako sa vodné rastliny prisposobili
zivotu vo vode, vysvetlit, Ze voda je
viba biela, jelSa lepkava, prostredim pre Zivot mnohych zivo¢ichov,
trst’ obycajna, lekno biele, uviest’ priklady zivocichov zijlcich priamo
Vo vode,
kapor obyc¢ajny, stuka uviest’ priklady zivoc¢ichov zijucich pri vode
obycajna, kacica diva, a vodny zdroj je pre nich zdrojom potravy,
vazka, komar uviest priklady zivocichov, ktoré potrebuji
vodu len na rozmnozovanie, Ze potravovy
ret'azec vyjadruje potravovu zavislost’
potravové retazce a jednotlivych organizmov Zijucich na urcitom
potravové siete uzemi, zostavit’ na zaklade informacii, ktoré
ma o organizmoch Zijicich na vybranom
uzemi, potravovy retazec, vyhladat’ v
plesnivec alpinsky, informacénych zdrojoch chybajtce
Crievicnik papucka, bledula informacie o spdsobe Zivota organizmov,
jarna, ze niektoré rastliny su na pokraji vyhynutia,
preto si zakonom chranené,
vysvetlit’ naruSenie rovnovahy potravového
rys ostrovid, vydra riecna, retazca pri vyhynuti urcitej rastliny,
medved’ hnedy vysvetlit, co sa moze stat’, ak uplne vyhynie
niektory zivo¢i$ny druh,
uvazovat’ o vzt'ahoch medzi rastlinami,
zivocichmi a prostredim
2. CLOVEK dychanie, ENV ze vdychovany vzduch sa od
OaSR vydychovaného odliSuje tym, Zze obsahuje
22 hodin spotreba kyslika, pl'ica menej kyslika a viac oxidu uhli¢itého, ze pri
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kvapockova infekcia a
pévodcovia ochoreni,

kasel’, kychanie

srdce, tep krv, Cervené
krvinky, biele krvinky,

krvné dosticky cievy, krvny
obeh

rozmnozovanie ¢loveka,

pocatie, tehotenstvo, porod,

detstvo, dospelost,, staroba,
smrt’

TPZ

0Z07Z

VYV

BIO

ENV
FIG

zvysenej namahe potrebuje ¢lovek viac
energie (potravy) aj kyslika (dycha
rychlejsie), Ze vo vydychovanom vzduchu sa
nachadza vel'a vody v podobe vodnej pary,
vysvetlit’ proces dychania,

zakreslit' proces dychania,

navrhnut’ postup, ako zistit', ¢i lovek dycha,
ze so vzduchom sa do organizmu mézu
dostat’ aj necistoty alebo pdvodcovia
ochoreni, Ze na zachytavanie necistot a
povodcov ochoreni slizi hlien, ktory sa
vylucuje v nose a v hrdle, vysvetlit’ prenos
ochorenia prostrednictvom kvapdckove;j
infekcie,

vysvetlit’ obranné mechanizmy - kychanie a
kaslanie, Ze srdce je sval, Ze srdce je duté a
pracuje ako pumpa na krv, ze na srdce st
napojené cievy, ktoré rozvadzaju krv po
celom tele, kde sa nachadza srdce, aky ma
tvar a aké je vel'ké,

ze ¢innost’ srdca sa prejavuje ako tep,
vysvetlit’, ako a preco sa zrychl'uje tep pri
vynakladani namahy,

ze pravidelnym cvicenim sa trénuje aj srdce,
ze krv je tekutina, ktora rozvadza po tele
potrebné latky,

vysvetlit, akym sposobom sa tieto latky
dostavaju do krvi, ze v krvi sa nachadzaji
cervené krvinky, biele krvinky a krvné
dosticky,

vysvetlit’ vyznam darcovstva krvi, ze krv je
rozvadzana po tele cievami,

ze cievy sa nachadzaji v celom tele, Ze cievy
sa rozvetvuju od najhrubsich vychadzajticich
zo srdca, po najtensie nachadzajice sa v
pokozke, vysvetlit krvny obeh, zakreslit’
krvny obeh,

vysvetlit', ako sa krvou dostavaju lieky, ale
aj jedy do réznych Casti tela, ze na splodenie
diet'at’a je potrebny dospely muz a dospela
Zena, ze po oplodneni Zeny muzom sa v tele
zeny vyvija dieta — Zena je tehotnd, ze dieta
sa v tele zeny vyvija priblizne devét
kalendarnych mesiacov, pricom matka je s
dietatom spojena pupocnou $nurou, cez
ktort dieta od matky prijima potrebné latky
a kyslik, vysvetlit' vyznam rodiny pri
rozmnozovani ¢loveka, opisat’ vyvin
Cloveka od pocatia az po starobu a sustredit’
Sa na zmeny v raste a vyvine organizmu

3.

NEZIVA PRIRODA
A SKUMANIE
PRIRODNYCH
JAVOV

22 hodin

spomal’ovanie a
zrychl'ovanie padu
predmetov

magnet, magnetické pole,

kompas paka, hojdacka,
rovnoramenné vahy,

noznice, klieste,
pécidlo, veslo, kl'ucka,

CHEM
PRI

ENV

0Z0Z

ze niektoré predmety padaju k zemi
rychlejsie, iné pomalSie, skimanim zistit', ze
to, ako rychlo predmety padaju k zemi,
zavisi od vel’kosti a tvaru predmetov,
skumanim zistit, Ze to, ako rychlo predmety
padaju k zemi, zavisi od vysky, z ktorej
padaju a od sposobu hodu predmetov, Ze
magnet je predmet, ktory pritahuje niektoré
kovové predmety a nepritahuje ziadne
nekovové predmety, skimanim zistit,, ze
magnet pdsobi do urcitej vzdialenosti — ma
okolo seba tzv. magnetické pole,
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pevny bod kladka, lanovka,
stavebna kladka,
posiliiovacie stroje, pevna
kladka, voI'na kladka,
kladkostroj

naklonena rovina: svahové
cesty — serpentin;

skrutka, sekera, pluh, klin
ozubené koleso:

bicykel, hodiny, kuchynsky
mechanicky slahac,
mechanicka vitacka,

vodny a veterny mlyn,
sukolesie, ozubnica

Zem ako planéta, Mesiac
ako druzica Zeme,

Slnko ako hviezda Slne¢na
sustava, Merkur, Venusa,
Zem, Mars, Jupiter, Saturn,
Uran, Neptin,

suhvezdie, Velky voz,
Orion hvezdaren,
d’alekohl’ad,

podmienky zivota na Zemi
a vo vesmire

Cp

OaSR

FIG

navrhnit’ postup, pomocou ktorého porovna
velkost’ (odmeria) magnetického pola dvoch
magnetov,

vysvetlit', ako sa k sebe spravaju dva
magnety,

ako sa pouziva kompas,

ze pomocou paky mézeme nadvihnit' tazké
predmety s menSou ndmahou, pouzit’ paku,
skimanim zistit’, ze ¢im dlhSia je paka, tym
menej sa pri nadvihovani namahame, Ze
pomocou kladky mozeme dvihat’ tazké
predmety s menSou ndmahou, zostrojit
pevnu kladku, vol'nt kladku aj kladkostroj,
ze pomocou naklonenej roviny

dokazeme vyniest’ vel'ky naklad do vysky s
mensou namahou, skimat’ zmenu
vynalozenej namahy pri zmene sklonu
naklonenej roviny, vytvorit’ z vlastného
skimania zavery, Ze ozubené koleso je
koleso, ktoré ma na okraji zuby; tie zapadaju
do zubov inych ozubenych kolies,

vysvetlit', ze pouzitim kombinacie vacsich a
mensich kolies a ozubnice (ozubenej ret'aze)
modzeme menit’ smer to¢enia ozubenych
kolies, rychlost’ ich toCenia aj namahu, ktora
je potrebné na tocenie vynalozit', Ze Zem je
planéta, ktora obieha okolo hviezdy
nazyvanej SInko,

7e Zem ma priblizne gulovity tvar a okolo
Zeme obicha jej druzica — Mesiac,

ze Zem sa okrem pohybu okolo Slnka otaca
aj okolo vlastnej osi, ze Zem sa okolo
vlastnej osi otoCi za jeden deni (24 hodin) a
obehne okolo Slnka za jeden rok (365 dni),
demonstrovat na modeli Zeme rotaciu
planéty okolo vlastnej osia zaroven rotaciu
okolo Slnka, ze Mesiac nesvieti, ale odraza
svetlo dopadajlice nan zo Slnka,

vymenovat’ v poradi planéty slnecne;j
sustavy: Merkur, Venu§a, Mars, Jupiter,
Saturn, Urén a Neptun,

ze planéty spolu tvoria slnecnu sustavu,
charakterizovat’ sihvezdie ako viditeI'né
usporiadanie hviezd do rozpoznateI'ného
obrazca, rozpoznat’ hlavné suhvezdie zimnej
oblohy — Orion a hlavné suhvezdie letnej
oblohy — Velky voz, graficky znazornit’
usporiadanie slne¢nej sustavy, Ze vo vesmire
nie je vzduch, vysvetlit, akymi spdsobmi
¢lovek skiima vesmir, zvazit, aké
podmienky by musela mat’ planéta na to, aby
na nej ¢lovek prezil.
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Ucebne osnovy
vzdelavace) oblasti

CLOVEK A
SPOLOCNOST

Predmety
Vlastiveda



VLASTIVEDA

iSVP L. stupiia ZS v SR, primarne vzdelavanie
Usmey je dar

Nazov iSVP:
Nazov iSkVP:

Vzdelavacia oblast™:

PRIRODA A SPOLOCNOST

Nazov predmetu:

VLASTIVEDA

Stupen vzdelania:

Primarne vzdelavanie

Forma §tudia: denna
Vyucovaci jazyk: Slovensky jazyk

Casova dotacia
Vlastiveda l.roénik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.ro¢nik spolu
iStatny vzdelédvaci program 0 0 1 2 3
iSkolsky vzdelavaci program 0 0 0 0 0
Spolu 0 0 1 2 3

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Vlastiveda v 3. a 4. rocniku ma osobité, nezastupitené postavenie vzhladom na vyznam v
utvarani predstav o bezprostrednom mieste zivota ziakov (priestorovy aspekt) a historickom obdobi, v
ktorom ziju (Casovy aspekt). Svojim zameranim ma za ciel’ podnecovat’, motivovat’ zZiakov na rozpravanie
o danej téme (¢i uz na zaklade vlastnych skusenosti, podl'a obrazka a i.) a v ¢o najvicsej miere vyuzivat
heuristicky rozhovor a zazitkové ucenie.

Vlastivedné — motiva¢né poznavanie zacina v 1. a 2. rocniku (prvouka) spoznavanim okolia Skoly
a bydliska a postojmi k spolo¢nosti, pokracuje v 3. ro¢niku (Moja obec) a kon¢i vo 4. ro¢niku (Objavné
cesty po Slovensku).

Vlastiveda v 3. ro¢niku (Moja obec) je obsahovo naplnena emotivhym (dobrodruznym)
poznavanim, pozorovanim a hodnotenim javov a celkovo dojmami z vlastnej obce (okolie skoly) v
casovych premenach jednotlivych ro¢nych obdobi (aj s aspektom starostlivosti o bezpecnost’ a zdravie).
Nezastupitel'nd je vlastivedna vychadzka, ktord ma motivacno-heuristicky charakter. Vybrané témy, napr.
orientacia v okoli Skoly, sa odporuca realizovat’ formou pozorovania mimo triedy, ak st na to moZznosti.
Deli sa na spoznavanie miestnej krajiny (jednoduchd praca s nakresmi) a orientaciu v Case (plynutie
kalendarneho a Skolského roka, vyznamné sviatky pocas roka, tradicie a i.). Na ne nadvézuje rozpravanie
o doprave, o pamétihodnostiach. Osobitd pozornost’ sa venuje pozorovaniu, skiimaniu prirody, jej zloziek,
ale rovnako aj pamiatok v okolitej krajine.

Vo 4. ro¢niku (Objavné cesty po Slovensku) Ziaci spoznaju najvyznamnejsie a najatraktivnejSie
prvky, Casti regionov. Tieto cesty sa realizuju prostrednictvom ,,vyletov* od Tatier k Dunaju, od Dunaja
k Hornadu, od Homadu po Dunajec. Vylety po Slovensku si zamerané¢ na zazitkové (nazorné)
spoznavanie regionov. Doraz je na praci s mapami, pribehmi a ilustraciami. Mapy pouZité v 3. a 4. ro¢niku
su zamerané a prispdsobené vyucovaniu vlastivedy. Kazdy zemepisny ndzov z textu najdu Ziaci na mape,
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obrazku aj kresbe. Pouzivaji sa vel'mi jednoduché mapy, ktoré pri ustnom, ¢i pisomnom preverovani
vedomosti pomahaju Ziakom (ni¢ sa neucia naspamait’). Zaklad tvori ,,Citanie mapy — prstom po mape* a
prerozpravanie pribehov podla obrazkov.

2. Ciele vyucovacieho predmetu

Ziaci:

skiimajt, pozoruju a badaju v kraji, v ktorom ziju,

porozpravaju o svojej obci (mesto, dedina — o krajine svojho okolia) a urcia jednotlivé prvky —
Casti svojej obce,

orientuju sa v rodnom kraji pomocou svetovych stran a vyznamnych objektov,

rozliSuju primerane vzt'ahy a véazby prirodného a spolo¢enského charakteru vo svojej obci, doma
1 v skole,

pouziji poznatky zo svojich pozorovani a skusenosti,

identifikuju a odlisia, o vytvorila priroda a ¢o ¢lovek,

rozpravaju o premenach prirody pocas roka (vyhladaju v kalendari vyznamné dni),

ukazu na mape (prisposobenej vlastivede v 4. ro¢niku) vybrané pohoria, jaskyne, rieky, mesta a
né,

opiSu (pomocou obrazkov) pojmy, krajinu, pamiatky, ktoré uz nie su z ich bezprostredné¢ho
okolia,

prerozpravaju obsah povesti podla vyberu,

porozpravaju o vyznamnych historickych udalostiach,

vedia Citat’ mapu a rozpravat’ podl'a ilustracii a fotografii

vypatraju putavé skutocnosti o roznych castiach Slovenska,

porovnavaju jednotlivé oblasti so svojou obcou.

3. Prierezové témy
Vyucovaci predmet PRIRODOVEDA integruje v sebe PRIEREZOVE TEMY a ich tematické oblasti:

Osobnostny a socidlny rozvoj

osobnostny rozvoj
socialny rozvoj

Environmentilna vychova

ochrana Zivotného prostredia a zdravia

Medialna vychova

praca v realizacnej skupine- time

Multikultirna vychova

kultarna diferenciacia
Pudské vztahy
etnicky povod

Dopravna vychova

dodrziavanie cestnych predpisov a uplatiiovanie v praxi
cestnd premavka v praktickom Zivote
ochrana zdravia a Zivota

Ochrana Zivotného prostredia a zdravia

zdrava vyziva a jej dopad na rozvoj dusevnych a duchovnych sil
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e konzumadcia potravin, ktoré ¢loveku skodia a potraviny dolezité pre zivot a zdravie
e zivotny Styl a prostredie na zdravie

Regionalna a tradi¢na 'udova tvorba
e rozvoj tradicii a zvykov v naSom regione
e zapijanim sa do udrziavania tradicii prostrednictvom folkloru a réznych kultarnych akeii

Tvorba projektov a prezen¢né zruénosti
e rozvoj komunikécie a argumentacie
e spolupraca v skupine a prezentacia seba a inych
e prezentacia prac v pisomnej a verbalnej podobe + IKT

Finan¢na gramotnost’
e rozvoj matematického myslenia
e priprava na realne situacie z oblasti financii

4. Vychovno vzdelavacie stratégie

Komunikativne a socialnointerakéné sposobilosti
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
e zodpovedat za vlastny a samostatny vykon,
e prezentovat sami seba a vysledky svojej prace na verejnosti, pouzivat’ primerany odborny
jazyk,
e uvazlivo formuluje svoje nazory, myslienky a postoje k problémovym situaciam s ktorymi
sa stretol po€as vyucovania
e komunikovat’, schopni spolupracovat’

Kompetencie socialne a personalne
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
e preukdzat’ individualne schopnosti,
e preukdzat sebahodnotenie, silné a slabé stranky
e vedie dialog so spoluziakmi na dant tému

Kompetencie tvorivo riesit’ problémy
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
e hladat’ a posudzovat’ postupy veduce k spradvnemu vysledku,
e korigovat’ nespravne riesSenie,
e aplikovat’ spravne rieSenie v praxi.

Kompetencie pracovné
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
e vyhladdvat’ samostatne informécie,
e orientovat sa v prirode, pacovat’ s u¢ebnicou,
e je vedeni k systematickej priprave na vyucovanie
e spravne vyuzivat informac¢né technologie.

Kompetencie k u¢eniu sa
e pravidelnym precvi¢ovanim prebranej latky sa usiluje o zlepSenie vedomosti
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kritickym vyberom pre seba vhodnej metddy zvladnutia daného uciva sa motivuje pre d’alSie
vzdelavanie

5. Stratégia vyucovania

Metody

a formy prace slizia na zvySovanie efektivnosti vyucovacieho procesu. Spravne zvolena metoda a forma

urcuje Cinnost ucitel’a aj ziaka a teda aj uspech pri dosahovani jednotlivych cielov. Pri spravne zvolenej metode
vzbudzujeme u ziakov zaujem — teda motivaciu, navodzujeme lepSiu sustredenost’, pozornost’, aktivizaciu
myslenia a iné. Preto si v prirodovede volime nasledovné:

metody
[ ]
[}

slovné — vysvetl'ovanie, rozpravanie, beseda, opis, dialog, metoda prace s knihou, brainstorming,
nazorné — demonstrovanie, exkurzia, vyuzivanie karti¢iek, schém
praktické — projektové prace

formy:

individualne vyucovanie

skupinové vyucovanie

frontalne vyucovanie

prvky integrovaného tematického vyucovania
vychadzky

exkurzie

6. Ucebné zdroje

Na vyucovani Vlastivedy sa vyuzivaji nasledovné ucebné zdroje:

Ugebnica: PhDr. M. Kozuchova, Mgr. M. Simunkové:, Expol pedagogika, Bratislava 2008
Drahoslav Machala: Citanie o Slovensku pre 1. stupeii ZS, Expol pedagogika, Bratislava 2008
Nastenné obrazy, mapy

Knihy s povestami

Manipula¢né pomocky -kompas, buzola,

Prirodniny

IKT v ramci predmetu

Casopisy s danou problematikou

7. Hodnotenie vyucovacieho predmetu

Ziacl

su hodnoteni znamkou v zmysle metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov

schvalenych MS SR ¢. 22/2011.

Hodnotenie:
Vo vyucovacom predmete Vlastiveda pri priebeznej klasifikacii sa hodnotia ocakavané vystupy
stanovené vo vykonovom Standarde v prislusnom ro¢niku alebo v ciel'och u¢ebnych osnov, priprava na

vyuco

vanie (domace ulohy) rieSenie teoretickych a praktickych uloh.

Pri sthrnne;j klasifikacii sa hodnotia:

a)

b)
c)
d)
e)
f)

ucebné vysledky ziaka, ktoré dosiahol vo vyuc¢ovacom predmete v stlade s poziadavkami
vymedzenymi v u¢ebnych osnovach

osvojené kI'i¢ové kompetencie

stupen tvorivosti a samostatnosti prejavu

osvojenie potrebnych vedomosti, skiisenosti, zrucnosti a ich tvoriva aplikacia

usilovnost’ a vztah ziaka k ¢innostiam v edukacnom procese

snaha o rozvoj svojich kompetencii
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g) ustny aj pisomny prejav nadobudnutych vedomosti

Klasifikacia pisomnych prac

Percenta znamka
100% - 89% 1
88% -75% 2
74 % - 50% 3
49% - 25% 4
24%- 0% 5

Presné Kkritéria hodnotenia:

Ustne hodnotenie:

1. pracu s pracovnym zoSitom — priebezne
2.aktivitu na hodine

Znamkou hodnotime:

1. overenie vedomosti formou testu, previerky

2. praca s mapou

3. overenie vedomosti formou individualneho skiSania

Ziaci so Specifickymi poruchami ucenia a nadani Ziaci

Pri hodnoteni a klasifikécii ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami sa postupuje v sulade s
Metodickym pokynom €. 22/ 2011 na hodnotenie ziakov zékladnej skoly, priloha €. 2 - Zasady hodnotenia
ziaka so zdravotnym znevyhodnenim zacleneného v zakladnej Skole.

Vyucujtci reSpektuju vysledky vySetreni jednotlivych Ziakov v CPPPaP. Uplatiiuju individualny pristup k
jednotlivym ziakom, hlavne s poruchami uéenia. Pri prezentacii vedomosti reSpektuju moznosti ziakov a ich
vyjadrovacie schopnosti. Pokial’ odporuca $pecialny pedagog upravit’ a zredukovat’ ucivo, ucitel’ pripravi
S$pecidlne Casovo-tematické plany aj pre takychto ziakov. Je potrebné poskytnit’ moznost’ a dat’ priestor
ziakom na dosiahnutie tispechu hlavne vo vyucovacich predmetoch, ktoré tizko suvisia s beznym zivotom.

Legenda:
OaSR — Osobnostny a socidlny rozvoj
ENV - Environmentalna vychova
MEDV - Medialna vychova
MULYV - Multikultarna vychova
DOPV — Dopravnd vychova
0ZO0Z — Ochrana Zivota a zdravia
TPZ — Tvorba projektu a prezenta¢né zrucnosti
FIG - Finan¢na gramotnost
VMR - Vychova k manzelstvu a rodicovstvu
LUDP — Ludské prava
REG - Regionalna vychova
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VLASTIVEDA 3.ro¢nik

Casova dotacia: 1 hodina do tyzdiia / spolu 33 hodin roéne (1 SVP, 0 SkVP)

spolu 33 hodin

Skolsky vzdelavaci program pre 3. roénik — VLASTIVEDA 1 hodina tyZdenne

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 3. ro¢niku zakladnej $koly vychadzajuc zo Statneho

vzdelavacieho programu

piesnach, zname udalosti v
obci, historické pamiatky
v obci

znaky jari, zmeny v prirode a
dlzky dia a noci, jarné prace

velkono¢né sviatky a tradicie,

plan, mapa danej krajiny

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD | MPV VYKONOVY
STANDARD Prierezova | STANDARD
téma
1. moja obec, HUV napisat’ presny nazov svojej obce (presni
MOJA OBEC miestna krajina, PRI adresu $koly a bydliska),
okolie skoly, OaSR zaradit’ obec, kde byva, medzi mesta alebo
33 hodin bydliska dediny, uréit’ smer na sever podla
REG poludnajsieho tiena a identifikovat’ svetové
smer na sever (podla strany v krajine, orientovat’ sa v okoli skoly
poludiajsieho tiena), a bydliska pomocou svetovych stran a
FIG vyznamnych objektov v miestnej krajine,
svetové strany porozpravat’ vlastnymi slovami cestu do
Skoly alebo zo $koly domov, opisat’ svoju
obec (napr. aké domy, ulice — pozna,
0Z0Z mozno aj vymenovat, blizka rieka, park a
iné), zhotovit’ jednoduchy nakres okolia
ENV Skoly a bydliska, ukazat’ na mape
Slovenska svoju obec, identifikovat’ na
mape Slovenska pohoria, niziny, rieky a
cesty (podl'a farieb), opisat’ sposob Zivota
cesta do Skoly a bezpecnostné obyvatel'ov obce — iné v meste, iné na
pravidla pri ceste do Skoly dedine, ako sa starat’ o svoje okolie, ako
travit vol'ny ¢as, charakterizovat’ zmeny vo
znaky jesene, zmeny v prirode svojej obci (v prirode) na jesen a pouzit’ pri
a dizky diia a noci, tom vlastné pozorovania i skusenosti (dizka
zber urody, priprava dna a iné), porozpravat’, ako si 'udia
zivo€ichov na zimu pripominaju svojich predkov a priatel’'ov
(Pamiatka zosnulych) na jesen, zostrojit’
predkovia, dedina alebo mesto ¢asovu priamku vlastnej rodiny a rodinnych
(aj s opisom) a jej obyvatelia prislusnikov, charakterizovat’ zmeny vo
svojej obci v zime (vlastné pozorovania),
znaky zimy, starostlivost’ o vlastnymi slovami porozpravat’ o
zver v prirode sviatocnych dnoch v obci na rozhrani
kalendarnych rokov (Vianoce, Silvester,
zimné sviatky, Novy rok, Traja krali), opisat’ druhy
dopravy v obci (zopakovat’ si bezpeénost’
0Z0Z na cestach), opisat’ podl’a naértu cestu do
stredu obce (mesta, dediny), uréit’ dve
pamitihodnosti historické pamiatky vo svojej obci,
prerozpravat’ jednu povest, piesen, ¢i
vyznamni rodéci, zmienky o basen, ktora sa viaze k obci alebo jej
obci a jej okoli v povestiach, OaSR: okoliu, ur¢it’, aké vyznamné kultirne a

Sportové podujatie sa v obci konaju,
charakterizovat’ zmeny v prirode na jar a
pouzit’ pri tom vlastné pozorovania a
skuisenosti (zmeny v prirode, dizka dia),
opisat’ ¢innosti 'udi na jar, porozpravat’ o
velkono¢nych tradiciach v obci,
identifikovat’ zmeny v prirode pocas leta a
rozpravat’ o oddychu a rekreacii pocas
letnych prazdnin, vyhl'adat’ informacie o
svojej obci na internete a inych médiach,
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znaky leta, zmeny v prirode a
dlzky dna a noci,

dozrievanie novej Grody, MULV

starostlivost’ zivo¢ichov o
mlad’ata,

oddych a rekreacia pocas
letnych prazdnin, starostlivost’
o zdravie a bezpecnostné
pravidla pocas letnych aktivit
Casova priamka (vizualizacia
Casu)

interpretovat’ obrazovy material o obci a jej
obyvatel'och.

Vlastiveda 4. roCnik

Casova dotacia: 2hodiny tyzdenne/ spolu 66 h roéne (2 SVP, 0 SkVP)

spolu 66 hodin

Skolsky vzdelavaci program pre 4. ro¢nik — VLASTIVEDA 2 hodiny tyZdenne

Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 4. roéniku zakladnej $koly vychadzajuc zo Statneho

vzdelavacieho programu

700, Dunaj, Nitriansky hrad, Zilina,
Kysuce, Martin, Strecno, Orava,
Oravsky hrad a priehrada,
Horehronie, Banské Bystrica,
Zvolensky zamok, Spi$, Poprad,
Presov Konstantin (Cyril) a Metod,
Svitoplukove pruty,

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD STANDARD Prierezovda | STANDARD
téma

1. vlastivedna mapa Slovenska, znaky HUV vyjadrit’ vlastnymi slovami, ¢o je

SLOVENSKO na mape a v legende, svetové strany | SJL mapa, identifikovat’ znaky na mape
na mape, poloha miestnej krajiny na | PRI (farby, tvary), odmerat’ podl'a

66 hodin Slovensku, vyznam modrej, hnedej a nakreslenej (grafickej) mierky
zelenej farby na mape, kreslena OaSR vzdialenosti na mape, ukazat’ polohu
mierka Tatry, Nizke Tatry, Pieniny, | REG Slovenska na mape sveta a Eurdpy,
Mala Fatra, Vel'ka Fatra, Polana, ukazat’ na mape Slovenska svoju obec,
Kremnické vrchy, Stiavnické vrchy, | FIG porozpravat’ o ceste od Tatier k
Slovenské Rudohorie, Podunajska Dunaju (Bratislavy) a jej jednotlivych
nizina, Vychodoslovenska nizina, zastavkach (Poprad, Nizke Tatry,
Zahorska nizina, Vah, Dunaj, Hron, Ruzomberok, Martin, Orava, Vel'ka
Dunajec, Deminovské jaskyne, ENV Fatra, Mala Fatra, Kysuce, Zilina,
Domica listnaté, zmie$ané a Sulovské vrchy, Trenéin, Piestany,
ihli¢naté lesy, TANAP, Trnava, Malé Karpaty, Zahorie) —
pamiatky (UNESCO) Slovenska ,.Citanie z mapy = prstom po mape*,
(Bardejov, Vlkolinec, Banska 0ZOZ patrat’ po obrazovom materiali
Stiavnica s okolim, Spissky hrad a (internet, médid) z cesty a
okolie, jaskyne Slovenského krasu, interpretovat’ ho, odlisit’ na ceste od
bukové lesy Vychodnych Karpat, OaSR: Tatier k Dunaju tri zname pohoria a tri
Levoca, drevené kostoliky) kotliny,
Bratislava, Kosice, Trnava prerozpravat’ dve povesti (legendy) z
Bratislavsky hrad, Devin, cesty od Tatier k Dunaju, porozpravat
Trenc¢iansky hrad, Bojnicky zamok a | MULV o ceste od Dunaja po Hornéd (z

Bratislavy do Kosic) cez Nitru, Hornu
Nitru, Podunajsko a Pohronie a o
zastavkach v Banskej Stiavnici,
Kremnici, Zvolene, Banskej Bystrici,
Polane, Lucenci, Roziave a
Slovenskom Rudohori — ,,Citajﬁ z
mapy =prstom po mape*, prerozpravat
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vpady Tatarov a Turkov,

Maria Terézia,

Ludovit Stir, prva svetova vojna,
Milan Rastislav Stefanik,

Tomas Garrigue Masaryk,

druha svetova vojna,

samostatna Slovenska republika,
nase §tatne symboly

dve povesti (legendy) z cesty od
Dunaja po Hornad, opisat’ vylet od
Hornadu po Dunajec (z Kosic po
Dunajec) cez Michalovce, Zemplin,
Humenné, Vihorlat, Bardejov, Nizke
Beskydy, Presov, Sari§, Levodu,
Slovensky raj, Spi§ ,,Citanie z mapy =
prstom po mape*,

prerozpravat’ dve povesti (legendy) z
cesty po hradoch na vychode
Slovenska, identifikovat’ pat
najvyznamnejsich
kultarnohistorickych pamiatok
Slovenska na mape,

vytvorit’ zoznam desiatich prirodnych
divov Slovenska,

rozli$it pomocou mapy
najvyznamnej$ie cesty Slovenskom,
zistit’ na obrazkoch, ako sa krajina
Slovenska menila (historické obrazy),
vytvorit’ plan cesty po Slovensku.
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Ucebne osnovy
vzdelavace) oblasti

CLOVEK
A HODNOTY

Predmety
Nabozenska vychova
Etickad vychova
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NABOZENSKA VYCHOVA

Nézov iSVP: iSVP L stupiia ZS v SR
Nazov iSkVP: Usmev je dar

Vzdelavacia oblast’: CLOVEK A HODNOTY
Nazov predmetu: NABOZENSKA VYCHOVA
Stupen vzdelania: Primarne vzdelavanie
Forma $tadia: denna

Vyucovaci jazyk: Slovensky jazyk

Casova dotacia

NaboZenska vychova 1. rocnik | 2. rocnik 3.rocnik 4.ro¢nik spolu
iStatny vzdelavaci program 1 1 1 1 4
iSkolsky vzdelavaci program 0 0 0 0 0
Spolu 1 1 1 1 4

Charakteristika vyu¢ovacieho predmetu

Kedze ¢lovek je z psychologického a sociologického hladiska prirodzene bytost nabozenska, ma

potrebu smerovat’ k tomu, ¢o ho presahuje. Vyucovaci predmet NABOZENSKA VYCHOVA ma preto
opodstatnenu ulohu v celistvom ponimani vychovy v skole.
Predmet nabozenska vychova v primarnom vzdeldvani podporuje zdkladné predpoklady krestanskych
zivotnych postojov a konania ziakov. Rozvija duchovny svet deti, umoziuje im prostrednictvom biblickych
pribehov poznavat’ Trojjediného Boha, Boziu Matku Mariu a svitych. Poznatky, ktoré ziskavaju ziaci v tomto
obdobi, su predpokladom pre otvorenie sa Zivotu s JeziSom Kristom aj prostrednictvom prijatia sviatosti
Eucharistie. Na podklade Bozich prikazani ich uci rozliSovat’ dobro od zla. NaboZenska vychova v nich rozvija
komunika¢né zruc¢nosti, otvara ich k chapaniu okolitého sveta a k vd’acnosti za prijaté dary. Ovplyviuje
hodnotovu orientaciu ziakov, ktord im pomaha byt’ prospeSnymi rodine, spolo¢nosti a Cirkvi.

Vyucba predmetu zaroven nadvizuje na d’al§ie spoloCenskovedné predmety, umoziuje ziakom
ozrejmit’ si moralny pohl'ad na mnohé témy otvorenej spolocenskej diskusie. U¢i ziakov rozliSovat’ medzi tym,
¢o je akceptované spolocnost’ou, a tym, ¢o je skutoéne moralnym dobrom pre jednotlivca i pre cela spolo¢nost’.
Predmet nabozenska vychova/nabozenstvo v primarnom vzdelavani podporuje zakladné predpoklady
krestanskych zivotnych postojov a konania ziakov. Rozvija duchovny svet deti, umoziuje im prostrednictvom
biblickych pribehov poznavat’ Trojjediného Boha, Boziu Matku Mériu a svéitych. Poznatky, ktoré ziskavaju
ziaci v tomto obdobi, st predpokladom pre otvorenie sa zivotu s JeZiSom Kristom aj prostrednictvom prijatia
sviatosti Eucharistie. Na podklade Bozich prikdzani ich uéi rozliSovat dobro od zla. NaboZenska
vychova/ndboZenstvo v nich rozvija komunika¢né zrucnosti, otvara ich chapaniu okolitého sveta a vd’acnosti
za prijaté dary. Ovplyviiuje hodnotovu orientaciu Zziakov, ktord im pomaha byt prospeSnymi rodine,
spolo¢nosti a Cirkvi.

1. Ciele vyudovacieho predmetu
Predmet nabozenska vychova umoziuje ziakom:

ziskaju vedomie jedinecnosti a neopakovatel'nosti cloveka ako originalneho Bozieho
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stvorenia,

nadobudnu zakladné vedomosti o existencii a posobeni Boha podl'a uc¢enia Katolickej cirkvi,

ziskaji vedomosti o zivote Panny Marie a svétych, ktoré su predpokladom nalezitej cty k nim,
ziskaju vedomosti o vzniku a u¢inkovani Cirkvi v dejinach i v dneSnom svete,

zorientuju sa v moralnych hodnotéch, ktoré st postavené na Desatore,

nadobudni vhodné komunika¢né zru¢nosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok a citov, ziskaju
spdsobilost’ pre pravidelni modlitbu, rozliSovanie dobra od zla, vol'bu dobra pre seba i inych.

2. Prierezové témy

Vyuéovaci predmet NABOZENSKA VYCHOVA integruje v sebe prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

vnima svoj duchovny rozmer

je vnimavy pre sustredenie, stiSenie a nacivanie

je schopny vnimat’ smrt’ ako sucast’ zivota a je otvoreny pre krest'anské posolstvo nadeje
vie vyjadrit’ radost’ zo Zivota a osvojuje si pozitivny postoj k zivotu

ocenuje jedinecnost’ ¢loveka a reSpektuje ju v zivotnych situaciach

je schopny vnimat’ potrebu slavenia

vie napravit’ spésobent skodu

je vnimavy pre rozvoj svojho vlastného svedomia

vie jednoduchym sposobom zhodnotit’ svoje konanie v zhode so svojim svedomim
rozvija sebareflexiu

je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia

rozvija socidlne spdsobilosti pre osobny zivot a budovanie medzil'udskych vzt'ahov postavenych na
dovere

reSpektuje potreby a prava ostatnych

objavuje hranice dobra a zla

voli primerany, kreativny sposob komunikacie vzhl'adom na situaciu

pouziva ,ja” odkaz

dokaze kultivovane poprosit’

slovne prejavi radost’ a vd’a¢nost’ z obdarovania

rozvija intuiciu pre obrazné vyrazy a otvaranie schopnosti vidiet’ za to, ¢o je viditeI'né

Multikultiarna vychova

je schopny vnimat’ vo svojom okoli inakost’ inych denominacii a je schopny prijat’ tato skuto¢nost’

Tvorba projektu a prezenta¢né zruénosti

je ochotny a schopny spolupracovat’ a iniciovat’ spolupracu
dokaze prezentovat’ svoj produkt, ale aj pracu v skupine

Environmentalna vychova

prejavuje tctu k zivym aj k nezivym sucastiam prirody, aktivne ich pozndva a ochraiuje, stara sa o
prirodu

poznava a ochranuje svoje najblizsie zivotné prostredie

ma zakladné zrucnosti pre hodnotenie vztahu medzi ¢lovekom a jeho zivotnym prostredim vo svojom
okoli, pricom zaroveii chape potrebu ochrany Zivotného prostredia na celom svete

ocenuje postavenie cloveka v poriadku stvorenia a citlivo pristupuje k Zivej prirode

vyjadri radost’ zo Zivota, je pozorny k svetu ako k miestu, ktoré ma svoj povod a zmysel v Bohu
prejavuje uctu k Zivotu

vnima starostlivost’ Boha o svet a ¢loveka prostrednictvom poznavania Desatora

je schopny ekologického postoja — ochrany prirody
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Medialna vychova:
e vnima dolezitost spravy ako pozdrav a posolstvo

Vychova k manzZelstvu a rodi¢ovstvu:
e vnima oCakavanie diet’at’a v rodine

Tvorba projektov a prezenéné zruénosti
e je ochotny a schopny spolupracovat a iniciovat’ spolupracu
e dokaze prezentovat’ svoj produkt, ale aj pracu v skupine

Ludské prava
e Poznanie zla a dobra
e Respektovat’ kazdého l'udského jedinca

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vo vyu¢ovacom predmete NABOZENSKA VYCHOVA vyuzivame vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré
ziakom umoziuju rozvijat’ tieto kompetencie:

Komunikacné:

e objavuje zmysel symbolického sposobu komunikécie

¢ intuitivne rozumie neverbalnej a symbolickej komunikacii

o vlastnymi slovami vie vyjadrit’ svoje vnatorné pocity, vyjadruje svoje myslienky v praci v skupine, zapaja
sa do diskusie

o chape obsah a zmysel pocutého textu a vie nan reagovat’

o svojimi slovami reprodukuje biblické posolstvo zmluvy Boha s ¢lovekom

K rieSeniu problémov:

planuje a podiel’a sa na rieSeni tiloh s druhymi

primerane svojej detskej skusenosti vie formulovat’ problém

rozvija postoj prehodnocovania negativnych skuto¢nosti

spontanne a samostatne hodnoti vo svojom bezprostrednom okoli, ¢o sa mu paci/nepaci, Co je
spravne/nespravne, ¢o je dobré/zlé

o Vv rozsahu svojej detskej skusenosti je pozorny vo¢i moralnym konfliktom, je otvoreny pre dobro

Socidlne a interpersonalne:

eprejavuje uctu k jedine¢nosti kazdého spoluziaka

ebuduje vzt'ahy dovery

eformuje zdravé sebavedomie

euvedomuje si svoju tlohu a rolu v rodine

ema pozitivny vztah k sebe samému a kK inym (rodi¢om, sarodencom, kamaratom)
eaktivne sa zapaja do budovania medzil'udskych vztahov prostrednictvom vzajomnej dovery
eprejavuje uctu k star§im, k rodicom a k inym I'ud’om

eje otvoreny pre budovanie vzt'ahov dobrosrdecnosti

eje otvoreny pre potreby inych l'udi

erozvija vo svojom Zivote postoj prijimania a davania

Existencilne:

e je otvoreny pre rozvoj vlastného svedomia a pripraveny na tomto procese sa aj podielat’

¢ spoznavanim samého seba hodnoti svoje spravanie

¢ objavuje svoju hodnotu a jedine¢nost’

e ma zékladny nahl'ad k pochopeniu principu hriechu ako slobodného a dobrovolného prerusenia vzt'ahu s
Bohom zo strany ¢loveka
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na predstavenom biblickom pribehu vnima dosledky naruSenia dovery

objavuje hodnotu a potrebu vzajomnej dovery

prostrednictvom legendy vnima rodinu ako miesto istoty, lasky, bezpecia

rozumie zékladnému spravaniu spojenému s modlitbou

je otvoreny pre nasledovanie ponuknutych biblickych vzorov

rozvija vnimanie svojho vniitorného duchovného sveta

rozvija vnimanie a na¢uvanie hlasu svedomia

objavuje potrebu jednoty medzi spravanim navonok v sulade so svedomim, pravdu Desatora
vnima Desatoro ako pravidla, ktorymi Boh ukazuje 'ud'om cestu k §t’astiu a k vzajomnej dovere
objavuje hodnotu dovery dodrziavanim Bozieho zdkona

objavuje hodnotu Cistého srdca, pravdy

vnima svoj vnitorny svet

Kulttrne:

e intuitivne vnima posolstvo biblického textu

e intuitivne vnima symbolicku re¢

e saorientuje v striedani v§ednych dni a krestanskej nedele, preZiva ich rozdielnu napli a tlohu

Obcdianske:

e vnima svoje miesto v rodine a v spoloc¢nosti

o vnima Dekaldg ako eticky princip pre spravanie sa ¢loveka a pravidla pre dobré spolunazivanie v
I'udskej spolocnosti

¢ vnima hodnotu majetku: osobného a spolo¢ného, vazi si majetok

o dokaze spravne zaobchadzat’ s majetkom (neposkodzuje ho, chrani, pozi¢ané vrati)

K ufeniu sa:

e je otvoreny pre tvorivé ucenie sa prostred. ponuknutych zZivotnych pravidiel Desatora
e vie prispdsobit’ svoje vyjadrovanie sa v konkrétnej situacii

e v komunikacii pouziva vhodné slova a vyrazy

K rieSeniu problémov:
e rozvija postoj prehodnocovania negativnych skutocnosti
e spontanne a samostatne hodnoti vo svojom bezprostrednom okoli, co sa mu paci/nepaci, ¢o je
spravne/nespravne, ¢o je dobré/zlé
e Vv rozsahu svojej detskej skusenosti je pozorny vo¢i moralnym konfliktom, je otvoreny pre dobro

Socidlne a interpersonalne:

e mi pozitivnhy vztah k druhym l'udom, aktivne sa zapaja do budovania medziludskych vztahov

Vv rovesnickom prostredi triedy, u¢i sa spolupracovat’ v skupine
e buduje vzt'ah dovery a uvedomuje si svoju jedine¢nost’

5.Stratégie vyucovania

Kombinovand, expozi¢na, problémova, prakticka

e hlavnou organizac¢nou formou je vyucovacia hodina
e hromadné vyucovanie
e skupinové praca
e individuélna praca
Zakladné metody prace:
e vyklad

e praca s pribehom
e dramatizécia
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o didakticka hra

e rozhovor

e demonstracia

e tvorba plagatu

e manipulacia s predmetom

6. Ucebné zdroje

Metodické priruckykatolickehonabozenstvaprevsetky ro¢niky zakladnych $kol. Ramcové ucebné osnovy
predmetu naboZenstvo/nabozenska, ktoré¢ schvalila Konferencia biskupov Slovenska diia 30. oktobra 2008 na
svojom plendrnom zasadnuti na zdklade Zmluvy medzi Slovenskou republikou a Svitou Stolicou o katolicke;j
vychove a vzdelavani.
e Internet
Sv. pismo
biblické obrazy
Encyklopédia svitych
odbornd a detska literattira a Casopisy
CD, piesne
katechizmus
vlastné materialy, postavicky z latky

7. Hodnotenie predmetu
Vychadzame z Pokynu Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢. 2004-8005/15678-E z 20. maja 2004

Hodnotenie ziakov je neoddeliteI'nou sucastou vychovno-vzdelavacieho procesu. Ma informativnu, koreként
a motivacnu funkciu.

Predmetom hodnotenia v etickej vychove st ucebné vysledky, ktoré¢ ziaci dosiahli v stilade s poziadavkami
vymedzenymi v ucebnych osnovach, schopnosti pouzivat' osvojené vedomosti, ziskané zru¢nosti a navyky,
ako aj usilovnost’, osobny rast, reSpektovanie prav inych a ochota spolupracovat’, pricom hodnotenie bude
slovné a znamkou.

Hodnotenie a Klasifikacia Ziakov: Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému ziakovi individualne.
Neporovnavame vysledky deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého podl'a jeho moznosti a schopnosti. Snaha
kazdého ucitel'a je pozitivne hodnotenie. V danom predmete su ziaci priebezne hodnoteni podl'a svojich
vysledkov a snahy. Ziakov postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotit’ sami, ale aj svojho spoluZiaka.
Sposoby hodnotenia

Predmety naboZenska vychova a eticka vychova sa na neklasifikuju, na vysvedéeni a v prislusnych
dokumentoch sa uvedie ,,absolvoval(a)*

Ziaci so Specifickymi poruchami ucenia a nadani Ziaci

Ziaci so SVVP sa hodnotia podl'a Vzdelavacieho programu pre Ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia, podla
Vzdelavacieho programu pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych, podl'a Vzdelavacieho programu pre
ziakov s narusenou komunika¢nou schopnostou a podla Vzdelavacieho programu pre ziakov s poruchami
aktivity, priloha ¢. 2.MP ¢. 22/2011.

Vyucujlci respektuju vysledky vysetreni jednotlivych ziakov v CPPPaP. Uplatiiuju individualny pristup k
jednotlivym ziakom, hlavne s poruchami ucenia. Pri prezentacii vedomosti reSpektuju moznosti Ziakov a ich
vyjadrovacie schopnosti. Pokial’ odporti¢a Specidlny pedagog upravit’ a zredukovat’ ucivo, ucitel’ pripravi
kompenza¢né pomocky /tabul’ka, prehlady, .../ pripadne upravi formy testov, ¢i zjednodusi, skrati formulaciu
testov. Berie ohl'ad na ti formu sku$ania, ktora ziakovi najviac vyhovuje. V pripade odporicania poradenského
zariadenia Uprava TVVP je sucastou IVVP. Je potrebné poskytnit’ moznost’ a dat’ priestor Ziakom na
dosiahnutie uspechu hlavne vo vyucovacich predmetoch, ktoré uzko stvisia s beznym zivotom.
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Legenda:

OaSR — Osobnostny a socialny rozvoj
ENV - Environmentalna vychova
MEDV - Medialna vychova

MULYV — Multikultarna vychova
DOPV — Dopravna vychova

0Z0Z — Ochrana Zivota a zdravia
FIG - Finanéna gramotnost

VMR - Vychova k manzelstvu a rodicovstvu
LUDP — Ludské prava

REG - Regionalna vychova

TPZ _ Tvorba prezencnych zrucnosti
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NABOZENSKA VYCHOVA 1. ro¢nik

Rocnikovy ciel’ pre 1. ro¢nik: Spoznavat’ lasku milujiceho Boha Otca k svetu a ¢loveku. Vytvarat’ si
pozitivny vztah k Bohu, 'ud’om a svetu. Osvojit’ si vonkajsie prejavy lasky.

Casova dotacia: 1hodina tyzdenne/ spolu 33 hodin roéne (1 iSVP, 0 iSkVP)

i Skolsky vzdelavaci program pre 1. roénik - NABOZENSKA VYCHOVA 1hodina tyZdenne
spolu 33 hodin

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 1. ro¢niku zakladnej $koly vychadzajic zo iStatneho
vzdelavacieho programu /RUP/

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, prier. | VYKONOVY
STANDARD STANDARD témy STANDARD
1. meno a jedine¢nost’ vymenovat’ svoje odlisnosti od spoluziakov,
SOM NA SVETE ¢o dokézem ETV vyjadrit’ slovne pod’akovanie a odprosenie,
Z LASKY patrim do rodiny PRI, formulovat’ spontannu modlitbu pod’akovania,
svet, v ktorom HUV vymenovat’ z konkrétneho pribehu postavy,
7 hodin Zijem VYV ktoré konaju dobro, rozli$it' medzi dobrym a
OaSR zlym spravanim u seba a inych,
ENV
VMR
LUDP
2. Prosha a vd’aka ETV vymenovat’ tri pozitiva v rodine,
RODINA - Komunikacia SJL zreprodukovat’ modlitbu Otce nas,
OHNISKO LASKY v rodine HUV naplanovat’ si konkrétny dobry skutok pre
Modlitba za VYV ¢lenov rodiny,
4 hodiny chlieb
Modlitba Otce nas OaSR
3. sv. Mikulas VMR opisat’ dobrotu sv. Mikulasa,
DAR LASKY zvestovanie, navsteva | GEO prerozpravat’ s pomocou ucitel’a biblické
Alzbety udalosti zvestovania a narodenia Jezisa,
9 hodin zmysel a hodnota zreprodukovat’ modlitbu Zdravas Maria,
daru OaSR nakreslit’ dva symboly Vianoc,
narodenie JeziSa reprodukovat’ s pomocou uéitel’a prvé roky
Krista Svadba v Zivota Jezisa,
Kane MULV
4. zivot a smrt opisat’ biblicky pribeh o vzkrieseni Jairovej
MOC ZIVOTA vzkriesenie Jairovej dcéry,
A LASKY dcéry SJL vysvetlit’ jednoduchym spdsobom dévod
Vel’ka noc — smrt’ a VYV slavenia vel’kono¢nych sviatkov, znazornit’ s
8 hodin zmftvychvstanie ETV pomocou ucitel’a a obrazov velkono¢ny symbol,
Krista vysvetlit’ jednoducho zmysel slavenia nedele
nedel’a — deni oslavy ENV ako dna JeziSovho zmftvychvstania,
JeziSovho
zmftvychvstania
5. zoslanie Ducha ETV reprodukovat’ pomocou ucitel’'a udalosti zoslania
SPOLOCENSTVO Svitého VYV Ducha Svitého,
LASKY Cirkev — Bozia rodina | VMR vyjadrit’ slovne pocity pri konani dobra,
sv. Juraj — odvaha, vyjadrit’ slovne pocity pri konani dobra,
5 hodin pomoc, dobro a zlo vymenovat’ niekol’ko dobrych skutkov, ktoré mu
preukazali spoluziaci,
OaSR naplanovat’ si konkrétny dobry skutok pre
spoluZziaka.
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NABOZENSKA VYCHOVA 2. ro¢nik

Casova dotacia: 1 hodina tyzdenne/ spolu 33 hodin ro¢ne (1iSVP, 0 iSkVP)

Rocnikovy ciel’ pre2. roénik: Reprodukovat’ bozi zakon a biblické pribehy l'udi, ktori déverovali Bohu.
Budovat’ postoj dovery k Bohu. Pestovat’ navyk postojov otvorenosti pre doverny vztah s Bohom

a s ¢lovekom.

i Skolsky vzdelavaci program pre 2. ro¢nik - NABOZENSKA VYCHOVA 1hodina tyZdenne
spolu 33 hodin
Suhrn cielov a obsahu vzdelavania v 2. roéniku zakladnej $koly vychadzajic zo iStatneho
vzdelavacieho programu /RUP/
VZDELAVACI STANDARD | OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD prierezové STANDARD
témy
1. stvorenie ENV uviest’ odlisnosti ¢loveka od ostatnych
BOH NAM DOVERUJE ¢lovek ako Bozi obraz zivocCichov,
5 hodin obraz rajskej zahrady | VMR rozlisit’ jednoduchym spdsobom
Boh nam zveril zem a pojmy —stvorit’ a vytvorit,
my ju chranime OaSR reprodukovat’ pomocou ucitel’a
biblicky pribeh o rajskej zahrade,
MEDV vyjadrit’ zavislost’ ¢loveka na prirode a
zodpovednost’ ¢loveka za prirodu,
rozlisit’ na konkrétnom priklade dobro
od zla,
2. Abraham VMR opisat’ na konkrétnom priklade hlavné
DOVERUJEM BOHU Boh a jeho znaky a prejavy dovery voci ¢loveku,
5 hodin meno OaSR reprodukovat’ biblicky pribeh o
modlitba Abrahamovi, vysvetlit' potrebu
nedel’a LUDP ¢loveka niekomu verit’, formulovat’
jednoduchym spdsobom modlitbu
MEDV vlastnymi slovami, zdévodnit’ potrebu
odpocinku, opisat’ nedel'u ako den
odpocinku a ucty k Bohu,
3. advent VMR Ziak vie
DOVERA V RODINE rodina ako ETV vysvetlit’ potrebu dovery v rodine,
7 hodin spolocenstvo — llohy a | OaSR prerozpravat’ pribeh o Jakubovi a
roly v rodine Ezauovi,
Jakub a Ezau - ENV charakterizovat’ jednoduchym
narusenie vzajomnej sposobom krst,
dovery 0ZOLZ nakreslit’ jednotlivé krstné symboly,
Cirkev - Bozie rodina formulovat’ modlitbu za rodicov a
pozvanie do Bozej strodencov,
rodiny
4, schopnost’ hovorit ako | VMR zd6vodnit’ vyznam pod’akovania a
DOVERUJEME SI Bozi dar — vychovak | ETV prosby pre budovanie medzil'udskych
NAVZAJOM citlivosti vztahov a slusného spravania,
voci vyslovenému OaSR prerozpravat’ biblicky pribeh o
6 hodin slovu MULV bohacovi a Lazarovi,
Cisté srdce — vedomie uviest’ priklady osobného a
ucty k jedinecnosti spolo¢ného majetku,
kazdého Cloveka zdovodnit’ potrebu pomoci nadznym,
bohac a Lazar
osobny majetok,
bohatstvo
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5. uzatvorenie zmluvy na | GEO prerozpravat’ s pomocou ucitel’a
DESATORO - POZVANIE hore Sinaj OaSR biblicky pribeh o MojziSovi a
K SLOBODE Desatoro ako vyslobodeni Izraelitov, opisat’ situaciu
A K DOVERE pravidla pre zivot prijatia Desatora, priradit’ pomocou
6 hodin ucitel’a k jednotlivym prikazaniam
¢nosti,
6. milosrdny otec / VMR prerozpravat’ biblicky pribeh o
POZVANIE NA HOSTINU marnotratny syn ETV marnotratnom synovi,
— OBNOVENIE DOVERY umenie povedat’ zlu v
,,hie‘, obratit’ sa, OaSR
4 hodiny zmierit’ sa s P'ud’'mi vysvetlit' dolezitost’ I'itosti nad
a s Bohom vykonanym zlom,
sviatost’ zmierenia
v’ opisat’ potrebu odpustenia pre
budovanie dobrych vztahov,
v navrhnit spdsob ako vyjadrit’
prosbu o odpustenie.

NABOZENSKA VYCHOVA 3. ro¢nik

Casova dotacia: 1hodina tyzdenne/ spolu 33 hodin ro¢ne (1 iSVP, 0 iSkVP)

Rocnikovy ciel’: Spoznat’ cestu viery Bozieho I'udu v trojjediného Boha. Rozvijat’ vieru v Boha formaciou
svedomia. Budovat’ postoj viery v trojjediného Boha.

i Skolsky vzdelavaci program pre 3. roénik - NABOZENSKA VYCHOVA 1hodina tyZdenne
spolu 33 hodin
Suhrn cielov a obsahu vzdelavania v 3. roéniku zakladnej $koly vychadzajic zo iStatneho
vzdelavacieho programu /RUP/
VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, prierezové | VYKONOVY
STANDARD STANDARD témy STANDARD
1. viera v Boha ENV vysvetlit’ jednoduchym spdsobom, ¢o
VERIT BOHU biblické obrazy Boha znamena doverovat, vysvetlit’
5 hodin podobenstvo o VMR podobenstvo o hor¢i¢nom semienku,
hor¢i¢nom semienku OaSR vymenovat krstné sl'uby,
krst vysvetlit’ krstné symboly,
MEDV reprodukovat’ Apostolské vyznanie viery,
2. JeziSove uzdravenia VMR reprodukovat’ biblické pribehy o
JEZIS rozvoj mravného uzdraveni slepého, hluchonemého,
UZDRAVUJE citenia OaSR ¢loveka s ,,vyschnutou rukou* a
5 hodin ochrnutého,
LCUDP vysvetlit, Co sa vo viere chape ako
zazrak,
MEDV identifikovat sa s biblickymi
3. Vel’ka noc (Pascha) VMR vymenovat’ mozné reakcie ¢loveka na
JEZIS NAM Desatoro — pravidla pre ETV vinu, vysvetlit' dolezitost’ uznania si viny,
ODPUSTA zivot v slobode OaSR prerozpravat biblicky pribeh o Zachejovi,
7 hodin hriech a jeho dosledky opisat’ stru¢ne pojmy svedomie a
JeziSova smrt’ a ENV spytovanie svedomia, opisat’ dolezitost’
zmftvychvstanie vzajomného odpustania, ovladat’ priebeh
0Z0Z sviatosti zmierenia,
4. Vina, hriech VMR reprodukovat’ udalosti vyslobodenia
ETV Izraelitov z egyptského otroctva, opisat’
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JEZIS NAS Jezi§ v dome hriesnika na zaklade podobenstva o
OSLOBODZUJE (Zachej) , OaSR marnotratnom synovi pojem hriech a
6 hodin MULV jeho dosledky, rozlisit’ tazky a lahky
na ceste zmierenia - hriech, reprodukovat’ Desatoro a
marnotratny syn, jednoducho vysvetlit’ vyznam
latost, jednotlivych prikézani, porozpravat’
udalosti umucenia a vzkriesenia Krista,
sviatost’ zmierenia - vysvetlit’ jednoducho vyznam obety
ako prijatie odpustenia Kirista na krizi a jeho vzkriesenia,
5. nasytenie (zazrak VMR vymenovat’ zakladné Casti sv. omSe,
JEZIS NAS rozmnozenia chlebov) ETV odlisit’ bezny pokrm od Eucharistie,
POZYVA NA Posledna vecera objasnit’ potrebu slavenia Eucharistie pre
HOSTINU (Eucharistia) OaSR ¢loveka i spolocenstvo,
6 hodin svita omsa ako hostina MULV zdovodnit’ dolezitost’ ucasti na
(hostina spolocenstva, bohosluzbe v nedel'u,
slova a chleba) vysvetlit’ zmysel spolo¢enstva v Cirkvi.
Cirkev ako
prostredni¢ka Bozich
tajomstiev

NABOZENSKA VYCHOVA 4. ro¢nik

Casova dotacia: 1 hodina tyzdenne/ spolu 33 hodin ro¢ne (1iSVP, 0 iSkVP)

Rocnikovy ciel’: Spoznat’ nadej pochadzajtiicu od Boha. Ocenit’ potrebu nadeje pre osobny zivot. Formovat’
¢nost’ nadeje prostrednictvom sviatosti, modlitby a ucasti na liturgickom slaveni.

spolu 33 hodin

i Skolsky vzdelavaci program pre 4. roénik - NABOZENSKA VYCHOVA 1hodina tyZdenne

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 4. roéniku zakladnej $koly vychadzajic zo iStatneho
vzdelavacieho programu /RUP/

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD MPV, prier. | VYKONOVY
STANDARD témy STANDARD
1. cesta k sebe — som jedineény ENV identifikovat’ prvky, ktoré robia
CESTA NADEJE cesta k druhym — budovanie ¢loveka jedineénym,
5 hodin vzt'ahov cesta do sveta, v VMR vysvetlit’ hodnotu priatel’stva,
ktorom Zijem (Noemova archa) prerozpravat’ biblicky pribeh o
cesta k Bohu — biblické obrazy OaSR Noemovej arche, opisat’ Boziu
Bozej blizkosti blizkost’ cez biblické postavy Noema,
MEDV Abrahama a Mojzisa,
2. Biblia — Kniha knih zasIibena VMR rozlisit’ medzi Starym a Novym
BIBLIA - zem odkryvanie nadeje v zakonom, identifikovat’ sa s postojmi
SLOVO O zivote biblickych postav OaSR nadeje v zivote biblickych postav,
NADEJI oCakavanie Mesidsa prichod reprodukovat’ biblicky pribeh o
5 hodin Mesiasa Jezis ohlasuje Bozie LCUDP povolani Gedeona, interpretovat’
kralovstvo (podobenstva o jednoduchym spdsobom biblické
Bozom kralovstve) Jezi§ MEDV texty proroctiev Michedsa a Izaiasa —
spritomnuje Bozie kral'ovstvo ako posolstvo nadeje, interpretovat’
(JeziSove zazraky) biblické pribehy o Janovi Krstitel'ovi
a Panne Marii ako naplnenie
ocakavanej nadeje na prichod
Vykupitel'a, vysvetlit' podobenstva o
Bozom kralovstve, uviest’ tri
JeziSove zazraky
3. skusenost’ — strachu, dovery a VMR opisat’ rozne podoby utrpenia a bolesti,
nadeje Boze, kde si? (Job) ETV zreprodukovat’ biblicky pribeh o
smrt’ a nadej (vzkriesenie OaSR vzkrieseni Lazara, vysvetlit’ vlastnymi
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NADEJ

Lazara) Jezis, silnejsi ako

slovami pojmy vykupenie a spasa,

PRESAHUJUCA smrt’ — vzkriesenie sviatost’ ENV charakterizovat’ jednoducho krest'ansku
SMRT pomazania chorych skusenost’ vieru vo vzkriesenie a jej dolezitost,
7 hodin — strachu, dovery a nadeje 0Z0Z vysvetlit’ pojem stcit, naplanovat’ si
Boze, kde si? (Job) smrt’ a konkrétnu pomoc trpiacemu ¢loveku vo
nadej (vzkriesenie Lazara) svojom okoli, opisat’ r6zne podoby
Jezis, silnejsi ako smrt’ — utrpenia a bolesti, zreprodukovat’
vzkriesenie sviatost’ pomazania biblicky pribeh o vzkrieseni Lazara,
chorych vysvetlit’ vlastnymi slovami pojmy
vykupenie a spasa, charakterizovat’
jednoducho krest’ansku vieru vo
vzkriesenie a jej dolezitost’, vysvetlit
pojem sucit, naplanovat’ si konkrétnu
pomoc trpiacemu ¢loveku vo svojom
okoli,
4. rozne veze réoznorodost’ VMR vyjadrit’ délezitost’ ucty k inym
SVEDECTVO vierovyznani krest'anské cirkvi ETV cirkvam a nabozenstvam, vnimat’
NADEJE posobiace v nasej krajine odli$nost’ chramov podl'a
6 hodin (regione), krestania — nadej pre OaSR vierovyznani, porovnat’ zakladné
svet MULV odlisnosti katolickych kostolov podl'a
doby, v ktorej vznikli, vymenovat’
krest’anské cirkvi na Slovensku,
pomenovat’ na zaklade zivota svitych
dva sposoby, ako byt’ svedkom
nadeje
5. modlitha — Zivot v BoZej zdovodnit’ jednoduchym sposobom
PRAMEN pritomnosti, potrebu modlitby, vysvetlit’ vyznam
NADEJE Boh — stred krest'anského ticha (stiSenia sa) pre stretnutie s
spolo¢enstva Bohom v modlitbe, zdévodnit’

potrebu spolo¢nej modlitby doma s
rodinou, s kamaratmi a veriacimi v
kostole, sformulovat’ osobnu
modlitbu.
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ETICKA VYCHOVA

Nézov iSVP: iSVP L stupiia ZS v SR
Nézov iSkVP: Usmeyv je dar
Vzdelavacia oblast’: CLOVEK A HODNOTY
Nazov predmetu: ETICKA VYCHOVA
Stupen vzdelania: Primarne vzdelavanie
Forma Studia: denna

Vyucovaci jazyk: Slovensky jazyk

Casova dotacia

Eticka vychova I.rocnik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.roc¢nik spolu
iStatny vzdelavaci program 1 1 1 1 4
iSkolsky vzdelavaci program 0 0 0 0 0
Spolu 1 1 1 1 4

Charakteristika predmetu

Poslanim povinne volitelného predmetu ETICKA VYCHOVA je vychovéavat osobnost s vlastnou
identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej ticta k ¢loveku a k prirode, spolupraca, prosocialnost’ a narodné
hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciel’a sa neuspokojuje iba s poskytovanim informacii o
moralnych zasadach, ale zazitkovym ucenim ucinne podporuje pochopenie a interiorizaciu (zvnutornenie)
mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v stilade. Pripravuje mladych l'udi pre
Zivot v tom zmysle, aby raz ako dospeli prispeli k vytvaraniu harmonickych a stabilnych vztahov v rodine, na
pracovisku, medzi spoloCenskymi skupinami, v narode a medzi narodmi. Etickd vychova sa prvom rade
zameriava na vychovu k prosocialnosti, ktora sa odraza v moralnych postojoch a v regulacii spravania ziakov.
Pre eticku vychovu je primarny rozvoj etickych postojov a prosocialneho spravania. Jej sti¢ast'ou je aj rozvoj
socialnych zru¢nosti (otvorena komunikacia, empatia, pozitivne hodnotenie inych) ako aj podpora mentalnej
hygieny, podiel’a sa na primarnej prevenciu poruch spravania a ucenia.

Eticka vychova sa vyucuje v klasickych triedach s moznost'ou vyucovat’ aj v PC ucebni.

Vyucovaci predmet ETICKA VYCHOVA sa vyuduje na prvom stupni v poéte 4hodin — zakladné ugivo
Z0 iSVP.

1. Ciele vyucovacieho predmetu
Ziaci:

e osvoja si zakladné postoje, ktoré podmienuju kultivované medzil'udské vztahy,

e nadobudnt sposobilost’ na pochopenie a reSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je zivot ¢loveka
a vsetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,
ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia sebatctu a hodnotenie inych,

ziskaju sposobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnu tuctu k citovému zivotu inych,
naucia sa aktivne participovat’ na zivote spolo¢nosti (triedy, Skoly, regionu),

osvoja si prvky prosocialneho spravania v rodine, v ziackom kolektive,
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e nadobudnu spdsobilost’ na pochopenie hodnoty priatel’stva, vzajomnosti a rodiny,
e rozvijajui svoj postoj k postihnutym, chorym a starym 'ud’om.

2. Prierezové témy
Vyuéovaci predmet ETICKA VYCHOVA integruje v sebe PRIEREZOVE TEMY a ich tematické oblasti:
Osobnostny a socialny rozvoj

* je vanimavy pre sustredenie, stiSenie a nacivanie

* vie vyjadrit’ radost’ zo Zivota a osvojuje si pozitivny postoj k Zivotu

* ocenuje jedineCnost’ Cloveka a reSpektuje ju v Zivotnych situaciach

* vie napravit’ sposobent Skodu

* je vanimavy pre rozvoj svojho vlastného svedomia

* vie jednoduchym sposobom zhodnotit’ svoje konanie v zhode so svojim svedomim

* rozvija sebareflexiu

* rozvija socialne spdsobilosti pre osobny Zivot a budovanie medzil'udskych vztahov postavenych na
dovere

* re§pektuje potreby a prava ostatnych

* objavuje hranice dobra a zla

» voli primerany, kreativny spdsob komunikacie vzhl'adom na situaciu

* pouziva ,;ja” odkaz

* dokaze kultivovane poprosit’

* slovne prejavi radost’ a vd’acnost’ z obdarovania

* rozvija intuiciu pre obrazné vyrazy a otvaranie schopnosti vidiet’ za to, ¢o je viditeI'né

Multikultirna vychova
e je schopny vnimat’ vo svojom okoli inakost’ inych denomindcii a je schopny prijat’ tito skutocnost’

Tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti

e je ochotny a schopny spolupracovat’ a iniciovat’ spolupracu
o dokaze prezentovat’ svoj produkt, ale aj pracu v skupine

Environmentalna vychova
e prejavyje Uctu k zivym aj k nezivym stucastiam prirody, aktivne ich pozndva a ochranuje, stard sa o
prirodu
e poznava a ochranuje svoje najblizsie zivotné prostredie
ma zakladné zrucnosti pre hodnotenie vztahu medzi ¢lovekom a jeho zivotnym prostredim vo svojom
okoli,
pri¢om zéaroven chape potrebu ochrany Zivotného prostredia na celom svete
ocenuje postavenie ¢loveka v poriadku stvorenia a citlivo pristupuje k zivej prirode
vyjadri radost’ zo Zivota, je pozorny k svetu, prejavuje tctu k zivotu
je schopny ekologického postoja — ochrany prirody

Medialna vychova:
e vnima dodlezitost’ spravy ako pozdrav a posolstvo

Vychova k manZelstvu a rodicovstvu:
e vnima ocakavanie diet'ata v rodine
e zaujat spravny postoj k rodine

Ludské prava
e poznanie zlaté¢ho pravidla
o reSpektovat’ kazdého l'udského jedinca
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Finan¢na gramotnost’
e vztah ¢loveka k finanénym prostriedkom

e  dokézat spravne nardbat’ a vyuzit financie v praktickom zivote

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vo vyuéovacom predmete ETICKA VYCHOVA vyuzivame vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom
umoznuju rozvijat’ tieto kompetencie:

Komunikaéné:

e objavuje zmysel symbolického sposobu komunikacie

e intuitivne rozumie neverbalnej a symbolickej komunikacii

o vlastnymi slovami vie vyjadrit’ svoje vnutorné pocity, vyjadruje svoje myslienky v praci v skupine, zapaja
sa do diskusie

o chape obsah a zmysel pocutého textu a vie nan reagovat’

e svojimi slovami reprodukuje pocuty a precitany text

K rieSeniu problémov:

planuje a podiel’a sa na rieSeni tloh s druhymi

primerane svojej detskej skusenosti vie formulovat’ problém

rozvija postoj prehodnocovania negativnych skuto¢nosti

spontanne a samostatne hodnoti vo svojom bezprostrednom okoli, ¢o sa mu paci/nepaéi, Co je
spravne/nespravne, ¢o je dobré/zlé

o Vv rozsahu svojej detskej skusenosti je pozorny voci moralnym konfliktom, je otvoreny pre dobro

Socidlne a interpersonalne:

eprejavuje uctu k jedine¢nosti kazdého spoluziaka

ebuduje vzt'ahy dovery

eformuje zdravé sebavedomie

euvedomuje si svoju tlohu a rolu v rodine

ema pozitivny vztah k sebe samému a kK inym (rodi¢om, surodencom, kamaratom)
eaktivne sa zapaja do budovania medzil'udskych vzt'ahov prostrednictvom vzajomnej dovery
eprejavuje uctu k star§im, k rodi¢om a k inym I'nd’om

eje otvoreny pre budovanie vztahov dobrosrdecnosti

eje otvoreny pre potreby inych l'udi

erozvija vo svojom Zivote postoj prijimania a ddvania

Existencidlne:
e je otvoreny pre rozvoj vlastného svedomia a pripraveny na tomto procese sa aj podielat
¢ spoznavanim samého seba hodnoti svoje spravanie
¢ objavuje svoju hodnotu a jedine¢nost’
e ma zakladny nadhl'ad k pochopeniu principu zla ako slobodného a dobrovolného prerusenia vzt'ahu s 'ud'mi
7o strany ¢loveka
na predstavenom pocutého pribehu vnima dosledky naruSenia dovery
objavuje hodnotu a potrebu vzajomnej dovery
prostrednictvom legendy vnima rodinu ako miesto istoty, lasky, bezpecia
rozumie zékladnému spravaniu spojenému setickymi principmi
je otvoreny pre nasledovanie ponuknutych realnych vzorov
rozvija vnimanie svojho vniitorného duchovného sveta
rozvija vnimanie a na¢uvanie hlasu svedomia
objavuje potrebu jednoty medzi spravanim navonok v sulade s etickymi principmi
vnima Eticky kédex ako pravidla, ktorymi spolo¢nost’ ukazuje 'ud’om cestu k $tastiu a k vzdjomnej dovere
objavuje hodnotu dovery dodrziavanim etickych pravidiel
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e objavuje hodnotu Cistého srdca, pravdy
e vnima svoj vnutorny svet

Kultiarne:
e intuitivne vnima posolstvo rozpravkového alebo skutocného pribehu
e intuitivne vnima symbolicku re¢

Obcianske:

¢ vnima svoje miesto v rodine a v spoloc¢nosti

e vnima Eticky kodex ako eticky princip pre spravanie sa cloveka a pravidla pre dobré spolunazivanie v
Pudskej spolo¢nosti

¢ vnima hodnotu majetku: osobného a spolo¢ného, vazi si majetok

o dokdaze spravne zaobchadzat’ s majetkom (neposkodzuje ho, chrani, pozi¢ané vrati)

K uceniu sa:

e je otvoreny pre tvorivé ucenie sa prostred. ponuknutych Zivotnych pravidiel ku kdédexu
e vie prispdsobit’ svoje vyjadrovanie sa v konkrétnej situacii

e v komunikacii pouziva vhodné slova a vyrazy

K rieSeniu problémov:
e rozvija postoj prehodnocovania negativnych skutocnosti
e spontdnne a samostatne hodnoti vo svojom bezprostrednom okoli, ¢o sa mu paci/nepaci, ¢o je
spravne/nespravne, ¢o je dobré/zlé
e Vv rozsahu svojej detskej skusenosti je pozorny vo¢i moralnym konfliktom, je otvoreny pre dobro

Sociilne a interpersonalne:
e mi pozitivny vztah k druhym l'udom, aktivne sa zapaja do budovania medziludskych vztahov
v rovesnickom prostredi triedy, uci sa spolupracovat’ v skupine
¢ buduje vzt'ah dovery a uvedomuje si svoju jedine¢nost’
4. Stratégie vyucovania

V Etickej vychove im hovorime zjednodusene- cvicenia, aktivity. Je dolezité si uvedomit’, Ze aktivity su len
prostriedkom , ktory umozni hodnotovu reflexiu, ta je sucast'ou kazdého kroku. Bez reflexie by ostal ziakovi
iba pekny zazitok, ktory sotva ovplyvni jeho spravanie a postoje.
Do procesualnej stranky Etickej vychovy patri vychovny §tyl. Je to vztah ucitela k Ziakom, ktory je
charakterizovany nasledujicimi zasadami:

e Vytvorme z triedy vychovné spolocenstvo.
Prijmime ziaka takého, aky je a prejavujme mu priatel’'ské city.
Pripisujme ziakom pozitivne vlastnosti, najméa prosocialnost’ ( vyjadrujme pozitivne ocakavania).
Formulujme jasné a splnitel'né pravidla.
Nabadajme, je to osved¢eny vychovny prostriedok.
Na negativne javy reagujme pokojnym poukazanim na ich dosledky (induktivna disciplina).
Odmeny a tresty pouzivajme opatrne.
Do vychovného procesu zapojme aj rodicov.
Bud’me nositeI'mi radosti.

Postup prijatia hodnét Etickej vychovy do zivota Ziakov je dany skuto¢nostou, ze kazdému rozhodnutiu
¢loveka predchadza poznanie ( reflexia) a kazdé poznanie sa zac¢ina zmyslovym vnimanim. V Etickej vychove
je schéma vyjadrena v pojmoch:

e Senzibilizacia (scitlivenie)- emocionalne i kognitivne- na problém , na tému, na hodnotu

e Nacvik v podmienkach triedy

e Realna skusenost’, transfer ( v rodine, na ulici, medzi kamaratmi,...)

Vyucovanie etickej vychovy je zalozené na zasade veku primeranosti obsahu vyucovania a taktiez na
postupnosti od jednoduchého k zlozitejSiemu, ¢im sa vytvaraju predpoklady pre aktivizaciu Ziakov na hodine.
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Ciel'om etickej vychovy je vychovat’ ¢loveka, ktory je slobodny , ochotny spolupracovat, pomahat’ a darovat’
a to sa uskutoc¢nuje prostrednictvom réznych metod / reprodukénych, produktivnych/:

diskusné aktivity,

cvienia zamerané na rozvoj predstavivosti, rozvoja osobnosti,
kooperativne hry, rolové hry,
simulacné hry atd’.
dramatizicia

didaktické hry

vytvarné prevedenia

hra

hranie roli

Anketové metody

Metdda posiliiovania
Problémové vyucovanie

Vyucba etickej vychovy sa realizuje ako sled vyucovacich hodin alebo ucebnych blokov pri, ktorych méze
ucitel’ vyuzit' viacero foriem vyucby:

frontalne,

v skupinach,

vo dvaojiciach,

individualne, integrované ucebné celky,
praca na projekte.

5. Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuZzijui nasledovné ucebné zdroje:

PZ pre prvy stupen ZS,
metodicky material,
metodické prirucky
pracovné listy
audiovizualna technika,
dostupné ucebnice
internet

Casopisy

multimédia

didaktické pomocky
kniznica (8kolska, krajska)
tla¢

televizia

rozhlas, film, divadlo

6. Hodnotenie vyucovacieho predmetu

Vychadzame z Pokynu Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢. 2004-8005/15678-E z 20. maja 2004

Hodnotenie ziakov je neoddeliteI'nou sucastou vychovno-vzdelavacieho procesu. Ma informativnu, koreként
a motivacnu funkciu.

Predmetom hodnotenia v etickej vychove st uéebné vysledky, ktoré Ziaci dosiahli v sulade s poziadavkami
vymedzenymi v ucebnych osnovach, schopnosti pouzivat’ osvojené vedomosti, ziskané zru¢nosti a navyky,
ako aj usilovnost’, osobny rast, reSpektovanie prav inych a ochota spolupracovat’, pricom hodnotenie bude
slovné a znamkou.

Hodnotenie a Klasifikacia Ziakov: Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému ziakovi individualne.
Neporovnavame vysledky deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého podl'a jeho moznosti a schopnosti. Snaha
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kazdého uditela je pozitivne hodnotenie. V danom predmete st Ziaci priebezne hodnoteni podla svojich
vysledkov a snahy. Ziakov postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotit’ sami, ale aj svojho spoluZiaka.
Sposoby hodnotenia

Predmety nabozenska vychova a eticka vychova sa na neklasifikuju, na vysved¢eni a v prislusnych
dokumentoch sa uvedie ,,absolvoval(a)*

Ziaci so Specifickymi poruchami ucenia a nadani Ziaci

Ziaci so SVVP sa hodnotia podl'a Vzdelavacieho programu pre Ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia, podl'a
Vzdelavacieho programu pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych, podl'a Vzdelavacieho programu pre
ziakov s narusenou komunika¢nou schopnostou a podl'a Vzdelavacieho programu pre Ziakov s poruchami
aktivity, priloha ¢. 2. MP ¢. 22/2011.

Vyucujuci respektuju vysledky vysetreni jednotlivych ziakov v CPPPaP. Uplatiuju individualny pristup k
jednotlivym ziakom, hlavne s poruchami ucenia. Pri prezentacii vedomosti reSpektuji moznosti ziakov a ich
vyjadrovacie schopnosti. Pokial' odporti¢a Specidlny pedagodg upravit’ a zredukovat’ ucivo, ucitel’ pripravi
kompenza¢né pomocky /tabul’ka, prehlady, .../ pripadne upravi formy testov, ¢i zjednodusi, skrati formulaciu
testov. Berie ohl'ad na ti formu skti$ania, ktora Ziakovi najviac vyhovuje. V pripade odporucania poradenského
zariadenia uprava TVVP je sucastou IVVP. Je potrebné poskytnit moznost' a dat’ priestor ziakom na
dosiahnutie uspechu hlavne vo vyucovacich predmetoch, ktoré uzko suvisia s beznym zivotom.

Legenda:
OaSR - Osobnostny a socialny rozvoj FIG — Finan¢na gramotnost’
ENV — Environmentalna vychova VMR - Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu
MEDV — Medialna vychova LCUDP — Ludské prava
MULYV — Multikultarna vychova REG - Regiondlna vychova
DOPV — Dopravna vychova TPZ — Tvorba  projektov  aprezencnych
0Z0OZ — Ochrana Zivota a zdravia zruénosti
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ETICKA VYCHOVA 1. ro¢nik

Casovi doticia: 1 hodina tyzdenne/ spolu 33 h ro¢ne (1iSVP, 0iSkVP)

spolu 33 hodin

vzdeldvacieho programu

iSkolsky vzdelavaci program pre 1. roénik — 1hodina (tyZdenne),

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 1. roéniku zakladnej $koly vychadzajic zo iStatneho

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD MPV, VYKONOVY
STANDARD prierezova | STANDARD
téma
1. Hry a aktivity na rozvoj Chéape vyznam komunikacie,
POSTOJE pozitivneho hodnotenia NBK komunikacie pre dobré
A ZRUCNOSTI inych spoluzitie v spolocenstve.
MEDZIZUDSKYCH pontknut’ Ziakom viziu OaSR Uvedomuje si potreby
VZTAHOV - FG spolupracujiuceho vzajomnej ucty a dolezitost
spolo¢enstva ako zakladu MULV vd’acnosti.
7 hodin pre dobré Pozna pravidla spoluzitia
spoluzitie (jeho jednoduché FIG hovoritpravdu, chranit'veci
a viditel'né komponenty svoje i inych...), prvé kontakty v
sedenie v kruhu, triedeav
formulovanie Skole(zoznamovanie, oslovovanie,
pravidiel typu mat’ pravo byt pozdrav),
vypocuty, pravo nevyjadrit’ sa, komunikécia zamerana na
mat’ sebaprezentaciu a socialne vztahy,
vzajomnu uctu pravidla podporujtice
a déveru — nevysmievat’ sa spoluzitie v skupine (po
istom ¢ase mozno pravidla
prehodnocovat’, dopliat).
v kolektive
2. Hry a aktivita na rozvoj TEV Vie vhodne pouZit'pozdrav,
PRVKY prosocialneho spravania NBK prosbu, vyjadritvd’aénost’
PROSOCIALNEHO vzéjomna ucta pri komunikacii spoluziakom a rodi¢om.
SPRAVANIA (pekne sa Chape potrebu vytvarat’
V DETSKOM oslovovat, pozdravit’ sa, OaSR a dodrziavat’pravidla
KOLEKTIVE pocuvat’ sa navzajom...), MEDV spoluzitia v skupine.
-ucta k vzdjomnym
7 hodin poziadavkam, vd’acnost’ za
vykonané dobro (prosim,
d’akujem),
vzajomna pomoc medzi
spoluziakmi i ¢lenmi rodiny.
3. Hry a aktivity na rozvoj MULV Poznava sam seba,
CUDSKA sebahodnotenia uvedomuje si vlastni hodnotu.
DOSTOJNOST uvedomovanie si vlastnej OaSR Sebaticta mu prinasa pokoj, citi
A SEBAUCTA hodnoty (rozdiel medzi mnou a potvrdzovania vlastnej hodnoty inymi.
ostatnym svetom), CUDP
6 hodin poznanie a postupné
zvnutoriovanie povedomia
jedinecnosti
a nedotknutel'nosti, vedenie k
sebaovladaniu
a znasaniu namahy pri
prekonavani prekdzok.
4. ¢lovek a jeho hodnota HUV Tesi sa z dobra, odmieta zlo vo
POZITIVNE spoznavanie pozitivnych NBK svojom okoli, je schopny ocenit’ dobro
HODNOTENIE vlastnosti svojich najblizsich v TEV na inych,
INYCH rodine, v triede, v skole, VYV vie prijatocenenie.
v rovesnickych vztahoch... oblecenia, rodinnej situacie...,
7 hodin (¢o sa mi najviac paci na klamanie a zalovanie...),




rodicovska laska a jej vyznam v
zivote diet'ata

starostlivost’, ucta, pomoc
medzi ¢lenmi rodiny, ¢o by som
rad vedel ako moji blizki...),
vyznam blizkeho ¢loveka pre
zivot jednotlivca.

Mojej mamicke, ockovi, OaSR postoj k P'ud’om, ktori su

starkych...), LCUDP nam nesympaticki,

verbalne vyjadrovanie sposobuji nam alebo

pozitivneho hodnotenia druhym zlo

druhych, (tmyselne, neimyselne).

prehodnoc.

negativnych skutocnosti

(dobro - zlo, , posudzovanie a

poniZovanie, urdZanie

menej zdatnych deti v oblasti

intelektu a prejavov —spevu,

kreslenia, pohybu,
5. uvedomovanie si hodnét rodiny Dobro zazité v rodine prenasa
NASA RODINA pre jednotlivca i pre spolo¢nost’ | NBK do ziackeho kolektivu, rad
ZAZITKOVE pribuzenské vzt'ahy, ktoré VMR hovori o peknych veciach
UCENIE z rodinnych pravidiel sa mi v rodine.

najt'azSie OaSR Vie ¢lenom rodiny opétovat’dobro
6 hodin dodrziavaju...), MULV Vv rdznych situaciach.

Vie pomenovat’ ¢lenov rodiny.
Vysvetlit’ tri pravidla vo vlastnej
rodine.

Uviest’ priklad uctivej komunikacie vo
vlastnej rodine. Naplanovat’ si
konkrétnu pomoc pre ¢lenov rodiny.

ETICKA VYCHOVA 2. ro¢nik
Casova dotacia: 1 hodina do tyzdiia / spolu 33 hodin roéne (0 SkVP, 1 SVP)

iSkolsky vzdelavaci program pre 2. roénik — Etick4 vychova 1 hodina tyZdenne
spolu 33 hodin
Sthrn ciel'ov a obsahu vzdeldvania v 2. roéniku zakladnej $koly vychadzajuc z iStatneho
vzdelavacieho programu
VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY STANDARD
STANDARD STANDARD prierezova
téma
1. pocuvanie inych ako prvy | MUV uvedomene pouzivat’ slova “prosim,
POSTOJE predpoklad Gispesnej d’akujem, prepac*,
A SPOSOBILOSTI komunikacie- zaklady ENV objasnit’ dolezitost’ po¢uvania
V MEDZILUDSKYCH | spoluprace v skupinach pri rozhovore,vysvetlit’ prislusnost’
VZTAHOCH sebaovladanie pri k spolocenstvu triedy,
7hodin prijimani informacii zopakovat’ si prava a povinnosti v ramci
0 sebe a inych skupiny
preukazat’ schopnost’ spoluprace v skupine,
pocuvanie inych ako prvy argumentovat,
predpoklad Gspesnej obhajit’ svoje nazory v skupine, ohodnotit’
komunikacie nazory a napady inych
prijat’ a akceptovat’ spoluziaka,
jeho jedine¢nost’
2. vyuZitie tvorivosti ENV navrhnut’ viacero rieSeni zadanej ulohy,
TVORIVOST V Zivote triedy, vytvorit' problémovu ulohu pre ostatnych,
6 hodin objavovanie vlastnych REG vytvorit’ navrhy na rieSenie danych situécit,
danosti,talentu vytvorit’ navrhy na rieSenie danych situécii,
,pozitivnych stranok, DOPV opisat’ pisomnou formou zazitok
tvorivost’ inych, ktora nas z prekvapenia, odlisit’ seba od ostatnych(
obohacuje, vyzor, zaujmy, ¢o rad robi, ¢im chce byt...)
vyuzitie tvorivosti
V Zivote triedy




a dievcatami-
reSpektovanie inakosti

kamaratstvo a priatel'stvo-
uprimné a falo$né

3. TEV vyhladat’ informacie o svojom mene
INICIATiVA iniciativa v sebapoznani Vv literature alebo na internete a prezentovat’
6 hodin REG ich , rozlisit, Ze nie vSetko, o je ldkavé, je
iniciativa, ktora nie je ENV prijatelné, vyvodit’ zavery z toho, ze
prijatel'na mnou, alebo klamstvo je neprijatel'né, navrhnat prijatel'né
inymi odmietnutie v konkrétnych situaciach
4. ucta k Zene, matke, sestre, | OaSR vyjadrit prezivané city pred skupinou,
VYJADROVANIE spoluziacke.... identifikovat’ vlastné city, uviest’ priklady
CITOV ucta k muzovi, otcovi, situacii, kedy som sa tak citil, vytvorit’
7 hodin bratovi, spoluziakovi.... l'ubovol'nou technikou obrazok, ktory
akceptovanie citov vyjadruje uréity cit,
kultivované vyjadrovanie preukézat’ schopnost’ ovladat
negativnych citov negativne city, zdovodnit pri¢inu svojich
vyjadrenie vd’acnosti, negativnych citov,
ochoty, laskavosti a vypracovat kratky projekt o blizkom ¢loveku
obdivu pomocou vyucbového programu na PC
5. dodrziavanie pravidiel MUV vyrobit’ menovky pre svojich kamaratov,
NASA TRIEDA- spravania v triede : MEV vypracovat projekt o zivote skupiny,
SPOLOCENSTVO vzajomna spokojnost, pravidlach, zal'ubach, ¢innosti...
DETI tolerancia a spolupraca vytvorit’ spolo¢ne ,,kvet priatel'stva“
spravanie sa medzi sebou, a vzajomne sa obdarovat,
7 hodin vzt'ahy medzi chlapcami prejavit’ pozornost’ kamaratovi /kamaratke,

porovnat’ rozdielnost’ chlapcov a dievcat,
muzov a zien (vyzor, povolania, zal'uby...),
vysvetlit’ na konkrétnom priklade podstatu
priatel'ského vztah

ETICKA VYCHOVA 3. roénik

Casova dotacia: 1 hodina do tyzdiia / spolu 33 hodin ro¢ne (0 iSkVP, 1 iSVP)

iSkolsky vzdelavaci program pre 3. ro¢nik — Eticka vychova 1 hodina tyZdenne
spolu 33 hodin
Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 3. ro¢éniku zakladnej $koly vychadzajuc zo iStatneho
vzdeldvacieho programu
VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezova | STANDARD
téma
1. dodrziavanie dohodnutych MUV vysvetlit’ pojem komunikacia, ¢o
POSTOJE pravidiel, ENV znamena slovo pravda, ako vplyva na
A SPOSOBILOSTI otvorena komunikacia — kvalitu komunikacie, ako sa spravat’
V MEDZILUDSKYCH | pravdivost, objektivnost’, v rizikovych situaciach, postavit’ sa
VZTAHOCH prijimanie pravdy o sebe aj voci negativnym javom /Sikanovanie/,
0 inych,asertivne spravanie, odolavat’ prijemnym zvodom na zlé,
7hodin bezpecné spravanie sa povedat’ aj nie.
Vv rizikovych situaciach skupiny
2. hladanie dovodov na radost’, ENV vcitit’ sa do iného, pochopit’ situaciu
VCITENIE SA DO smutok u seba a u inych, druhych,
PREZIVANIA INYCH | pochopenie situacie inych Pudi REG vnimat’ chorych, starych, zdravotne
- prostrednictvom vlastnych postihnutych, prejavit pochopenie,
EMPATIA zazitkov, reagovat’ na svoj omyl i na omyl inych,
odovzdavanie radosti DOPV chape skuto¢nost’ viny a odpustenia,
6 hodin a zmierniovanie smutku vnimat’ pri konflikte dovody druhe;j
najbliZ$ich, zaujem o zdravotne strany




postihnutych, starych
a chorych l'udi
3. vyznam odpustania TEV
RIESENIE v medziludskych vzt'ahoch, posudit’ kto je, svoje reakcie, realizuje
KONFLIKTOV - rozvijanie sebaovlddania a jeho | REg ustretovost’ k inym, riesit’ problémy ,
VYCHOVA upeviiovanie, prehlbovanie ENV pomahat’ inym.
K ZMIERLIVOSTI vzajomnosti i sebatcty, MEDV
6 hodin sutazivost’ a kooperacia
4, zdmerné vnimanie OaSR zamerné vnimanie a prezivanie
POMOC, a prezivanie prosocialnosti prosocialnost,i
DAROVANIE, robenie dobra inym, rozdiel VMR robenie dobra inym, rozdiel medzi
DELENIE SA medzi psychickou psychickou a materialnou pomocou,
a materialnou pomocou, podelenie sa a darovanie v ramci rodiny
7 hodin podelenie sa a darovanie a ziackeho kolektivu,
V ramci rodiny a Ziackeho priprava ziakov na mozné neprijatie
kolektivu, dobra inymi
priprava ziakov na mozné
neprijatie dobra inymi
5. poznavanie kvalit a prednosti MULV
NASA SKOLA skoly, hovorit’ o kvalitach svojej Skoly, tesit
7 hodin rozvijanie podvedomie MEDV sa z nich,
a prislusnosti k svojej skole, TPZ prispiet’ k prezentacii Skoly
ucast’ ziakov na zivote
a uspechoch skoly,
ako by sa nam lepsie zilo na
Skole a o chcem vylepsit.

ETICKA VYCHOVA 4. roénik

Casova dotacia: 1 hodina do tyzdia / spolu 33 hodin roéne (0 iSkVP, 1 iSVP)

spolu 33 hodin

Stihrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 4. ro¢niku zékladne;j
vzdelavacieho programu

iSkolsky vzdelavaci program pre 4. ro¢nik — Eticka vychova 1 hodina tyZdenne

skoly vychadzajiic zo iStatneho

medzil'udskych vzt'ahoch,
kultivované spravanie k osobam
in¢ho pohlavia (vnimanie
rozdielov nielen v stavbe tela a
jeho fungovani, ale aj v
mysleni, prezivani, spravani,
zaujmoch a nasledné empatické
spravanie voci osobam iného
pohlavia).

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezova | STANDARD
téma

1. tolerancia vo vztahoch (Co MULV ako znie Zlaté pravidlo l'udskosti,
SOCIALNE nechces, aby l'udia robili tebe, vie vysvetlit’ pojmy rovnopravnost’
POSTOJE nerob ty inym.), ENV pohlavi, ras... ,
A ZRUCNOSTI V reSpekt a icta voci vsetkym vie vysvetlit’ zakladné rozdiely medzi
MEDZILUDSKYCH | P'udom (rovnopravnost pohlavi, | OasR pohlaviami,
VZTAHOCH ras...), dolezitost chape vyznam zlatého pravidla mravnosti

komunikacnych v medzil'udskych vzt'ahoch,
7hodin interpersonalnych zruénosti v uvedomuje si vyznam rovnopravnosti l'udi

bez ohl'adu na rasu, pohlavia,

vie pochopit’ spravanie iného pohlavia
badat’ rozvijanie autonémneho citenia a
myslenia ,v komunikacii so spoluziakmi
prejavuje prvky tolerancie,

kultivovane prijima a reSpektuje opacné
pohlavie ,v spravani badat’ prijimanie
zodpovednost za svoje rozhodnutia .




2. sloboda a zodpovednost’ (kazdé | ENV pozna pojmy vzor, vplyv vzoru, pozitivne
REALNE rozhodnutie nesie so sebou a negativne vzory spravania,
A ZOBRAZENE dosledok), REG na vlastnej skusenosti reflektuje pozitivne
VZORY pozitivne a negativne vplyvy i negativne,

TV, filmu, pocitacovych DOPV je schopny postrehnut’ nevhodnost’ vplyvu
6 hodin hier...(reklama, akéné filmy, TV a badat’ snahu o reguléciu jej

Cas straveny pred TV) sledovania ,

prezentacia prosocialnych vie si volit’ medzi

vzorov v bezprostrednom okoli prosocialnym vzorom a negativnym

dietat’a (rodiCia, priatelia vzorom,

rodicov, ucitelia, spoluziaci, vie verbalne prezentovat’ aspoii jeden

kamarati) , pozitivny a negativny literarny a medidlny

citatel'sky navyk ako mozny vzor,

zdroj objavovania vie rozoznat’ prosocialne vzory vo svojom

prosocialnych vzorov okoli.

(vyhlasenie sitaze o

najlepsicho Citatel'a — o a

kol’ko ¢itas?).
3. zaujmy rozvijajuce osobnost’ TEV uviest’ priklady vzajomnej uZito¢nosti,
ROZVOJ ¢loveka vymenovat’ iniciativy, kde moze
TVORIVOSTI kvality ¢loveka vyuzité pre REG preukazat’ svoj vztah k ochrane prirody a
A INICIATIVY spolo¢né dobro ENV zivotného prostredia,

tvorivost,, iniciativnost’ a MEDV pripravit’ si iniciativy na ochranu prirody,

6 hodin vytrvalost’ pri rieSeni

kazdodennych problémov
4, Pudské prava, prava deti OaSR vymenovat pat prav diet'at’a,
NAPLNANIE detska praca rozpoznat', ktoré prava diet'at’a sa
OBSAHU solidarita a prijatie odliSnosti VMR dodrzuju alebo porusuju v jeho prostredi,
DOHOVORU O povinnosti deti vyplyvajice z vysvetlit’ potrebu solidarity s det'mi, ktoré
PRAVACH ich prav dlhodobo trpia nedodrziavanim ich prav,
DIETATA zapojit’ sa do aktivity, ktora podporuje

solidaritu,
7 hodin vymenovat’ pat povinnosti, ktoré ma voci
inym l'ud’'om,

5. priradit’ svoje bydlisko do MUV dedina, mesto, region
NAS REGION — lokality regionu, vlast’, Slovensko
VLAST pomenovat Specifika, krasy i MEV vlastenectvo

moznosti svojho regionu, ENV
7 hodin napisat’ list priatel'ovi, v ktorom

bude vykresleny jeho region, TPZ

zostavit’ prezentaciu, v ktorej
predstavi svoj region,
navrhnat akciu na pomoc
svojho regionu.




Ucebne osnovy
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MATEMATIKA

Nazov iSVP: iSVP L. stupiia ZS v SR

Nazov iSkVP: Usmev je dar

Vzdelavacia oblast: | MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI
Nazov predmetu: MATEMATIKA

Stupen vzdelania: Primarne vzdeliavanie

Forma stdia: denna

Vyucovaci jazyk: Slovensky jazyk

Casova dotacia

Matematika 1.roénik | 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik spolu
iStatny vzdelavaci program 4 4 4 4 16
iSkolsky vzdelavaci program 0 0 0 0 0
Spolu 4 4 4 4 16

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Vyulovaci predmet MATEMATIKA 1.- 4. ro¢nika ZS je zaloZeni na realistickom pristupe
k ziskavaniu novych vedomosti a na vyuzivani manualnych a intelektovych ¢innosti ziakov. Na rovnakom
principe sa pristupuje k aplikacii novych matematickych vedomosti v redlnych situaciach. Takymto spdsobom
ziskané zakladné matematické vedomosti umoznuji ziskat’ matematick gramotnost’ novej kvality, ktora by
sa mala prelinat’ celym zakladnym matematickym vzdelanim a vytvarat’ predpoklady pre d’alSie uspes$né
Studium matematiky a pre celozivotné vzdelavanie.

Predmet matematika je na primarnom stupni vzdeldvania prioritne zamerany na budovanie
zakladov matematickej gramotnosti a na rozvijanie kognitivnych oblasti — vedomosti (ovladanie faktov,
postupov), aplikacie (pouzivanie ziskanych vedomosti na riesenie problémov realneho zivota),
zdovodnovanie (rieSenie zlozitejsich problémov, ktoré vyzaduji SirSie chapanie stvislosti a vztahov).

Vyucba matematiky musi byt vedena snahou umoznit’ ziakom, aby ziskavali nové vedomosti
Spirdlovite, vratane opakovania uciva na zaciatku Skolského roku s propedeutickymi postupmi
prostrednictvom rieSenia loh s ré6znorodym kontextom 1 divergentnych tuloh, aby tvorili jednoduché
hypotézy a skumali ich pravdivost’, vedeli pouzivat’ rozne sposoby reprezenticie matematického obsahu
(text, tabul’ky, grafy, diagramy), rozvijali svoju schopnost’ orientacie v rovine a priestore.

Obsah vzdeldvania je spracovany na kompetenénom zéklade. Pri objavovani a prezentacii novych
matematickych poznatkov sa vychddza z predchadzajiceho matematického vzdelania Ziakov, z ich
skusenosti s aplikaciou uz osvojenych poznatkov. Na hodinach matematiky sa tiez kladie déraz na rozvoj
ziackych schopnosti a zrucnosti, predovSetkym vacSou aktivizaciou Ziakov. Proces ziskavania novych
matematickych vedomosti u ziakov musi ulitel’ realizovat’ s prevahou pozorovania a experimentovania v
ich prirodzenom prostredi. Ucitel’ by mal tiez naucit’ Ziakov spravne klast’ otazky, odhadnit’ vysledky i
korektne formulovat’ zdvery. UcCenie matematiky by malo byt pre ziakov zaujimavé, aby sa u nich
formoval pozitivny vztah k matematike a aby ju vnimali ako nastroj na rieSenie problémovych tloh
kazdodenného Zivota.

Vzhl'adom na charakter predmetu je potrebné prisposobit’ schopnostiam ziakov rychlost’ preberania

tematickych celkov rovnako ako ich poradie, pripadné rozdelenie na Casti a presuny v ramci rocnikov.
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1. Ciele vyucovacieho predmetu

Ziaci na primarnom stupni vzdelavania maji dosiahnut’ nasledujiice ciele:

e 0svojit’ si zdkladné matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené vo
vzdelavacom Standarde,

e pracovat s prirodzenymi ¢islami (v obore do 10 000) tak, ako to blizSie Specifikuje
vzdelavaci Standard,

e pouzivat zlomky na propedeutickej, pripravnej irovni,

¢ identifikovat’ a spravne pomenovat funk¢éné vzt'ahy medzi ¢islami,

e objavovat pravidla vytvorenych postupnosti a dopinat’ ich,

e orientovat sa v tabul’kach, grafoch a vytvarat ich,

¢ identifikovat, pomenovat’, narysovat’ a spravne oznacit' geometrické ttvary blizsie
Specifikované vo vzdelavacom Standarde,

e odhadnit’ a presne odmerat’ dizku utvaru, premenit’ jednotky diiky (mm, cm, dm, m, km).

e pouzivat matematiku ako jeden z ndstrojov na rieSenie problémov realneho zivota (vratane
postupného nadobtidania finan¢nej gramotnosti),

e rozvijat zrucnosti suvisiace s procesom ucenia sa,

e rozvijat pozndvacie procesy a myslienkové operacie,

e upevnit’ kladné morélne a volové vlastnosti (samostatnost’, rozhodnost’, vytrvalost,
hazevnatost’, kritiku, sebakritiku, doveru vo vlastné schopnosti a moznosti, systematickost’
pri rieSeni Gloh v osobnom i verejnom kontexte),

e rozvijat kI'i¢ové kompetencie v socialnej a komunikaénej oblasti

2. Prierezové témy

Vyuéovaci predmet MATEMATIKA integruje nasledovné PRIEREZOVE TEMY a ich tematické okruhy:

Environmentalna vychova
e vztah ¢loveka k prostrediu

e ochrana zivota a prirody

Medialna vychova
e tvorba medidlnych informacii

Osobnostny a socialny rozvoj - vychova
e osobnostny rozvoj
e socialny rozvoj

Dopravna vychova
e vyhodnocovat’ situaciu z hl'adiska bezpecnosti a aplikovat’ navyky bezpec¢ného spravania sa
v cestnej premavke v praktickom Zivote

Tvorba projektov a prezen¢né zru¢nosti
e je ochotny a schopny spolupracovat’ a iniciovat’ spolupracu

o dokaze prezentovat’ svoj produkt, ale aj pracu v skupine

Ochrana Zivota a zdravia



e vztah ¢loveka k svojmu zdraviu a K zdraviu inych

Finan¢na gramotnost’
e vzt'ah ¢loveka k finanénym prostriedkami

e dokazat’ spravne narabat’ a vyuzit’ financie v praktickom Zivote

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vo vyucovacom predmete MATEMATIKA vyuzivame vychovné a vzdeldvacie stratégie, ktoré
ziakom umoziuju rozvijat’ tieto kompetencie:

Kompetencie obcianske

Riesenim uloh v skupine vedieme ziakov k reSpektovaniu druhych l'udi a ku schopnosti vcitit’ sa do situdcii
inych l'udi.
Vytvaranim uloh z oblasti Zivotného prostredia a vyuZitim medzipredmetovych vztahov z oblasti Clovek a
jeho svet upevitujeme u ziakov ekologické myslenie a kladny vzt'ah k zivotnému prostrediu.

Kompetencie socialne a personalne

Pri praci v skupinach, na kratkodobych tematickych projektoch i projektoch prelinajtacich viaceré predmety
su ziaci vedeni ku vzajomnej spolupraci, spolocne s pedagégmi sa podielaji na vytvarani pravidiel prace
V time.
Aktivizaénymi metodami a osobnym pozitivnym pristupom ucitelov utvarame spolo¢ne so ziakmi prijemnu
atmosféru v time.
Timovou pracou na rieSeni problémovych uloh umozitujeme ziakom upeviiovat’ dobré medziludské vzt'ahy,
Ziaci maju dostatok prilezitosti poskytnat’ pomoc alebo sami o pomoc poziadat’. Ziaci si vytvéraji pozitivnu
predstavu 0 sebe samom, ktora podporuje jeho sebaddveru, uéi sa ovladat’ svoje konanie a spravanie tak, aby
dosiahli pocit sebauspokojenia a sebaucty

Kompetencie komunikativne

Metodou rieSenia problémovych tloh vedieme Ziakov k schopnosti jasne a vystizne vyjadrovat svoje
myslienky a nazory. Ziaci sa u¢ia po&uvat’ druhych, re$pektovat’ nazor inych, obhajovat’ nazor svoj a vhodne
argumentovat’.
Pri projektovom vyucovani su ziaci vedeni k vyuzivaniu komunika¢nych prostriedkov a technologii pre
komunikaciu s okolim.

Kompetencie pracovné

Dodrziavanim pravidiel bezpecnosti a predpisov je Ziakom pri vSetkych Cinnostiach vStepovany navyk
ochrany svojho zdravia i zdravia druhych.
Pri vSetkych ¢innostiach vo vyucovani pestujeme a upeviujeme v Ziakoch pracovné navyky, uéime ich
bezpec¢ne pouzivat’ Skolské pomdcky a vybavenie skoly. Pri projektovom vyucovani a pri pouzivani r6znych
materialov vedieme ziakov hospodarit’ s prirodnymi zdrojmi a majetkom.

Kompetencie K rieSeniu problémov

Problémovymi tlohami st ziaci vedeni k hl'adaniu a objavovaniu réznych variant rieseni a k tomu, aby sa
nenechali odradit’ pripadnym netspechom
vytrvale hl'adali konec¢né rieSenie. Tvorivymi ulohami umoziujeme ziakom, aby spravne a osved¢ené spdsoby
rieSenia uloh aplikovali pri podobnych alebo novych tlohach. Ziaci zarovei sleduju vlastny pokrok pri
zdolavani problémov.
Problémovym vyucovanim rozvijame u ziakov kritické myslenie, u¢ime ich robit’ uvazlivé rozhodnutia, niest’
za ne zodpovednost’.

Kompetencie k u¢eniu
Vytvaranim modelovych situacii umozilujeme ziakom vyberat' a vyuzivat k uCeniu vhodné spoOsoby,
metody a stratégie, planovat’ a organizovat’ vlastné ucenie. Projektovym vyucovanim motivujeme ziakov
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samostatne vyhladdvat’ a triedit’ informécie, uzivat’ obecné uzivané terminy, znaky a symboly, uvadzat’ veci
do suvislosti, vytvarat’ si komplexnejs$i pohl'ad na matematické, prirodné a kultirne javy.

Tematickym a projektovym vyuCovanim, praca v timoch na problémovych tlohach umoziiujeme Ziakom
poznavat’ zmysel a ciel’ ucenia, vytvarat’ si pozitivny vzt'ah k uceniu, sledovat’ a posudzovat’ vlastny pokrok,
pomenovat’ prekdzky braniace uceniu, hl'adat’ spdsob k zdokonalovaniu svojho ucenia, kriticky hodnotit’
vysledky a diskutovat’ o nich.

4. Stratégia vyucovania

Metody, ktoré sa blizia objavitel'skému postupu a rozvijaji samostatnost’, aktivitu a tvorivost’ Ziakov,
su uz od najnizsich ro¢nikov nielen prostriedkom, ale aj obsahom vzdelavania. Vo vyucovani sa tieto metody
najuéinnejsie uplatiiuju pri samostatnej praci ziakov S ucebnicou, s pracovnym zoSitom a S ucebnymi
pomockami. Postupne od 1. ro¢nika sa maji zvySovat' ndroky na rozsah, kvalitu a samostatnost’ prace
v Skolskych zositoch tak, aby sa tazisko prace postupne prestivalo z pracovnych zoSitov na pracu s ucebnicou
a Skolskym zoSitom.

Pri vol'be vyu€ovacich metdd a foriem prihliadame na obsah vyu€ovania, na individualitu ziakov a
klimu triedy tak, aby boli splnené stanovené ciele a rozvijali sa kI'i¢ové kompetencie Ziakov pre dany predmet.

Pri vyucbe matematiky sa vyuziva najmi: manipuldcia s predmetmi, hromadnd prica , praca vo dvojici,
skupinova préca, problémova metoda, didaktickd hra, dramatizacia, praca s textom, vyucovanie v pocitacovej
triede, multisenzorickd metoda, manipulacia s predmetmi.

Pri vol'be vyucovacich metdd a foriem ucitel’ prihliada na obsah uciva, ciel’ vyuovacej hodiny, na vekové
a iné osobitosti ziakov.

Metody:

Motivacné — priblizovanie obsahu uciva ( motivaény rozhovor, motivatny problém a motivacna
demonstracia)

Expozi¢né — pri vytvarani novych poznatkov a zrucnosti (vyjadrovanie skusenosti, rozhovor)

Demonstrac¢né — cielené systematické vnimanie matematickych tabuliek, telies

Problémové — ucenie sa rieSenim problému, jeho rozborom

Aktivizujtice — diskusia, uvadzanie argumentov pri rieSeni slovnych tloh

Fixa¢né — opakovanie, upeviiovanie uciva, precvi¢ovanie

5. Ucebné zdroje

e Uucebnice matematiky pre 1. - 4. ro¢nik , PZ

e modely geometrickych tvarov, audiovizualna technika
e makety a mapy

e metodicka prirucka,

e pracovné listy,

e pocitace,

e detské knihy a Casopisy,

e IKT, ndzorné uc¢ebné pomocky — LOGO PICOLO,

e vyukové CD
o Alik
e Didakta

e www.zborovna.sk

e www.naudviac.sk
e www.programAlf.sk

10


http://www.zborovňa.sk/
http://www.naučviac.sk/
http://www.programalf.sk/

e www.planetavedomosti.sk

6. Hodnotenie predmetu

Ziaci st hodnoteni znamkou v zmysle metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov schvalenych
MS SR ¢&. 22/2011.

Na hodinach matematiky v 1. roéniku uéitel’ hodnoti ziakov slovne a Vv ostatnych ro¢nikoch znamkou. Pri
praktickych aktivitach je vhodné slovné hodnotenie praktickych zruénosti s dorazom na samostatnost’ a
spravnost’ tvorby zaverov z rieSenia uloh. DOdlezité je tiez hodnotit’ stupeit komunikacie, grafického a
pisomného spracovania tuloh, logického spracovania informécii a logického myslenia pri rieSeni tloh.
Vedomosti ziakov uditel’ overuje aj formou kratkych testov a pisomnych uloh, ktoré hodnoti slovne,
(kratkou charakteristikou). Pri hodnoteni kladie doraz na pozitivne hodnotenia prace a povzbudenie Ziaka.

Klasifikacia ziakov

Percenta znamka
100 - 89% 1
88 - 75% 2
74 % - 50% 3
49% - 25% 4
24% - 0% 5

Ziaci so Specifickymi poruchami ucenia a nadani Ziaci

Ziaci so SVVP sa hodnotia podla Vzdelavacieho programu pre Ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia, podl'a
Vzdelavacieho programu pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych, podl'a Vzdelavacieho programu pre
ziakov s narusenou komunika¢nou schopnostou a podla Vzdelavacieho programu pre ziakov s poruchami
aktivity, priloha ¢. 2. MP ¢. 22/2011.

Vyucujtci reSpektuju vysledky vySetreni jednotlivych Ziakov v CPPPaP. Uplatiiuju individualny pristup k
jednotlivym ziakom, hlavne s poruchami ucenia. Pri prezentacii vedomosti reSpektuji moznosti ziakov a ich
vyjadrovacie schopnosti. Pokial’ odporuca $pecialny pedagog upravit’ a zredukovat’ ucivo, ucitel’ pripravi
kompenza¢né pomocky /tabul’ka, prehlady, .../ pripadne upravi formy testov, ¢i zjednodusi, skrati formulaciu
testov. Berie ohl'ad na tu formu skti$ania, ktora Ziakovi najviac vyhovuje. V pripade odportcania
poradenského zariadenia uprava TVVP je sucast'ou [IVVP. Je potrebné poskytnut’ moznost’ a dat’ priestor
ziakom na dosiahnutie ispechu hlavne vo vyu¢ovacich predmetoch, ktoré izko stvisia s beznym Zivotom.
Legenda:

OaSR — Osobnostny a socidlny rozvoj

ENV - Environmentalna vychova

MEDV - Medialna vychova

MULYV - Multikultirna vychova

DOPV — Dopravna vychova

0ZaZ — Ochrana Zivota a zdravia

TPZ — Tvorba projektu a prezenta¢né zrucnosti

FIG - Finan¢na gramotnost’

VMR - Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu

LUP — Ludské prava

REG - Regionalna vychova
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MATEMATIKA 1. rocnik

Casova dotécia: 4 hodiny tyzdenne / spolu 132 hodin roéne, (4 ISVP, 0 ISkVP)

iSkolsky vzdelavaci program pre 1. roénik - MATEMATIKA

4 hodiny tyZdenne, spolu 132 hodin ro¢ne 5
Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 1. ro¢niku ZS vychéadzajic zo iSVP

VZDELAVACI | OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezova | STANDARD
téma
1. pocet predmetov (prvkov) v ETV urcit’ pocet prvkov v skupine (pocitanim
PRIRODZENE skupine, ¢islo po jednom, po dvoch, na prvy pohlad) a
CiSLA1-20 par TEV vyjadrit’ ho prirodzenym ¢islom, vytvorit’
a0 parny a neparny pocet predmetov , (vyznacit, oddelit’) skupinu s danym
FG viac, menej, rovnako HUV poctom prvkov,
prirodzené ¢isla 1 —20a0 porovnat’ pocet prvkov v dvoch skupinach
52 hodin jednotky, desiatky (pocitanim i na prvy pohl'ad), napisat’ a
rozklad ¢isla na jednotky a desiatky | ENV precitat’ ¢islo,
prvy, druhy, treti, ..., dvadsiaty rozloZit' ¢islo na jednotky a desiatky,
Ciselny rad FIG zlozit ¢islo z jednotiek a desiatok, pouzit’
pojmy suvisiace s orientaciou v zéakladné i radové ¢islovky v ¢iselnom
¢iselnom rade: pred, za, hned’ pred, obore do 20,
hned’ za, predposledny, posledny, orientovat’ sa v ¢iselnom rade,
nasledujuci, predchadzajici vytvorit’ vzostupny a zostupny ¢iselny rad,
vzostupny c¢iselny rad (od zobrazit ¢islo na Ciselnej osi, doplnit’
najmensieho ¢isla po najvicsie chybajuce cisla do vzostupného aj
¢islo) ,zostupny cCiselny rad (od zostupného ¢iselného radu, vymenovat
najviacsieho ¢isla po najmensie nickol’ko ¢isel mensich (vacsich) ako dané
¢islo) ,Ciselna os Cislo,
relaéné znaky >, <, = usporiadat’ ¢isla podl'a velkosti vzostupne
nerovnice (na propedeutickej i zostupne,
urovni) porovnat’ dve Cisla a vysledok porovnania
slovné ulohy na porovnavanie zapisat’ pomocou
charakterizované vzt'ahmi viac, relaénych znakov >,<, =,
menej, vyriesit’ jednoduché nerovnice,
vyriesit’ slovné ulohy na porovnavanie,
vie pomenovat’ zakladné l'udské hodnota
a potreby,
2. sCitanie, od¢itanie PRI sCitat’ a odcitat’ prirodzené Cisla v
SCITANIE A znaky +, -, = TEV ¢iselnom obore do 20 bez prechodu cez
ODCITANIE s¢itanie a odc¢itanie na modeloch HUV zéaklad 10,
V OBORE DO (dynamicky model, staticky model) | VYV pouzit znaky +, -, =,
20 sCitanie a od¢itanie pomocou vytvorit’ priklady na s¢itanie a od¢itanie k
znazornenia danej situacii (matematizacia realnej
56 hodin sCitanie pocitanim po jednom, situacie),
dopocitanim druhého sc¢itanca k ENV vytvorit’ slovné ulohy k danému

prvému, dopocitanim mensieho
sCitanca k vacSiemu

sCitanie a odc¢itanie pouzitim
zautomatizovaného spoja
jednoduché slovné ulohy typu:
urcit’ sucet, ked’ su dané dva
sCitance, zvacsit’ dané ¢islo o
niekol’ko jednotiek, urcit’ jedného
sCitanca, ak je dany sucet a druhy
sc¢itanec

zmenSit’ dané ¢islo o niekol’ko
jednotiek, porovnat’ rozdielom

numerickému prikladu na s¢itanie a
odcitanie v ¢iselnom obore do 20 bez
prechodu cez zéaklad 10,

sCitat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla v
¢iselnom obore do 20 s prechodom cez
zéklad 10 na urovni manipulécie,
vyriesit’ jednoduché slovné tlohy na
scitanie a od¢itanie v ¢iselnom obore do
20 bez prechodu cez zaklad 10,

vyriesit’ jednoduché rovnice.
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rovnice (na propedeutickej tirovni)

3. rovinné geometrické utvary: kriva VYV rozlisit’, pomenovat’ a nakreslit’ kriva,
GEOMETRIA A | &iara, rovna ¢iara, otvorena a otvorenu i uzavrett ¢iaru,
MERANIE uzavreta Ciara, kruh, Stvorec, OaSR rozlisit, pomenovat’, narysovat’ rovnu
trojuholnik, obdiznik Ciaru,
12 hodin kreslenie, rysovanie rozlisit’, pomenovat’, nakreslit rovinné
priestorové geometrické utvary: geometrické utvary,
kocka, valec, gul'a rozlisit’ a pomenovat’ priestoroveé
vpravo, vl'avo, hore, dole, nad, pod, geometrické utvary,
do, na, pred, za, vedl'a, medzi, umiestnit’ (dokreslit’) rovinné a priestorové
vpredu, vzadu geometrické Gtvary podl'a pokynov,
pojmy pre porovnavanie: dlhsi, urcit’ polohu geometrickych ttvarov v
krat$i, vySsi, nizsi, $irsi, uzsi, priestore, porovnat’ a usporiadat’
najdlhsi, najkratsi, najnizsi, (vzostupne, zostupne) predmety podl'a
nestandardné jednotky dizky (stopa, dizky (vysky, sirky, ...),
palec, dlan, laket, iny predmet — odmerat’ dizku (vysku, $irku, ...) daného
napr. spinka) predmetu pomocou nestandardnych
bludisko, labyrint jednotiek dizky,
symboly na orientaciu v §tvorcovej najst’ a vyznacit’ cestu v jednoduchom
sieti: 1 — | « bludisku, labyrinte,
kreslenie a rysovanie obrazkov v na zéaklade symbolov T — | «— nakreslit
Stvorcovej sieti (narysovat’) v Stvorcovej sieti obrazok,
zhodné zobrazenie — osova pomocou symbolov 1 — | « popisat’
sumernost’ (na propedeuticke; obrazok v Stvorcovej sieti,
urovni) sumerny obrazok.
4. PRI
RIESENIE predmety, objekty, ¢isla, ktoré dantt | TEV roztriedit’ predmety, objekty, Cisla podl'a
APLIKAC- vlastnost’ maju a ktoré dana HUV toho, ¢i danu vlastnost’ maju alebo
NYCH ULOH vlastnost’ nemaja VYV nemaju, roztriedit’ predmety, objekty a
A ULOH triedenie podla farby, tvaru, ¢isla podl'a jedného alebo viacerych
ROZVIJAJU- vel'kosti, materialu, znakov, ur€it’ vlastnost’, podl'a ktorej boli
CICH dichotomické triedenie (vysledkom | MULTV predmety, objekty, ¢isla roztriedené, urcit’
SPECIFICKE triedenia su dve skupiny) podl'a vlastné kritérium triedenia,
MATEMATIC- | dvoch vlastnosti, dichotomické FIG rozhodnut’ o pravdivosti (nepravdivosti)
KE triedenie bez uréenia vlastnosti, tvrdenia,
MYSLENIE trichotomické triedenie (vysledkom sformulovat’ pravdivy alebo nepravdivy
triedenia su tri skupiny) podl'a troch vyrok, vytvorit' negaciu jednoduchého
12 hodin vlastnosti, trichotomické triedenie vyroku, rozlisit’ a spravne pouzit’

bez urcenia vlastnosti

pravda, nepravda

pravdivost, nepravdivost

veta, tvrdenie

kvantifikované vyroky: vsetky, nie
vsetky, vSetci, nie vSetci, ziaden,
kazdy, niekto, nikto, ni¢
porovnavanie podla velkosti, dizky,
vysky, veku, rychlosti, mnozstva,
poctu objektov v skupinach a pod.
postupnost’ znakov, symbolov,
Cisel, obrazkov

nepriamo sformulované ulohy
tabulka, riadok, stfpec, udaj
hodiny (Cas)

kvantifikované vyroky,

porovnat’ dva objekty podla dane;j
vlastnosti, identifikovat’ jednoduché
pravidlo vytvorenia danej postupnosti,
doplnit’ do postupnosti niekol’ko
chybajucich znakov, symbolov, Cisel,
obrazkov, najst’ niekol’ko ré6znych
spdsobov usporiadania predmetov,
znakov, symbolov, vyriesit nepriamo
sformulované ulohy na s¢itanie a od¢itanie
v Ciselnom obore do 20, orientovat’ sa v
jednoduche;j tabul’ke, identifikovat’ riadok,
stipec, udaj, doplnit tdaje do jednoduchej
tabul’ky, ur€it’ na digitalnych i
ru¢ickovych hodinach celé hodiny,
znazornit’ na digitalnych i ru¢ickovych
hodinach celé hodiny, vie posudit’ spdsoby
akymi rodi¢ia zabezpecuju zivotné potreby
celej rodiny, hospodarne zaobchadzanie

S osobnymi vecami doma a Vv Skole,
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MATEMATIKA 2. roCnik

Casova dotécia: 4. hodiny do tyzdita / spolu 132 hodin roéne (0 iSkVP, 4 iSVP)

iSkolsky vzdelivaci program pre 2. roénik - MATEMATIKA 4.hodiny tyZdenne

spolu 132 hodin

Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 2. roéniku zakladnej $koly vychadzajuc zo Statneho

vzdelavacieho
VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, | VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezo | STANDARD
va téma
1. scitanie pocitanim po jednom, OaSR scitat’ a od¢itat’ prirodzené Cisla v
SCITANIE A dopocitanim druhého sc¢itanca k ¢iselnom obore do 20 s prechodom cez
ODCITANIE V prvému, dopocitanim mensieho ENV zaklad 10,
OBORE DO 20 Sttani a odctanie pouitin poradi pi sesent o,
S PREC,HODOM zautomatizovaného spoja MEDV vyriesit’ jednoduché rovnice na séitanie a
CEZ ZAKLAD 10 rovnice (na propedeutickej urovni) od¢itanie,
49 hodin jednoduché slovné tlohy typu: FIG vyriesit jednoduché slovné tilohy na
urcit’ sucet, ked’ su dané sc¢itance s¢itanie a od¢itanie v ¢iselnom obore do
zvacsit’ dané ¢islo o niekol'ko 20,
jednotiek, vyriesit’ zlozené slovné Glohy na séitanie
urcit’ jedného s¢itanca, ak je dany a odcitanie v ¢iselnom obore do 20,
sucet a druhy scitanec, vytvorit’ jednoduché i zloZené slovné
zmensSit’ dané ¢islo o niekol’ko ulohy k danému numerickému prikladu
jednotiek, na séitanie a od¢itanie v ¢iselnom obore
porovnat’ rozdielom, do 20,
zlozena slovna tloha typu: sCitat’ viac rovnakych séitancov,
uréit’ sucet, ked’ su dané tri od¢itat’ viac rovnakych mensitel'ov
sCitance, vysvetlit’ na jednoduchom pripade vzt'ah
ur¢it’ rozdiel, ked’ je dany &loveka a rodiny k peniazom
menSenec a dva mensSitele,
propedeutika nasobenia a delenia
prirodzenych Cisel
zabezpecenie penazi pre
uspokojovanie zivotnych potrieb —
prijem a praca
2. pocitanie po dvoch, troch, ..., po OaSR urcit’ pocet prvkov v skupine a vyjadria
VYTVARANIE jednotkach, po desiatkach, ho prirodzenym ¢islom,
PREDSTAV O prirodzené ¢isla 1 —100a 0 vytvorit’ (vyznacit', oddelit’) skupinu s
PRIRODZENYCH '01310, c‘?llca}, vcrlflra, Socifom danym’poctorvr} pr,vvlfolv,
CISLACH jednociferné ¢islo, dvojciferné napisat’ a precitat’ &islo,

V OBORE DO 100
14 hodin

¢islo, trojciferné Cislo,

jednotky, desiatky

rozklad ¢isla na jednotky a
desiatky

prvy, piaty, ..., dvadsiaty piaty, ...,
Sty’

Ciselny rad

pojmy suvisiace s orientaciou v
¢iselnom rade: pred, za, hned’ pred,
hned’ za, prvy, druhy, ...,
predposledny, posledny
vzostupny a zostupny Ciselny rad
Ciselnd os

vicsie, mensie, rovné, najvacsie,
najmensie

relaéné znaky >, <, =

rozlisit’ a spravne pouzit’ pojmy Cislo,
Cislica, cifra,

rozli§it’ jednociferné, dvojciferné a
trojciferné ¢islo,

rozlozit’ dvojciferné ¢islo na jednotky a
desiatky,

zlozit’ z jednotiek a desiatok dvojciferné
¢islo,

pouzit’ radové Cislovky v ¢iselnom obore
do 100,

orientovat’ sa v ¢iselnom rade,

vytvorit’ vzostupny a zostupny Ciselny
rad,

doplnit’ chybajuce ¢isla do vzostupného aj
zostupného ¢iselného radu, zobrazit’ ¢islo
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nerovnice (na propedeutickej
urovni)

slovné ulohy na porovnavanie
charakterizované vzt'ahmi viac,
menej, rovnako

na ¢iselnej osi, usporiadat’ ¢isla podl'a
vel'kosti vzostupne i zostupne,

porovnat’ dve ¢isla a vysledok porovnania
zapisat’ pomocou relacnych znakov >,<,

vymenovat niekol’ko ¢isel mensich
(vacsich) ako dané ¢islo,

vyriesit’ jednoduché nerovnice,
vyrie§it’ slovné tilohy na porovnavanie.

3. bod, oznacenie bodu velkym MUV vyznacit' bod a pomenuju ho,
GEOMETRIA tlacenym pismenom (A, B,...) ENV narysovat, oznacit’ a pomenovat’
13 hodin priamka, polpriamka, usecka priamku, polpriamku, usecku,
bod patri (nepatri) utvaru, bod lezi MEDV vyznacit’ bod, ktory danému utvaru
(nelezi) na tvare (isecke, priamke, polpriamke) patri, resp.
krajné body usecky nepatri, vyznacit’ usecku na priamke,
jednotky dizky: milimeter (mm), polpriamke, narysovat’ tiseku, ak si dané
centimeter (cm), meter (m) dva krajné body, odmerat’ dizku predmetu
dizka use¢ky v centimetroch za pomoci pravitka (s presnost’ou na
porovnavanie a usporiadanie centimetre) a vysledok merania zapisat’,
useciek pomocou prizku papiera, odmerat’ diZku usecky (s presnostou na
meranim a odhadom, centimetre),
nastroje na meranie dizky: porovnat’ a usporiadat’ usecky podla
pravitko, meter, meracie pasmo dizky, narysovat use¢ku danej dizky (s
nestandardné jednotky dizky: presnost’'ou na centimetre),
palec, stopa, laket’ a pod. odmerat’ vzdialenost’ za pomoci metra i
uzavreta &iara pasma (s presnost'ou na metre) a vysledok
pomenovanie mnohouholnikov: merania zapis.at’, . .
trojuholnik, tvoruholnik, ... spravne pouzlt’ a oznacit’ jednotky dlzky,
strana a vrehol rovinného pri merani dlzky pouzit’ vhodny nastroj
geometrického utvaru na meranie a zvolit’ vhodnua jednotku
zhodné zobrazenie — posunutie (na dlzky, . . )
propedeutickej trovni) f)dmer_at’ dlzku za pomoci nestandardnych
vzor, obraz Jednotiek
stavba z kociek narysovat’ uzavrett Ciaru,
identifikovat’ a pomenovat’
mnohouholniky, identifikovat’ strany a
vrcholy rovinnych geometrickych
utvarov, v §tvorcovej sieti dokreslit’
(dorysovat’) zhodny obrazok,
postavit’ jednoduchu stavbu z kociek
podl'a vzoru a podl'a obrazka.
4, pamétové séitanie a od¢itanie: OaSR sCitat’ prirodzené ¢isla spamiti,
SCITANIE A sCitanie a od¢itanie celych od¢itat’ prirodzené &isla spamiiti,
ODCiTANIE desiatok, séitanie dvojciferného a FIG séitat’ prirodzené &isla pisomne’
PRIRODZENYCH jednoclgegnf(f)lo (3513 b?Z prechodu od¢itat’ prirodzené ¢isla pisomne,
o cez zékla , odcitanie ri rieSeni uloh vyuzit’ komutativnost’
CISEL V OBORE DO jednociferného ¢isla od I:éitania, v
100 dvojciferneho bez prechodu cez vyriesit’ jednoduché rovnice v ¢iselnom
42 hodin zaklad 10, s¢itanie dvojciferného

Cisla a celej desiatky, od¢itanie
celej desiatky od dvojciferného
Cisla, s¢itanie dvojciferného Cisla a
jednociferného ¢isla s prechodom
cez zaklad 10, od¢itanie
jednociferného ¢isla od
dvojciferného s prechodom cez
zéklad 10, s¢itanie a od¢itanie
dvojcifernych cisel bez prechodu
cez zaklad 10, s¢itanie a odCitanie
dvojcifernych ¢isel s prechodom
cez zéklad 10

obore do 100,

vyriesit’ jednoduché slovné tlohy v
¢iselnom obore do 100, vyriesit’ zlozené
slovné ulohy v ¢iselnom obore do 100,
pri rieSeni slovnych uloh vykonat’
kontrolu spravnosti- vie vysvetlit
priklady uspesnosti a neuspesnosti
¢loveka v Zivote
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algoritmus pisomného scitania a
odcitania dvoch prirodzenych ¢isel
bez prechodu i s prechodom cez
zéklad 10, s¢itanie troch a
viacerych prirodzenych Eisel
komutativnost’ ako vlastnost’
s¢itania (na propedeutickej trovni),
rovnice (na propedeutickej urovni)

jednoduché slovné ulohy na
scitanie:

urcit’ sucet, ak su dané sCitance
zvacsit’ dané Cislo o niekol'ko
jednotiek, jednoduché slovné tilohy
na od¢itanie:

uréit’ rozdiel dvoch ¢isel

zmensit’ dané ¢islo o niekol’ko
jednotiek, porovnat’ rozdielom
zlozené slovné ulohy typu: a+b +
c,atb-c,a-b+c,a-b-c
kontrola spravnosti (skuska
Spravnosti)

5.
RIESENIE
APLIKACNYCH
ULOH A ULOH
ROZVIJAJUCICH
SPECIFICKE
MATEMATICKE
MYSLENIE

14 hodin

pravda, nepravda

pravda, nepravda

postupnost’ znakov, symbolov,
¢isel, obrazkov

pravidlo vytvorenia postupnosti
znakov, symbolov, ¢isel, obrazkov
doplnenie ¢isel, znakov, symbolov
do postupnosti

systém usporiadania dvoch (troch)
predmetov, znakov, symbolov,
spdsoby usporiadania dvoch
(troch) predmetov, znakov,
symbolov

pocet vetkych moznosti
usporiadania dvoch (troch)
predmetov, znakov, symbolov
nepriamo sformulované tlohy
zber Udajov a ich zaznamenavanie
réznymi spésobmi

tabulka, riadok tabulky, stipec
tabul’ky, udaj

jednotky casu: hodina, mintta
Casové udaje: pol hodiny, $tvrt’
hodiny, tristvrte hodiny

sudoku s rozmermi max. 5x5
magicky Stvorec s rozmermi max.
4x4

platidla: eura (€), centy (c)
numerické a slovné ulohy z oblasti
finan¢nej gramotnosti

MUV

ENV

MEV
FIG

rozhodnut’ o pravdivosti (nepravdivosti)
tvrdenia,

identifikovat’ a popisat’ pravidlo
vytvorenej postupnosti ¢isel, znakov,
symbolov,

na zéklade identifikovaného pravidla
doplnit’ do postupnosti niekol'ko ¢isel,
znakov, symbolov,

vytvorit’ systém pri hl'adani a zapisovani
sposobov usporiadania dvoch (troch)
predmetov, znakov, symbolov,

najst’ vSetky rozne spdsoby usporiadania
dvoch (troch) predmetov, znakov,
symbolov,

urcit’ pocet moznosti usporiadania dvoch
(troch) predmetov, znakov, symbolov,
vyriesit’ nepriamo sformulované ulohy na
sCitanie a od¢itanie v ¢iselnom obore do
100,

zozbierat’, zoskupit’, zaznamenat’ udaje
réznymi sposobmi,

v' vytvorit’ jednoduchu tabulku a
orientovat’ sa v nej,

doplnit’ do tabul’ky chybajice udaje,
vyuzivat’ tabulku ako nastroj na rieSenie
uloh,

oznacit’ a pomenovat’ jednotky casu,
urcit’ ¢as na digitalnych i rucickovych
hodinach,

znazornit’ ¢as na digitalnych i
rucickovych hodinach,

doplnit’ chybajuce cisla (znaky) podla
logického usporiadania (sudoku, magické
Stvorce),

vymenovat’ platidla, najst’ niekol'ko
sposobov zaplatenia danej sumy, vyriesit
primerané ulohy z oblasti finan¢nej
gramotnosti.
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Matematika 3. roCnik

Casova dotécia: 4. hodiny do tyzdita / spolu 132 hodin roéne (0 iSkVP4 iSVP)

spolu 132 hodin

iSkolsky vzdelivaci program pre 3.roénik —- MATEMATIKA 4.hodiny tyZdenne

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 3. roéniku zakladnej $koly vychadzajic zo iStatneho
vzdelavacieho programu

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezova | STANDARD
téma
1. nasobenie s vyuzitim modelov OaSR vymodelovat’ ndsobenie prirodzenych
NASOBENIE A (napr. grafické znazornenie, ¢isel ako sucet viacerych rovnakych
DELENIE V Stvorcova siet’) rozliSenie, ze ENV sCitancov a zapisat’ ho pomocou znaku
OBORE model 3 . 4 sa nerovna modelu 4 nasobenia (s reSpektovanim poradia
NASOBILKY . 3 operacia ,,nasobenie*, znak MEDV ¢initelov), vymenovat’ ¢isla po 2, 3, 4,
nasobenia . (krat) nasobok ¢isla S, ..., 10 vzostupne vynasobit prirodzené
48 hodin parne a neparne ¢islo nasobenie Cisla v obore malej nasobilky do 100
pouzitim zautomatizovaného spamiti ,zvacésit’ dané ¢islo nasobenim
spoja, nasobilka niekol'’kokrat niekol’kokrat,
viac komutativnost’ ako vytvorit’ priklady na nasobenie k danej
vlastnost’ nasobenia (na situdcii, pri rieSeni uloh vyuzit' vztah
propedeutickej trovni) delenie medzi s¢itanim viacerych rovnakych
podl’a obsahu (delenie po, sCitancov a nasobenim, pri rieSeni uloh
rozdelenie na skupiny danej vyuzit’ komutativnost’ nasobenia,
vel’kosti) delenie na rovnaké rozdelit’ celok na skupiny danej vel'kosti
Casti (delenie na dany pocet (delenie podl'a obsahu),
rovnakych casti) delenie, znak rozdelit’ celok na dany pocet rovnakych
delenia : (delené) delenie Casti (delenie na rovnaké Casti), zapisat’
pouzitim zautomatizovaného delenie podla obsahu a delenie na
spoja niekol'’kokrat menej rovnaké Casti pomocou znaku delenia,
matematizacia realnej situacie vymenovat’ ¢isla po 2, 3,4, 5, ..., 10
jednoduché slovné ulohy typu: zostupne, vydelit’ prirodzené ¢isla v
urcit’ stcet viacerych rovnakych obore nasobilky do 100 spamiti,
sCitancov zviacsit’ dané Cislo zmensSit’ dané Cislo delenim
niekol’kokrat, niekol’kokrat,
rozdelit’ dané Cislo na dany vytvorit’ priklady na delenie k danej
pocet rovnako velkych Casti situdcii, pri rieSeni uloh vyuzit vztah
(delenie na rovnakeé Casti) medzi od¢itanim viacerych rovnakych
rozdelit’ dané ¢islo na ¢isla danej mensitel'ov a delenim, vyriesit’
velkosti (delenie podl’a obsahu) jednoducht rovnicu na nasobenie a
zmenS§it’ dané ¢islo niekol’kokrat delenie v ¢iselnom obore do 100,
porovnat’ podielom kontrola vyriesit’ jednoduché slovné Gilohy na
spravnosti rieSenia slovnej Glohy nasobenie a delenie prirodzenych Cisel v
otazka a odpoved’ k slovnej obore nasobilky do 100, vytvorit’
ulohe jedna cast’ celku: polovica, jednoduché slovné ulohy k danému
tretina, Stvrtina, Cast’ celku: dve numerickému prikladu na nasobenie a
tretiny, tri Stvrtiny, delenie v obore nasobilky do 100,
overit’ spravnost’ rieSenia (vysledku)
ulohy, k slovnej tlohe sformulovat’
otazku a zostylizovat’ spravnu odpoved’,
pomenovat jednu Cast’ celku, urcit, aka
Cast’ celku je vyznacend (oddelend).
2. poéitanie po tisicoch, stovkach, OaSR uréit’ pocet prvkov v skupine a vyjadrit’
VYTVARANIE desiatkach a jednotkach ho prirodzenym cislom, napisat’ a
PRIRODZENYCH prirodzené ¢isla 1 —10 000 a 0 precitat’ ¢islo, rozliSit’ jednociferné,
CIiSEL O OBORE jednociferné &islo, dvojciferné 0Z0Z dvojciferné, trojciferné a §tvorciferné
DO 10 000 ¢islo, trojciferné ¢islo, ¢islo,rozlozit trojciferné ¢islo na
Stvorciferné Cislo jednotky, FIG jednotky, desiatky, stovky, rozlozit
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48 hodin desiatky, stovky, tisicky rozklad Stvorciferné ¢islo na jednotky, desiatky,
¢isla(dvojciferné: na sucet stovky, tisicky, zlozit’ z jednotiek,
jednotiek a desiatok; trojciferné: desiatok a stoviek trojciferné ¢islo,
na sucet jednotiek, desiatok a zlozit’ z jednotiek, desiatok, stoviek a
stoviek; Stvorciferné: na sucet tisicok Stvorciferné ¢islo, orientovat’ sa v
jednotiek, desiatok, stoviek a ¢iselnom rade, vytvorit’ vzostupny a
tisicok) ¢iselny rad pojmy zostupny Ciselny rad, doplnit’ chybajuce
stivisiace s orientaciou v ¢isla do vzostupného aj zostupného
¢iselnom rade: pred, za, hned’ ¢iselného radu, zobrazit’ ¢islo na ¢iselnej
pred, hned’ za, ..., predposledny, osi, usporiadat’ ¢isla podla velkosti
posledny vzostupny a zostupny vzostupne i zostupne, porovnat’ dve
¢iselny rad Ciselna os vicsie, ¢isla a vysledok porovnania zapisat’
mensie, rovné, najvacsie, pomocou znakov >,<, =, vymenovat
najmensie nerovnice (na niekol’ko ¢isel mensich (vacsich) ako
propedeutickej urovni) slovné dané ¢islo, vyriesit jednoduché
ulohy na porovnavanie nerovnice, vyriesit' slovné tlohy na
charakterizované vztahmi viac, porovnavanie, zaokrthlit’ ¢islo na
menej, rovnako pravidla desiatky, stovky i tisicky podl'a pravidiel
zaokruhlovania zaokruhl'ovanie zaokruhl'ovania a vysledok zapisat’,
¢isla na desiatky, vie vysvetlit’ pojem zodpovednot’
zaokrihl'ovanie ¢isla na stovky, a samostatnost k vlastnej existencii v
zaokrihlovanie ¢isla na tisicky dospelosti
(aritmetické) znak
zaokruhl'ovania
¢lovek vo sfére penazi(

3. dizka use¢ky v milimetroch VMR odmerat’ dizku tse¢ky (s presnostou na

GEOMETRIA di7ka, girka, meranie milimetre), porovnat’ a usporiadat’

A MERANIE jednotky dizky: milimeter (mm), | ENV usecky podl’a dizky, narysovat’ tsecku
centimeter (cm), decimeter(dm), danej dlzky (s presnost'ou na milimetre),

, meter (m), kilometer (km), odmerat’ diZku ($irku) predmetu za

20 hodin vzdialenost’, meranie pomoci pravitka (s presnostou na
vzdialenosti, porovnavanie milimetre) a vysledok merania zapisat,
vzdialenosti ,odhadovana dizka, spravne pouzit’ a oznacit’ jednotky
skuto¢na dizka, istota a dizky, porovnat jednotky dizky,
presnost’ rysovania, vol'ba odmerat’ vacsie vzdialenosti v metroch,
vhodnej rysovacej pomdcky, porovnat’ vzdialenosti, odhadnut’ dizku
hygiena a bezpe¢nost’ pri tisecky, odhadnut kratsiu dizku v
rysovani, §tvorcova siet’, centimetroch (milimetroch) a dlhsiu
rysovanie §tvorca a obdiznika v diZku v metroch, osvojit’ si a pouzit’
Stvorcovej sieti,ozna¢ovanie zakladné zasady rysovania, narysovat’
vrcholov $tvorca a obdiznika rovinné utvary v Stvorcovej sieti a
velkym tlacenym pismenom, oznacit’ ich vrcholy velkym tlacenym
zvacSenie a zmensenie pismenom, vyznacit’ bod, ktory danému
rovinnych utvarov v §tvorcovej geometrickému utvaru patri, resp.
sieti, podobné utvary (na nepatri, zvacsit’ a zmensit’ rovinné
propedeutickej urovni), vrchol, utvary v §tvorcove;j sieti (Stvorec,
hrana a stena kocky, stavba z obdiznik), identifikovat’ steny, hrany a
kociek, plan stavby z kociek vrcholy kocky, postavit’ stavbu z kociek
(pddorys stavby s vyznacenym na zaklade planu, vytvorit’ plan stavby z
pocétom na sebe stojacich kociek.
kociek), rady, stipce (pri
stavbach z kociek)

4, ista udalost’, mozZna udalost’, OaSR rozli$it’ istd udalost’, moznu udalost’,

RIESENIE nemozna udalost’, pravdivé nemoznu udalost’, rozhodnut’ o

APLIKACNYCH tvrdenie, nepravdivé tvrdenie ENV pravdivosti (nepravdivosti) tvrdenia,

ULOH A ULOH 1.<V3nt1ﬁkf)var.16 Vyroky: aspofi rqzllslt’ a spravne pouzit’ kv'antlﬁkov.ane

. , jeden, prave jeden, najviac vyroky, identifikovat’ a popisat’ pravidlo

I}OZVIJAJU,CICH jeden, pravidlo vytvéarania vytvorenej postupnosti ¢isel, znakov,

SPECIFICKE ] postupnosti, pravidlo, symbol, symbolov,

MATEMATICKE systém pri vypisovani

MYSLENIE
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16 hodin

dvojcifernych (trojcifernych,
stvorcifernych) ¢isel

slovné ulohy s kombinatorickou
motivaciou (na urovni
manipulécie a znazoriiovania),
nepriamo sformulované ulohy na
nasobenie a delenie, zber udajov,
rdzne spdsoby zaznamenavania
udajov (grafické, numerické)
&asti tabul’ky: riadok, stipec,
Gidaj, stipcovy graf

jednotky casu: hodina, minuta,
sekunda, premena jednotiek
¢asu, znazornenie ¢asu na
ruéi¢kovych hodinach

zapisanie ¢asu na digitalnych
hodinach, aplikac¢né ulohy,
numerické a slovné ulohy z
oblasti finan¢nej gramotnosti

na zaklade identifikovaného pravidla
doplnit’ do postupnosti nickol’ko Cisel,
znakov, symbolov,

vytvorit’ systém pri hl'adani a zapisovani
roznych dvojcifernych (trojcifernych,
Stvorcifernych) ¢isel zlozenych z danych
¢islic (Cislice sa mézu aj opakovat),
vytvorit’ rézne dvojciferné (trojciferné,
Stvorciferné) ¢isla z mnoziny cislic
(¢islice sa mozu aj opakovat), vyriesit
slovné ulohy s kombinatorickou
motivaciou, vyriesit nepriamo
sformulované ulohy na nasobenie a
delenie v obore nasobilky, zozbierat,
zoskupit, zaznamenat’ udaje réznymi
sposobmi, z danych tdajov vytvorit
prehladnt tabul’ku, doplnit’ do tabulky
chybajlce udaje,

je zodpovedny za vlastné rozhodnutia
Vv oblasti financii a finanéné
zabezpecenie, za planovanie

a hospodarenie s peniazmi, za
poziCiavanie peiazi, chape zmysel
sporenia a potreby finanénej rezervy,
vie vysvetlit’ pojem riziko, zadiZenie

Matematika 4. roCnik

Casova dotécia: 4 hodiny do tyzdia / spolu 132 hodin roéne (0 SkVP.4 iSVP)

iSkolsky vzdelavaci program pre 4. ro¢nik — Matematika 4 hodiny tyZdenne

spolu 142 hodin

Sthrn ciel'ov a obsahu vzdeldvania v 4. roéniku zakladnej §koly vychadzajuc zo iStatneho
vzdeldvacieho programu

(na propedeutickej tirovni) algoritmus
pisomného scitania a od¢itania dvoch
prirodzenych ¢isel bez prechodu i s
prechodom cez zéklad 10 s¢itanie troch
a viacerych prirodzenych ¢isel s¢itanie
a odcitanie s vyuzitim kalkulacky
zatvorky, vyznam zatvoriek, pocitanie
uloh so zatvorkami s¢itanie a odcitanie
so zatvorkami rovnice (na
propedeutickej urovni) jednoduché

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezova | STANDARD
téma

1. séitanec, suet, menSenec, mensitel’, MUV aktivne v komunikacii pouzivat’
SCITANIE A rozdiel paméit'ové sCitanie a odcitanie: pojmy séitanec, sucet, mensenec,
ODCITANIE sCitanie a od¢itanie celych desiatok, ENV mensitel’, rozdiel,
PRIRODZENYCH | stoviek, tisicok pri¢itanie celej sCitat’ a od¢itat’ prirodzené ¢isla
CiSEL V desiatky, stovky, tisicky k FIG spamiti, pri rieSeni uloh vyuzit
CiISELNOM trojcifernému (Stvorcifernému) Cislu, komutativnost’ sCitania,
OBORE DO odcitanie jednociferného Cisla, celej pisomne s¢itat’ dve prirodzené ¢isla
10 000 desiatky, stovky, tisicky od (algoritmus pisomného séitania),

trojciferného (Stvorciferného) ¢isla pisomne odcitat’ dve prirodzené ¢isla
48 hodin komutativnost’ ako vlastnost’ s¢itania (algoritmus pisomného od¢itania),

pisomne s¢itat’ tri a viac
prirodzenych ¢isel, sc¢itat’ a od¢itat’
prirodzené ¢isla s vyuzitim
kalkulacky, vyriesit’ jednoduché
ulohy na s¢itanie (od¢itanie) so
zatvorkami,

vyriesit’ jednoduché rovnice,
vyriesit’ jednoduché slovné ulohy na
sCitanie a odcCitanie, vyriesit zlozené
slovné ulohy, sformulovat’ text
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slovné tlohy na scitanie: uréit’ sucet, ak
su dané scitance zvacsit’ dané ¢islo o
niekol’ko jednotiek jednoduché slovné
ulohy na od¢itanie: urcit’ rozdiel dvoch
Cisel zmensit’ dané ¢islo o niekol'ko
jednotiek porovnat rozdielom zlozené
slovné tlohy typu:a+b+c,a—b—c,
a-(b+c),(@a+b)-c,a+(@a+h),a+
(a —b) odhad, priblizne, presne slovné
ulohy s neprazdnym prienikom
elementy postupu riesenia slovnej
ulohy: ¢itanie textu slovnej ulohy s
porozumenim, zapis, grafické
znazornenie slovnej tlohy, formulacia
a vyrieSenie matematickej ulohy,
kontrola spravnosti rieSenia, odpoved’
matematizacia realnej situaciie,
finan¢na gramostnost: sporenie

a investovanie, planovanie

a hospodarenie s peniazmi, ¢lovek vo
sfére penazi

slovnej ulohy k numerickému
prikladu, vyriesit’ slovné ulohy s
vyuzitim zaokruhlenia prirodzenych
¢isel, odhadnut vysledok ulohy,
vyriesit’ primerané slovné tilohy s
neprazdnym prienikom, pri rieSeni
slovnej ulohy vyuzit’ v pripade
potreby jednotlivé elementy postupu
rieSenia, zmatematizovat’ primerané
realne situdcie.

2. nasobenie a delenie pouzitim ENV vynasobit’ a vydelit’ prirodzené ¢isla
NASOBENIE A zautomatizovaného spoja v obore nasobilky do 100 spaméiti,
DELENIE Cinitel’, sucin, delenec, delitel’, podiel REG aktivne v komunikacii pouzivat
PRIRODZENYCH | niekolkokrat viac, nickol’kokrat menej pojmy ¢initel’, stéin, delenec, delitel’,
CiSEL komutativnost’ ako vlastnost’ nasobenia | DOPV podiel,
(na propedeutickej tirovni) ,ndsobenie a zvacsit (zmensit') dané ¢islo
48 hodin delenie ¢islami 10, 100 a 1000, niekol'kokrat, pri rieSeni tloh vyuzit’
rovnica (na propedeutickej Girovni) komutativnost’ nasobenia, vynasobit’
okruahle zatvorky, vyznam zatvoriek a vydelit prirodzené ¢islo 10, 100 a
pocitanie uloh so zatvorkami 1000,
jednoduché slovné ulohy typu: FG vyriesit’ jednoduchu rovnicu na
urcit’ stcet viacerych rovnakych nasobenie a delenie v obore
sCitancov zvacsit’ dané Cisla nasobilky, vyriesit’ jednoduché ulohy
niekol’kokrat, na nasobenie (delenie) so
rozdelit’ dané ¢islo na dany pocet zatvorkami, vyrieSit’ jednoduché
rovnako vel’kych Casti (delenie na slovné Glohy na nasobenie a delenie
rovnaké Casti), rozdelit’ dané ¢islo na prirodzenych ¢isel v obore nasobilky
¢isla danej velkosti (delenie podla do 100,
obsahu), zmensit’ dané ¢islo vytvorit’ slovné tlohy k danému
niekolkokrat , numerickému prikladu
porovnat’ podielom na nasobenie a delenie v obore
priama umernost’ (na propedeutickej nasobilky do 100,
urovni), zlozené slovné tlohy typu: a + vyriesit’ slovné ulohy na priamu
a.b,at+a:b,a.b+c,a.b+c.d umernost’,
matematizacia realnej situacie vyriesit’ zlozené slovné ulohy,
elementy postupu riesenia slovnej zmatematizovat’ primerané realne
ulohy: ¢itanie textu slovnej Glohy, s situacie,
porozumenim, zapis, grafické pri rieSeni slovnej tlohy vyuzit' v
znazornenie slovnej tlohy, formulacia pripade potreby jednotlivé elementy
a vyrieSenie matematickej tlohy, postupu riesenia,
kontrola spravnosti rieSenia, odpoved’, znazornit’ na primeranom
geometrické modely zlomkov: geometrickom modeli danu Cast’
useckovy model, kruhovy model, celku (polovicu, tretinu, Stvrtinu, ...).
obdiznikovy model (na propedeutickej
arovni)
sporenie a investovanie
3. premena jednotiek dizky (mm, cm, dm, | TEV premenit’ jednotky dizky (aj
GEOMETRIA m, km), zmieSané), identifikovat’ a
A MERANIE zmiesané jednotky dizky REG pomenovat’ mnohouholnik
premena zmiesanych jednotiek dizky ENV (Stvoruholnik, patuholnik, ...),
20hodin
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mnohouholnik, oznacenie FIG vymenovat vrcholy a strany
mnohouholnika (ABCD, ABCDE,...) mnohouholnika (trojuholnika,
vrchol a strana trojuholnika, §tvorca, §tvorca a obdiznika, $tvoruholnika,
obdiznika, §tvoruholnika, patuholnika, patuholnika, ...)
oznacenie vrcholov mnohouholnika oznacit’ vrcholy mnohouholnika
vel’kymi tlacenymi pismenami (trojuholnika, $tvorca a obdiznika,
protil'ahlé a susedné strany Stvoruholnika, patuholnika, ...),
uhlopriecka, vyznacit protilahlé i susedné strany
vlastnosti rovinnych geometrickych Stvorca a obdiznika,
utvarov: pocet stran, pocet vrcholov, v §tvorci a obdizniku vyzna¢it
dizky susednych a protilahlych stran uhlopriecky, popisat’ vlastnosti
kruh, kruznica, kruzidlo rovinnych geometrickych utvarov
Casti kruznice (kruhu) a ich (trojuholnik, §tvorec, obdiznik),
oznacovanie: polomer (r), priemer (d, rozlisit’, pomenovat’ kruh a kruznicu,
), stred (S) , uréit’, vyznadit’ a pomenovat’ v
rysovanie kruznice (kruhu): kruznici (kruhu) stred, polomer,
s 'ubovol'nym stredom a l'ubovolnym priemer,
polomerom narysovat’ kruznicu (kruh) pomocou
s danym stredom a 'ubovol'nym kruzidla, odmerat’ dizky stran
polomerom, trojuholnika, §tvorca, obdiznika (s
s danym stredom a danym polomerom, presnost'ou na milimetre), narysovat’
dizka strany trojuholnika, §tvorca trojuholnik a pomenovat’ jeho
a obdiznika, vrcholy, urcit’ sucet dvoch a
rysovanie l'ubovolného trojuholnika viacerych useciek graficky a
rysovanie trojuholnika, ak su dané numericky, urcit’ rozdiel dvoch
dizky jeho stran useciek graficky a numericky, uréit
stget, rozdiel dizok useiek; nasobok nasobok usecky graficky a
dizky asecky , numericky, vypoéitat’ obvod
obvod $tvorca, obdiznika a trojuholnika trojuholnika, §tvorca a obdiznika ako
(na propedeutickej trovni) ako stcet stcet dizok stran, vytvorit' z kociek
dizok stran rozne stavby podl'a planu, vytvorit’ a
slovne opisat’ vlastnu stavbu z
kociek,
nakreslit’ plan stavby z kociek.
4. zdovodnenie rozhodnutia o pravdivosti | OaSR vytvorit’ pravdivé (nepravdive)
RIESENIE (nepravdivosti) tvrdenia tvrdenie, zdovodnit pravdivost’
APLIKACNYCH zloZzené vyroky s pouzitim spojok a, i, TPZ (nepravdivost’) tvrdenia,
ULOH A ULOH aj, tiez, zaroven, alebo (na FIG vytvorit’ zlozené vyroky a rozhodnat’
ROZVIJAJUCICH | propedeutickej trovni), o ich pravdivosti (nepravdivosti),
SPECIFICKE pravdivost’ (nepravdivost’) zloZzeného vyriesit’ slovné ulohy na vyrokovi
MATEMATICKE | vyroku (na propedeutickej urovni) , logiku,
MYSLENIE slovné ulohy na vyrokovu logiku , vyriesit’ nepriamo sformulované
nepriamo sformulované ulohy, ulohy na s¢itanie a od¢itanie v
16 hodin slovné ulohy s kombinatorickou ¢iselnom obore do 10 000,

motivaciou (na urovni manipulacie a
znazorhovania) ,

Casti tabulky:

riadok, stipec, udaj

stipcovy graf, tidaje v stipcovom grafe,
legenda

aplika¢né ulohy,

numerické a slovné ulohy z oblasti
finan¢nej gramotnosti

vyriesit’ slovné ulohy s
kombinatorickou motivaciou,
zozbierat’, zoskupit’, zaznamenat’
udaje r6znymi sposobmi,

z danych udajov vytvorit’ prehl'adnu
tabul’ku, popisat’ ¢asti tabul’ky,
orientovat’ sa v tabul’ke,

doplnit’ do tabul’ky chybajuce udaje,
orientovat’ sa v stipcovom grafe,
dokreslit’ chybajice udaje do
stipcového grafu,

vyriesit’ aplikacné tllohy stvisiace s
orientaciou v tabul’ke alebo v
stipcovom grafe, vyriesit’ aplikaéné
ulohy suvisiace s orientaciou v Case,
vyrieSit’ primerané ulohy z oblasti
finan¢nej gramotnosti.
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INFORMATIKA

Nézov iSVP: iSVP L stupiia ZS v SR

Nézov SkVP: Usmeyv je dar

Vzdelavacia oblast MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI
Nazov predmetu: Informatika

Stupeni vzdelania: Primarne vzdelavanie

Forma Studia: denna

Vyucovaci jazyk: Slovensky jazyk

Casova dotacia

Informatika 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik spolu
iStatny vzdelavaci program 0 0 1 1 2
iSkolsky vzdeldvaci program 0 0 0 0 0
Spolu 0 0 1 1 2
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Charakteristika vyucovacieho predmetu

V predmete informatika sa prelinajii dve zlozky. Jedna zlozka je zamerand na ziskanie konkrétnych
sktsenosti a zru¢nosti pri praci s pocitacom i aplikaciami — na pracu s digitdlnymi technologiami. Druha
zlozka je zamerana na budovanie zakladov informatiky. Hlavne na rieSenie problémov pomocou
pocitacov. Prva zlozka tvori zaklad vyucovania informatiky v ramci primarneho vzdelavania a z vacsej
Casti sa prelina i celym niz§im strednym vzdelavanim. Sktisenosti ziskané praktickou ¢innost'ou v tejto
oblasti st potom dobrym predpokladom pre zvladnutie druhej zlozky, ktora ma dominantné postavenie pri
vyucbe informatiky na strednej Skole. Zarovei sa vSak druha zlozka objavuje uz i v primarnom vzdelavani,
aj ked iba vo velmi jednoduchej forme. Informatika zaroven pripravuje ziakov na to, aby korektne
vyuzivali takto nadobudnuté zrucnosti a poznatky i v inych predmetoch.

1. Ciele predmetu

Ziaci

e uvazuji o informécidch a roznych reprezentaciach, pouzivaji vhodné nastroje na ich
spracovanie,

e uvazuju o algoritmoch, hl'adaji a nachadzaju algoritmické rieSenia problémov , vytvaraju
navody, programy podl'a danych pravidiel,

e logicky uvazuju, argumentuju, hodnotia, konaji zdovodnené rozhodnutia,

e poznaju principy softvéru a hardvéru a vyuzivaju ich pri rieSeni informatickych problémov,

e komunikuju a spolupracuju prostrednictvom digitalnych technolégii, ziskavaji informacie na
webe,

e poznaju, ako informatika ovplyvnila spolo¢nost,

e rozumeju rizikdm na internete, dokdzu sa im branit’ a riesit’ problémy, ktoré sa vyskytnu,

e reSpektuju intelektudlneho vlastnictvo.

2. Prierezové témy

Vyuéovaci predmet INFORMATIKA integruje nasledujice PRIEREZOVE TEMY a ich tematické

okruhy:

Environmentalna vychova

e vztah ¢loveka k prostrediu
e ochrana Zivota a prirody

Medialna vychova

e tvorba medidlnych informacii

Osobnostny a socialny rozvoj - vychova

e 0sobnostny rozvoj
e socialny rozvoj

Ochrana zdravia a zdravia

e ochrana zivota a zdravia
e hodnotit’ vztahy medzi ¢clovekom a jeho Zivotnym prostredim

e vztah ¢loveka k svojmu zdraviu a kK zdraviu inych
[ )

Multikultirna vychova

23



e reSpektovat’ zvyky a tradicie
e vnimat inakovost’ inych kultar

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vo vyucovacom predmete INFORMATIKA vyuzivame vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré
ziakom umoziuju rozvijat’ tieto kompetencie:

Kompetencie obcianske
Tvorbou prezentacii a publikovanim informacii na internete st ziaci vedeni okrem iného i k utvaraniu
mravnych hodnét.

Kompetencie socialne a personilne
Znalosti v oblasti autorskych prav a problematiky legalizicie softwaru rozvijaju Ziaci kompetencie
suvisiace s pravami a povinnost'ami obcanov.

Kompetencie komunikativne

Tvorba referatov, praca s grafickymi programami a prezentanym softwarom a technikou vedieme
ziakov k ucelnej a efektnej prezentacii vysledkov svojej prace a k zru¢nostiam komunikovat’ tak pri spolocnej
praci na zadanej tlohe a pri svoje vlastnej prezentacii .
Komunikaciu u ziakov rozvijame aj tym, ze ich uc¢ime vzajomne si efektivne vypomahat’ pri rieSeni
konkrétnych uloh. Zaklady spoloCenského spravania a reSpekt k nazorom druhych ziakov upeviiujeme pri
kazdodennej komunikacii (e-mail, ICQ, chat) medzi sebou ale i medzi ziakmi a vyucujicimi (zasielanie tloh,
konzultacie pracovnych postupov).
Pri praci s informaciami sa Ziaci u¢ia zaujimat’ postoje k informaciam z médii.

Kompetencie pracovné
Prakticka praca nad konkrétnymi ulohami vedie ziakov kK upeviiovaniu zru¢nosti v oblasti planovania a
spdsobov dosiahnutych ciel'ov.

Kompetencie k rieSeniu problémov
Ziaci st vedeni k vyuzivaniu informacii, ktoré ziskaju k rieSeniu problémov tak v informatike, tak i v
inych oblastiach.

Kompetencie k u¢eniu

Systematickou pracou na tlohach spojenych s vyukou inych predmetov vedieme ziakov k zru¢nosti
prace s technikou, k vyhladdvaniu informacii na internete a k posudzovaniu déveryhodnosti zdrojov
informacii.
Spracovavanim ziskanych informacii sa ziaci ucia efektivite prace a estetickému citeniu.

3. Stratégia vyucovania

Pri vol'be vyucovacich metod a foriem prihliadame na obsah vyucovania, na individualitu Ziakov a klimu
triedy tak, aby boli splnené stanovené ciele a rozvijali sa kI'i¢ové kompetencie ziakov pre dany predmet.

Pri vyuébe informatiky vyuzivame najma:
e riadeny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skiisenosti ziakov)
vyklad ucitel’a
problémova metdda (uputanie pozornosti prostrednictvom nastolené¢ho problému)
rozpravanie (vyjadrovanie skiisenosti a aktivne poctvanie)
demonstracna metdda (demonstracia s vyuzitim dataprojektoru)
prezentacna metdda (prezentécia s vyuzitim dataprojektoru)
kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania — napr. vo dvojiciach)
heuristicka metdda (ucenie sa rieSenim problémov)
samostatna praca ziakov (s pracovnym listom, s poc¢itacom, s internetom)
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e projektové, zazitkové vyuCovanie

Pri vyu€ovani informatickej vychovy by sa mali vyuzivat’ nasledovné metody, ktoré zefektivnia vyucovanie:

e motivaéné metédy: motivatny rozhovor, motivaény vyklad, motivacné rozpravanie,
motiva¢né demonstracie

e expozitné metédy: vyklad, vysvetlovanie, opis, demonstracia, metoda ukazky, metdda
pozorovania, napodobiiovania, metdéda hry, metdédy s heurestickou funkciou, samostatna
praca ziakov

e fixacné metddy: napodobiiovanie, opakovanie, tiez herné a sut’azivé metody

e diagnostické metody: metdody pozorovania, ziacke projekty, metddy samostatnej prace
ziakov

o ajednotlivé formy prace:

¢ individudlna

e kooperativna

e frontlne

4. Ucebné zdroje

Na podporu a aktivizaciu vyucCovania a ucenia ziakov sa vyuzivaju nasledovné ucebné zdroje: odborné
publikacie pre vyucujucich, webové stranky, didaktické prostriedky( pocitace, dataprojektor...)

Ugebnica podl'a odpora¢ania MS SR z konkurzu, program Skicar, program Baltik, prezentacie v PowerPointe,
edukacéné DVD a CD ( Detsky kutik a iné)

www.alik.cz

www.rexik.zoznam.sk

www.infovekacik.infovek.sk

5. Hodnotenie predmetu
Vychadzame z Metodického pokynu €.22/2011 na hodnotenie ziakov zakladnej Skoly.

Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému ziakovi individualne. Neporovnavame vysledky deti medzi sebou, ale
hodnotime kazdého podl'a jeho moznosti a schopnosti. Snaha kazdého ucitel’a je pozitivne hodnotenie (nielen
slovom a znamkou). V danom predmete su ziaci priebezne hodnoteni zndmkou podla svojich vysledkov
a snahy. Ziakov postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotit’ sami, ale aj svojho spoluZiaka. Na konci §kolského
roka st ziaci na vysvedceni hodnoteni zndmkou.

Ziaci so Specifickymi poruchami ucenia a nadani Ziaci

Ziaci so SVVP sa hodnotia podl'a Vzdelavacieho programu pre Ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia, podl'a
Vzdelavacieho programu pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych, podl'a Vzdelavacieho programu pre
ziakov s naru$enou komunika¢nou schopnostou a podl'a Vzdelavacieho programu pre Ziakov s poruchami
aktivity, priloha ¢.2 MP €. 22/2011.

Vyucujuci respektuju vysledky vysetreni jednotlivych ziakov v CPPPaP. Uplatiiuju individualny pristup k
jednotlivym ziakom, hlavne s poruchami u¢enia. Pri prezentacii vedomosti reSpektuji moznosti ziakov a ich
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vyjadrovacie schopnosti. Pokial' odporti¢a Specidlny pedagdg upravit' a zredukovat ucivo, ucitel’ pripravi
kompenza¢né pomocky /tabul’ka, prehlady, .../ pripadne upravi formy testov, ¢i zjednodusi, skrati formulaciu
testov. Berie ohl'ad na ti formu skuiSania, ktora Ziakovi najviac vyhovuje. V pripade odporucania poradenského
zariadenia Uprava TVVP je sucastou IVVP. Je potrebné poskytnit’ moznost’ a dat’ priestor Ziakom na
dosiahnutie tspechu hlavne vo vyuc€ovacich predmetoch, ktoré uzko stivisia s beznym zivotom.

Legenda: OaSR — Osobnostny a socialny rozvoj
ENV  — Environmentalna vychova
MEDV - Medialna vychova
MULV - Multikultirna vychova
DOPV - Dopravna vychova
0Z0Z - Ochrana Zivota a zdravia

TPZ — Tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti
FIG — Finanéna gramotnost’
VMR - Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu

LCUDP — LCudské prava
REG - Regionalna vychova
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INFORMATIKA 3. ro¢nik

Casova dotacia: 1 hodina tyzdenne/spolu 33 h roéne (1 iSVP, 0 iSkVP)

iSkolsky vzdelavaci program pre 3. roénik —- INFORMATIKA 1 hodina tyZdenne

33 hodin ro¢ne

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 3. roéniku zakladnej $koly vychadzajic zo iStatneho
vzdelavacieho programu

. . . . MPV
VZDELAVACI % VYKONOVY . p
STANDARD OBSAHOVY STANDARD STANDARD E)érll:;ezove
1. kreslenie Giary, usecky, obdiznika, stvorca, |pouzit konkrétne nastroje | MEDV
REPREZENTACIE | ovalu, kruhu, pouzivanie vyplne, farby, editora na tvorbu a
A NASTROJE - palety farieb, nastavovanie hrabky ciary, upravu obrazkov OaSR
PRACAS omal’ovanie, peciatkovanie,
GRAFIKOU dokreslovanie, kreslenie zakladnych VYV
geometrickych tvarov,
3 hodiny
REPREZENTACIE | pisanie na klavesnici, opravovanie, pouzit’ konkrétne nastroj MEDV
A NASTROJE — mazanie, formatovanie textu, pismo + typ, |editora na tvorbu a upravu
PRACA velkost, hribka a farba pisma (t.]. textu OaSR
S TEXTOM zvyraznenia), zarovnanie odseku, text ako
postupnost’ znakov, SJL
2 hodiny
REPREZENTACIE | vytvaranie pribehov, vlozenie novej pouzit konkrétne nastroje | MEDV
A NASTROJE — snimky, vlozenie textu, vlozenie obrazka, |editora na tvorbu a upravu
PRACA spustenie a zastavenie pribehov
S PRIBEHMI VYV
2 hodiny
REPREZENTACIE | vztahy medzi jednotlivymi typmi zakodovat’ informaciu MEDV
A NASTROJE — informacie, text a grafika podla pokynov do
INFORMACIE konkrétnej reprezentacie, | ENV
dekodovat’ informaciu z
2 hodiny jednoduchych VYV
reprezentacit,
KOMUNIKACIA adresa stranky identifikuje konkrétnu pouzit’ nastroje na MEDV
A SPOLUPRACA — | stranku a savisi s jej obsahom a prezeranie webovych
PRACA zobrazenim, odkazy ako prepojenia na stranok, OaSR
S WEBOVOU webové stranky a stabory, prehliada¢ ako | ziskat’ informacie z MULV
STRANKOU nastroj na zobrazovanie webovych webovych stranok,
stranok.
2 hodiny Orientacia na webovej stranke, medzi
webovymi strankami, pouzivanie odkazov
na iné webové stranky, navrat na
predchadzajucu navstivenu stranku
KOMUNIKACIA vyhladavanie obrazkov na zadanych vyhladat’ a ziskat MEDV
A SPOLUPRACA - | strankach, vyhl'adavanie v mapach na informaciu na zadanych
VYHIADAVANIE | internete strankach internetu, OaSR MEDV
NA WEBE diskutovat’ o vysledkoch
vyhladavania, OaSR
2 hodiny
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KOMUNIKACIA e-mail ako sprava pre adresata, adresat, |zostavit' a posielat’ MEDV

A SPOLUPRACA - | e-mail a program na pracu s e-mailom. spravu danému

PRACA Zadanie adresy, predmetu spravy, prijemcovi OaSR

S NASTROJMI NA | napisanie emailu, odoslanie emailu, prostrednictvom MULV

KOMUNIKACIU prijatie emailu, vymazanie emailu, konkrétneho e-mailového
dodrziavanie netikety nastroja,

2 hodiny

ALGORITMICKE pravda — nepravda, plati — neplati, navrhnut riesenie, MAT

RIESENIE ano/alebo/nie (neformalne), idea vyjadrit’ plan riesenia,

PROBLEMOV — sekvencie prikazov, rozhodovanie o

ANALYZA pravdivosti tvrdenia

PROBLEMU

2 hodiny

ALGORITMICKE | priamy prikaz — akcia vykonavatela, aplikovat’ elementarne MEDV

RIESENIE riadenie vykonavatela v priamom prikazy daného jazyka

PROBLEMOV — rezime, pouzivat' jazyk vykonavatela (zo OaSR

INTERAKTIVNE slovnika prikazov) na

ZOSTAVOVANIE riadenie vykonavatela. MAT

RIESENIA

2 hodiny

ALGORITMICKE | ako suvisi prikaz/poradie prikazov riesit’ problém skladanim MAT

RIESENIE avysledok, zostavenie a upravenie prikazov do postupnosti,

PROBLEMOYV — prikazu/prikazov, vyhodnotenie doplnit, dokonéit,

POMOCOU postupnosti prikazov modifikovat’ rozpracované

POSTUPNOSTI riesenie,

PRIKAZOV

2 hodiny

ALGORITMICKE | chyba ako zIy vysledok, chyba v navode,  |vyhradat’ chybu vo MAT

RIESENIE rozpoznanie chyby vysledku po vykonani

PROBLEMOV — algoritmu,

HIADANIE, najst’ a opravit’ chybu v

OPRAVOVANIE navode, v zapise riesenia,

CHYB

2 hodiny

SOFTVER v subore je ulozeny nejaky obsah, rozne ulozit’ produkt do suboru PRV

A HARDVER - typy suborov pre rozne typy informacii podra pokynov

PRACA SO (subor s obrazkom, stubor s textom), otvorit’ rozpracovany

SUBORMI A vytvorenie, ukladanie dokumentov produkt zo siboru podl'a

PRIECINKAMI pokynov.

3 hodiny

SOFTVER aplikacia, ikona, okno, pracovna plocha, spustit’ MEDV

A HARDVER — ikona ako reprezentacia programu alebo program/aplikaciu,

PRACA dokumentu ukonéit' beziacu aplikaciu | OaSR

V OPERACNOM a otvorit’ v nej

SYSTEME dokument,

3 hodiny

SOFTVER rozna funkénost’ klavesov (pismena, pracovat’ so zakladnym MEDV

A HARDVER - ¢isla, sipky, enter, medzera, shift, delete, |hardvérom na

POCITAC diakritika,...), pohyb, klikanie a tahanie | pouzivatel'skej arovni: OaSR

A PRIDAVNE mysou, ovladanie kurzora na obrazovke | ovladat’ programy mysou,

ZARIADENIA pisat’ na klavesnici.

2 hodiny
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INFORMACNA
SPOLOCNOST -
DIGITALNE
TECHNOLOGIE
V SPOLOCNOSTI

digitalne technolégie okolo nas (aj
napriek tomu, ze na prvy pohlad
nevyzeraji ako zariadenia s procesorom),
digitalne technologie ako nastroje pre

diskutovat’ o digitalnych
technolégiach, o ich
kladoch i zaporoch

MEDV

OaSR

MULV

2 hodiny

komunikaciu, digitalne technologie doma,
v 8kole, pouzivanie nastrojov na vlastné
ucenie sa, zabavu a spoznavanie

INFORMATIKA 4. ro¢nik

Casova dotacia: 1 hodina tyzdenne/spolu 33 h roéne (1 iSVP, 0 SkVP)

33 hodin ro¢ne

vzdelavacieho programu

iSkolsky vzdelavaci program pre 4. roénik —- INFORMATIKA 1 hodina tyZdenne

Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 4. ro¢niku zakladnej $koly vychadzajuc zo iStatneho

. . ; MPV
‘ ‘£ OBSAHOVY VYKONOVY s .
VZDELAVACI STANDARD STANDARD STANDARD :)érllrf;ezove
1. animacia ako postupnost’ vytvorit' animaciu, najst, | MEDV
REPREZENTACIE A obrazkov, oznacovanie, odhalit’ a opravit’
NASTROJE - PRACA S prestvanie a kopirovanie oblasti, | chyby pri uprave OaSR
GRAFIKOU spustenie a zastavenie animacie, | obrazkov aj animacii
krokovanie a prepinanie sa medzi VYV
3 hodiny obrazkami animacie, kreslenie
obrazkov animacie
2. slovo ako skupina pismen, veta zaSifrovata rozsifrovat MEDV
REPREZENTACIE ako skupina slov, odsek ako text podra
A NASTROJE — PRACA skupina viet, medzery a jednoduchych pravidiel OaSR
STEXTOM oddel'ovace, obrazok a text, (reprezentovat’” znaky a
vymena slov, vkladanie obrazkov slova) SJL
2 hodiny (cez schranku), vlozenie a
odstranenie medzery (z chybného
textu)
3. hlasitost’ zvuku, prehravanie, pouzit’ konkrétne MMEDV
REPREZENTACIE spustenie a zastavenie zvuku, nastroje na prehratie
A NASTROJE - PRACA nastavenie hlasitosti, spustenie | zvukov, HUV
S MULTIMEDIAMI prehravanie a zastavenie videa pouzit’ konkrétne
nastroje na prehratie
2 hodiny videa,
4. vztahy medzi jednotlivymi typmi |zvolit' si nastroj z MEDV
EPREZENTACIE informacie, text a grafika danej skupiny
A NASTROJE — nastrojov pre dant ENV
INFORMACIE konkrétnu situéciu,
problém.
1 hodina
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5. poradie objektov, pozicia v orientovat’ sa v MEDV
REPREZENTACIE postupnosti, pozicia objektovv  |jednoduchej struktire
ANASTROJE — tabul’ke, vyznam postupnosti — vyhladavat OaSR
STRUKTURY a tabulky, praca s grafovymi a ziskavat' informacie z
Struktarami (S mapou, jednoduchej strukttry
2 hodiny labyrintom, siet'ou), zapisovanie, |podla zadanych kritérii, MAT
vyhladavanie v jednoduchej organizovat’ informacie
Struktare do struktar — podl'a
zadania vytvarat’
jednoduché Struktary
udajov, podla
konkrétnych
jednoduchych pravidiel
manipulovat’ so
Struktarami udajov,
interpretovat’ udaje zo
Struktir — prerozpravat
informacie z jednoduchej
Struktary vlastnymi
slovami.
6. vyhladavanie obrazkov na vyhladat’ a ziskat’ MEDV
KOMUNIKACIA zadanych strankach, informaciu na zadanych
A SPOLUPRACA - vyhladavanie v mapach na strankach internetu, OaSR
VYHLADAVANIE NA WEBE | internete posudit’ spravnost’
vysledku.
2 hodiny
7. e-mail ako sprava pre adresata, |najst’ a zobrazit' prijata MEDV
KOMUNIKACIA adresat, e-mail a program na spravu od konkrétneho
A SPOLUPRACA - PRACA pracu s e-mailom. odosielatera OaSR
S NASTROJMI NA Zadanie adresy, predmetu spravy, |prostrednictvom
KOMUNIKACIU napisanie emailu, odoslanie konkrétneho e- MULV
emailu, prijatie emailu, mailového nastroja,
2 hodiny vymazanie emailu, dodrziavanie | zhodnotit’ spravnost’ e-
netikety mailovej adresy.
8. pravda — nepravda, plati - |rozhodnut sao MAT
ALGORITMICKE RIESENIE | neplati, ano/alebo/nie | pravdivosti/nepravdivosti
PROBLEMOV — ANALYZA | (neformalne), idea sekvencie |tvrdenia (vyroku),
PROBLEMU prikazov, rozhodovanie o | vybrat’ prvky alebo
pravdivosti tvrdenia moznosti podl'a
2 hodiny pravdivosti tvrdenia,
uvazovat’ o roznych
rieseniach.
9. priamy prikaz — akcia riesit’ problém priamym MEDV
ALGORITMICKE RIESENIE | vykonavatela, riadenie riadenim vykonavatela
PROBLEMOYV — vykonavatel'a v priamom (napr. robot, OaSR
INTERAKTIVNE rezime, pouzivat jazyk korytnacka),
ZOSTAVOVANIE RIESENIA vykonavatela MAT
2 hodiny
10. ako suvisi prikaz/poradie interpretovat’ postupnost’ MAT

ALGORITMICKE RIESENIE
PROBLEMOYV - POMOCOU
POSTUPNOSTI PRIKAZOV

2 hodiny

prikazov a vysledok, zostavenie a
upravenie prikazu/prikazov,
vyhodnotenie postupnosti
prikazov

prikazov,
vyhradat’ chybu v
postupnosti prikazov,
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11. krokovanie realizovat’ navod, MAT
ALGORITMICKE RIESENIE postup, algoritmus
PROBLEMOV — riesenia tlohy
INTERPRETACIA ZAPISU — interpretovat’ ho
RIESENIA , krokovat’ riesenie,
simulovat’ ¢innost’
2 hodiny vykonavatela.
12. Chyba ako zly vysledok, chyba vyhl'adat’ chybu vo MAT
ALGORITMICKE RIESENIE | v névode, rozpoznanie chyby vysledku po vykonani
PROBLEMOYV — HCADANIE, algoritmu
OPRAVOVANIE CHYB najst’ a opravit’ chybu
V navode
3 hodiny diskutovat’ o svojich
rieSeniach
13. aplikacia, ikona, okno, pracovna | prihlasit’ sa a odhlasit’ sa MEDV
SOFTVER A HARDVER — plocha, ikona ako reprezentacia |z programu / aplikacie
PRACA V OPERACNOM programu alebo dokumentu OaSR
SYSTEME
3 hodiny
14. Internet ako celosvetova rozlisit” e-mailovu a MEDV
SOFTVER A HARDVER — pocitadova siet’ webovu adresu.
PRACA V POCITACOVEJ OaSR
SIETI ANA INTERNETE
1 hodina
15. Bezpecné spravanie na internete | diskutovat o rizikach na Medialna
INFORMACNA internete, MEDV
SPOLOCNOST - aplikovat' pravidla pre
BEZPECNOST A RIZIKA zabezpecenie e—mailu OaSR
proti neopravnené- mu
2 hodiny pouzitiu. ETV
16. digitalne technolégie okolo nas | diskutovat’ o vyuziti MEDV
INFORMACNA (aj napriek tomu, ze na prvy konkrétnych nastrojov
SPOLOCNOST - pohlad nevyzeraju ako zariadenia | digitalnych technologii OasSR
DIGITALNE s procesorom), digitalne pri uceni sa inych
TECHNOLOGIE technologie ako nastroje pre predmetov, diskutovat’ aj MULV
V SPOLOCNOSTI komunikaciu, digitalne 0 tom, ako pomahaja
technologie doma, v skole, uéitel'ovi — ako
1 hodina pouZzivanie nastrojov na vlastné | pomahaju ziakovi.
ucenie sa, zabavu a spoznavanie
17. autorské pravo a jeho vztah k |diskutovat o principoch MEDV
NFORMACNA autorovi, dielu a pouzitiu, dodrziavani zakladnych
SPOLOCNOST - legalnost’ a nelegalnost’ autorskych prav. OaSR
LEGALNOST POUZIVANIA | pouzivania informécii (obrazky,
hudba, filmy) ETV

1 hodina
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Ucebne osnovy
vzdelavace) oblasti

CLOVEK A SVET
PRACE

Predmet
Pracovné vyu€ovanie



PRACOVNE VYUCOVANIE

iSVP I. stupiia ZS v SR
Usmey je dar
CLOVEK A SVET PRACE

Pracovné vyu€ovanie
Primarne vzdelavanie

Nazov iSVP:
Nazov iSkVP:
Vzdelavacia oblast™:
Nazov predmetu:
Stupen vzdelania:

Forma §tudia: denni
Vyucovaci jazyk: Slovensky jazyk

Casova dotacia
Pracovné vyucovanie 1. rocnik 2. ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik spolu
iStatny vzdelavaci program 0 0 1 1 2
iSkolsky vzdelavaci program 0 1 1 0 2
Spolu 0 1 2 1 4

Charakteristika vyucovacieho predmetu:

Predmet PRACOVNE VYUCOVANIE zahriiuje $iroké spektrum pracovnych &innosti a technolégii,
vedie zZiakov k ziskaniu zakladnych uzivatel'skych zru¢nosti v réznych oblastiach I'udskej ¢innosti a prispieva
k vytvéraniu zivotnej a profesijnej orientacie ziakov. Vychadza z konkrétnych zivotnych situacii, v ktorych
ziaci prichadzaju do priameho kontaktu s 'udskou ¢innost'ou a technikou v jej rozmanitych podobach a SirSich
suvislostiach.

Pracovné vyucovanie na primarnom stupni vzdelavania je zamerané na Siroké spektrum pracovnych
¢innosti a technoldgii zalozenych na tvorivej timovej spolupraci. Technickym vzdelavanim su Ziaci
vedeni k ziskaniu zakladnych uzivatel'skych zrucnosti v roznych oblastiach I'udskej ¢innosti. Vzdelavaci
obsah predmetu pracovné vyuCovanie prispieva k vytvaraniu zivotnej a profesijnej orientacie ziakov.
Predmet je zamerany na rozvoj praktickych pracovnych zru¢nosti a doplituje celé zakladné vzdelavanie o
doleziti zlozku nevyhnutnu pre uplatnenie ¢loveka v d’alSom Zivote a v spolo¢nosti.

1. CIELE PREDMETU

Ziaci

rozlisia rozne prirodné a technické materidly a ich vyznam pre cloveka,

pochopia techniku ako nastroj na rieSenie problémov realneho Zivota,

spoznaju zakladné vlastnosti materidlov a moznosti ich pouzitia v praxi,

ziskaji poznatky o pracovnych €innostiach vo vybranych povolaniach a profesiach,
spoznaju l'udové tradicie, remeslé a zhotovia tradicné produkty,

upevnia svoje kladné moralne a vol'ové vlastnosti pri rieseni technickych problémov,
pracuju a riadia pracovnu ¢innost’ v time,

narabaju s jednoduchym naradim na opracovanie materidlov bezpecne a dodrziavaju hygienu
préce,
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e navrhuju vlastnu predstavu pri konstruovani jednoduchych statickych a pohyblivych modelov,
e poznaju zasady stolovania a pripravy jednoduchych pokrmov.

2. Prierezové témy
Vyuéovaci predmet PRACOVNE VYUCOVANIE integruje nasledujuce PRIEREZOVE TEMY :

Environmentalna vychova
o T'udské aktivity a problémy Zivotného prostredia
e zakladné podmienky zivota
e vzt'ah ¢loveka k prostrediu

Medialna vychova
e praca v realizacnom timu

Osobnostny a socialny rozvoj
e sebaregulécia a sebaorganizacia
e medziludské vztahy
e komunikéacia

Multikultirna vychova
e je schopny vnimat’ vo svojom okoli inakost’ inych denomindcii a je schopny prijat’ tito skutocnost’

Ochrana zdravia a zdravia
e ochrana zivota a zdravia
e hodnotit’ vztahy medzi clovekom a jeho Zivotnym prostredim
e vztah ¢loveka k svojmu zdraviu a k zdraviu inych

Regionalna vychova
e vztahaucta k l'udovym tradicidm

e r10zvoj svojho region

Finan¢na gramotnost’
e vztah ¢loveka k finanénym prostriedkom

e dokazat’ spravne narabat’ a vyuZit’ financie v praktickom Zivote

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vo vyuéovacom predmete PRACOVNE VYUCOVANIE vyuzivame vychovné a vzdelavacie
stratégie, ktoré Ziakom umoziuju rozvijat’ tieto kompetencie.

Kompetencie obcianske

Prezentaciou prac ziakov vytvarame v nich pozitivny vztah k praci a zodpovednost za kvalitu
vytvorenych vyrobkov.
Vyuzivame pre vyzdobu skoly (tried, chodieb) a okolia skoly vlastnou aktivnou pracou vypestované okrasné
a izbové rastliny.
Vysadzame zeleni v okoli Skoly a starame sa o fiu.
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Kompetencie socialne a personilne

Vyuzivanim skupinovej a projektovej prace na hodinach pod vedenim vyucujiuceho ucime ziakov k
spolupraci v kolektive a timovej praci.
Pracou v kolektive vedieme ziakov k sebahodnoteniu, pestujeme u vsetkych zdravé sebavedomie a
schopnost’ realisticky zhodnotit’ svoje schopnosti.
Praktickymi pracami rozvijame u ziakov systemati¢nost’, vytrvalost’ a presnost.
Dodrziavanim zasad bezpecnosti prace a praktické ukazky prvej pomoci pri zasiahnuti el. Pradom si ziaci
uvedomuju a vedie ich to k zodpovednosti
za svoje zdravie a zivot.

Kompetencie komunikativne

Popis svojich vyrobkov a prac s vyuzitim informaénych a komunikaénych technologii rozvijame v
ziakoch schopnost’ vhodne a efektivne prezentovat
vysledky svojich prac.
Pomocou skupinovych prac rozvijame u ziakov kooperaciu a timové komunika¢né schopnosti.
Zaklady spolocenského spravania u ziakov upeviiujeme pri kazdodennej komunikacii medzi sebou i medzi
ziakmi a vyucujucimi.

Kompetencie pracovné
Pomocou praktickych prac zatial’ v triedach a v areali skoly utuzujeme v Ziakoch zakladné
pracovné zrucnosti a navyky z réznych pracovnych
oblasti, organizaciu a planovanie prace a pouzivanie vhodnych néstrojov, naradia a pomocok pri praci i
V beznom zivote.
Uspornym hospodérenim s prirodnymi zdrojmi, majetkom a pomdckami vychovavame Ziakov k $etrnosti.

Kompetencie k rieSeniu problémov

Uplatnovanim samostatnej a skupinovej prace vedieme Ziakov ku spravnemu pochopeniu
pracovnych problémov a k hl'adaniu efektivnych rieSeni.
Diskusiou nad omylom, nezdarom pri rieSeni problémov vedieme ziakov k praci s chybou a k rozvijaniu ich
sebakontroly.

Kompetencie k uéeniu

Vyhladavanim vhodnych metod vedieme Ziakov k samostatnosti pri praci na projektoch a tym
rozvijame ich schopnost’ hl'adat’ potrebné informacie a zvazovat’ ich délezitost’ a u¢ime ich samostatne
pracovat’ s odbornou literatirou a médiami.
Uplatnenim deduktivnych metod rozvijame logické myslenie ziakov a ich schopnost’ pouzit’ ziskané
vedomosti a zru¢nosti v praxi.
Pri praci s informaciami vedieme Ziakov ku spravnemu pouzivanou odbornych terminov.

Kompetencie kultirne
S zaujmom prejavuje Uctu k Zivym aj k nezivym sucastiam prirody.

6. Ucebné zdroje:

ucebnice

atlas rastlin, nastenné obrazy,
encyklopédie,

internetové stranky,
prezentacie, multimedialne CD

7. Hodnotenie:
Pri hodnoteni a klasifikacii ziakov sa postupuje v stlade s Metodickym pokynom ¢. 22/ 2011 na hodnotenie
ziakov zékladnej Skoly.
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Presné kritéria hodnotenia:
Ustne hodnotenie:

1. pripravu materialu
2.aktivitu na hodine

Znamkou hodnotime:
1. estetiku zhotovenych vyrobkov

Ziaci so Specifickymi poruchami ucenia a nadani Ziaci

Ziaci so SVVP sa hodnotia podl'a Vzdelavacieho programu pre Ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia, podla
Vzdelavacieho programu pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych, podl'a Vzdelavacieho programu pre
ziakov s narusenou komunika¢nou schopnostou a podla Vzdelavacieho programu pre Ziakov s poruchami
aktivity, priloha ¢. 2. MP ¢. 22/2011.

Vyucujuci respektuju vysledky vysetreni jednotlivych ziakov v CPPPaP. Uplatituju individualny pristup k
jednotlivym ziakom, hlavne s poruchami uéenia. Pri prezentacii vedomosti reSpektuju moznosti ziakov a ich
vyjadrovacie schopnosti. Pokial’ odporuca specidlny pedagog upravit’ a zredukovat’ ucivo, ucitel’ pripravi
kompenzacné pomocky /tabulka, prehlady, .../ pripadne upravi formy testov, ¢i zjednodusi, skrati formulaciu
testov. Berie ohl'ad na tu formu skti$ania, ktora ziakovi najviac vyhovuje. V pripade odportacania
poradenského zariadenia uprava TVVP je sucast'ou [VVP. Je potrebné poskytnut’ moznost’ a dat’ priestor
ziakom na dosiahnutie ispechu hlavne vo vyucovacich predmetoch, ktoré izko suvisia s beznym zivotom.

Legenda:
OaSR — Osobnostny a socialny rozvoj
ENV - Environmentalna vychova
MEDV - Medialna vychova
MULYV — Multikultarna vychova
DOPV — Dopravna vychova
0ZOZ — Ochrana Zivota a zdravia
TPZ — Tvorba projektu a prezentaéné zru¢nosti
FIG - Financna gramotnost’
VMR - Vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu
LUDP — Ludské prava
REG - Regionalna vychova
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PRACOVNE VYUCOVANIE 2. ro¢nik

Casova dotacia: 1 hodina do tyzdiia / spolu 33 hodin roéne (1 SkVP,0 SVP)

Inovovany Skolsky vzdelavaci program pre 2. roénik - PRACOVNE

VYUCOVANIE 1 hodina tyZdenne spolu 33 hodin

Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 2. roéniku zakladnej $koly vychadzajic zo Statneho
vzdelavacieho programu

Pouzivanie klavesnice,
vyhl'adavanie pismen, malé
a vel'ké pismena, Cisla,
pouzivanie klavesu Shift,
pisanie diakritiky

Prvé zruénosti pri kresleni
v grafickom prostredi

a spracovavanie
grafickych informacii

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD | MPV, VYKONOVY
STANDARD prierezova | STANDARD
téma
1. Odpadovy prirodny a HUV Zhotovit vyrobok z odpadového
TVORIVE VYUZITIE | technicky materil, SJL prirodného alebo technického materialu,
TECHNICKYCH vlastnosti a druhotné PRV Zdo6vodnit’ vyuzitie odpadovych
MATERIALOV vyuzitie odpadového materialov,
materidlu, triedenie odpadu | OaSR Vyhodnotit’ druhy odpadu z domacnosti
15 hodin Uviest’ moznosti druhotného vyuzitia
Prace s papierom odpadového materialu,
Strihanie, trhanie, skladanie, Presktimat’ vlastnosti papiera
lepenie vyrobky: priestorové | ENV Zhodnotit’ vyuzitie papiera v praxi
a kruhové vystrihovacky, Poznat’ bezpecnost’ prace s nozni¢kami,
origami, obaly na knihy a presne strihat’
dar¢eky, kolaz z kartonu, Vystrihovat’, nalepovat’, vyfarbovat’.
Pracovat’ Cisto, presne a sSamostatne.
Textilné Pracovat’ podl'a pokynov
vyrobky: zalozka do knihy, Zhotovit’ vyrobok z papiera alebo
obrasok, gombikovy z kartéonu
panacik a pod. Preskumat’ vlastnosti textilnych materidlov
Zhotovit’ vyrobky z textilu.
Prace s drobnym materidlom Navliekat’ a triedit’ koralky podla farby.
OaSR Pomahat’ pri vyzdobe triedy detskymi
pracami.
Vediet esteticky zhodnotit’ vyzdobu triedy
2. Zakladné pravidla prace OSR Poznat’ zakladné pravidla prace v PC
NFORMACIE v PC uéebni. Casti ucebni
OKOLO NAS pocitacovej zostavy. 070Z Vymenovat’ ¢asti PC
A ELEKTRO-NICKE Zapnut a bezpe€ne vypnut poéitac
MEDIA Zikladné postupy pri
praci s textom Samostatne napisat, prepisat’ jednoduchy
10 hodin Ukladanie réznych text
informacii (text) do siborov Upravit' velkost’ pisma, typ pisma, farbu
(v grafickom editore) pisma
Jednoduché¢ nastroje na Pouzivat’ néstroje na Gipravu textov
upravu textov (v grafickom | OaSR Naucit’ sa zasady spravneho pisania
editore) — vel’kost, farba, klavesnicou — medzera za slovami, vel'ké
hrubka pisma DOPV pismena, malé pismena, diine, makcene
Dodrziavanie zakladnych
zasad pisania textu
ENV

Orientovat’ v prostredi jednoduchého
grafického editora

Vediet’ samostatne pracovat s
jednotlivymi nastrojmi v grafickom editore
Vediet’ samostatne, ale i podl'a navodu
nakreslit’ obrazok s vyuzitim nastrojov,
Vediet nakreslit’ obrazok pomocou
geometrickych tvarov
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Zaklady kreslenia

v grafickom prostredi
(kreslenie vol'nou rukou)
Pouzivanie jednoduchych
nastrojov (ceruzka, Stetec,
guma, paleta, vypln,
pediatky a pod.

— land-art

3. Hracky rézneho druhu ENV Navrhntt hra¢ku podla vlastnej fantézie
PODNETY DIZAJNU Chl?pcenske a fhe\’lcenske Vytvorit jednoducht pokryvku hlavy
A REMESIEL hracky mechanické a 0OaSR X . , .
C . podla vlastnej fantazie
statické hracky (funkcie,
5 hodin materidl, farby, tvary ...) Obkreslovat’ Sablonu, pracovat’ presne a
Klobuénicke remeslo 0707 Cisto
pokryvky hlavy — klobuky,
¢iapky, Satky, kukly,
kapucne
4. Prvouka — prirodniny a PRV Vytvorit objekt (alt. asamblaz alebo obraz)
PODNETY prirodné materialy (listy, z prirodnin najdenych v okolitej prirode,
POZNAVANIA kora, kamene, semena, ENV Interpretovat’ prirodné tvary.
SVETA plody ...) pozn. mozZno 0Z0Z Modelovat stromy, zvierata , pri praci
nadviazat’ — spojit’ s témou OaSR pouzit’ $pachtl’u, nozik, vystipovat’.
3 hodiny podnety vytvarného umenia

PRACOVNE VYUCOVANIE 3. ro¢nik

Casova dotacia: 2 hodiny do tyzdita / spolu 66 hodin roéne (1 $kVP, 1 SVP)

Inovovany Skolsky vzdeliavaci program pre 3. roénik —- PRACOVNE VYUCOVANIE
2 hodiny tyzdenne spolu 66 hodin
Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 3. ro¢niku zékladnej Skoly vychadzajuc zo Statneho

vzdeldvacieho programu

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezova | STANDARD
téma
1. ucenie, povolanie, praca; vyznam HUV zdovodnit’ vyznam prace pre
CLOVEK A PRACA | ucenia sa k priprave na budiice SJL ¢loveka,
povolanie PRV vysvetlit’ vyznam ucenia sa k
BOZP, hygiena, pracovny a priprave na buduce povolanie,
organiza¢ny poriadok OaSR informovat’ o ré6znych povolaniach z
vyrobné zariadenie, stavba okolia, v ktorom Zziju,
uviest klady a zapory vplyvu
ENV techniky na pracu ¢loveka,
OaSR diskutovat’ o poznatkoch ziskanych
na exkurzii.
2. odpadovy prirodny a technicky OSR
TVORIVE material , zhotovit’ vyrobok z odpadového
VYUZITIE vlastnosti a druhotné vyuzitie 0Z0Z prirodného alebo technického
TECHNICKYCH odpadového materialu, triedenie materialu,
MATERIALOV odpadu, zdovodnit’ vyuzitie odpadovych
pokus na rozloziteInost’ drobnych materialov,
materialov vyhodnotit’ druhy odpadu z
vyrobky: z téglikov, zo Skatuliek, z domacnosti,
drotu, a pod. uviest moznosti druhotného vyuzitia
papier a karton, vlastnosti a pouzitie, | OaSR odpadového materialu,
zakladné suroviny na vyrobu papiera preskumat’ vlastnosti odpadovych
,strihanie, trhanie, skladanie, lepenie materialov, preskiimat’ vlastnosti
vyrobky: priestorové a kruhové papiera,
vystrihovacky, origami, obaly na ENV zhodnotit’ vyuzitie papiera v praxi,

38



knihy a darceky, kolaz z kartonu,
textil, vlastnosti textilu (podl'a
udrziavania tepla, kréivosti, vazby,
nasiakavosti a in¢), zakladné stehy
(predny, zadny), udaje na visackach
textilnych materialov

vyrobky: zalozka do knihy, obrusok,
gombikovy panacik a pod.

zhotovit’ vyrobok z papiera a
kartonu,

Sit’ zakladné stehy,

preskumat’ vlastnosti textilnych
materialov,

zhotovit’ vyrobok z textilu.

3. technika v doprave, preprava tovaru, | ENV zhotovit’ modely dopravnych
ZAKLADY vyznam a vyuzitie dopravnych prostriedkov alebo zdviznych
KONSTRUOVANIA | prostriedkov, dopravné prostriedky v | OaSR zariadeni,
okoli, bezpecnost’ v doprave vysvetlit’ tlohu dopravnych
vyrobky: dopravné objekty zo prostriedkov a zdviznych zariadeni,
stavebnic alebo z odpadovych 0Z0Z diskutovat’ o bezpec€nosti v doprave a
materialov (auta, lode, lietadla, na stavbe,
zeriavy) DOPV urcit’ zakladné casti bicykla,
bicykel, pravidla a bezpecnost’ jazdy urobit’ elementarnu udrzbu bicykla.
na bicykli, spravne vybavenie
bicykla, kontrola bicykla pred
jazdou, udrzba bicykla bezpecna
mobilita
vyrobky: leporelo na tému Jazdime
bezpeéne na bicykli
4, kuchyna, jej hlavné casti a ich PRV zdovodnit’ spravne rozlozenie
STRAVOVANIE A rozlozenie kuchynského naradia a spotrebicov,
PRIPRAVA naradie, spotrebice v kuchyni a ich ENV vysvetlit’ bezpeéné pouzivanie
POKRMOV vyznam kuchynského naradia a spotrebicov,
zékladné bezpetnostné a hygienické | OZOZ prezentovat pravidla zaobchadzania
pravidla s hortcimi predmetmi, vysvetlit’
nakup potravin, cenova kalkulacia OaSR pravidla hygieny v kuchyni,
nakupu, (ne)vyhody nakupu na simulovat’ nakup potravin,
trhoviskach a v supermarketoch odhadnut’ cenu planovaného nakupu,
obalové materidly, identifikaéné zdovodnit’ vyznam spravneho
udaje pre spotrebitela skladovania potravin,
skladovanie potravin (miesto vytvorit’ tabulku s idajmi o dizke
skladovania, dizka skladovania, skladovania potravin,
zarucna pripravit’ jednoduchy pokrm,
doba potravin) prezentovat’ zasady spravneho
jednoduché pokrmy (natierky, stolovania,
zeleninové alebo ovocné upravit’ stol pred stolovanim.
Salaty a pod.)
stolovanie, pravidla stolovania
5. I'udové tradicie a remesla v regione REG opisat’ tradicie a remesla v
LUDOVE remeselnicka dieliia, mizeum, regionoch,
TRADICIE skanzen OaSR vymenovat regionalne l'udové
A REMESLA vyrobky: vel’konoéné ozdoby a remesla,

doplnky, ozdoba z drétu, tkacsky
vyrobok, 'udova vysivka a iné

zhotovit jednoduché vyrobky
suvisiace s 'udovymi tradiciami
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PRACOVNE VYUCOVANIE 4. ro¢nik

Casova dotacia: 1 hodina tyzdenne/spolu 33 hodin (1 SVP, 0 SkVP)

Skolsky vzdelavaci program pre 4. roénik - PRACOVNE VYUCOVANIE 1 hodina

(tyZdenne) spolu 33 hodin

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 4. ro¢niku zakladnej $koly vychadzajuc zo Statneho

vzdelavacieho programu

prostredie, vyroba elektrickej energie,
vyznam a Setrenie bezpecné
zaobchadzanie s elektrickymi
zariadeniami elektricky prud, elektricky

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezova | STANDARD
téma
1. technické vynalezy a ich vplyv na vyber | HUV uviest’ priklady technickych
CLOVEK A PRACA | povolania vynélezov,
povolania buducnosti v sivislosti s SJL vyhl'adat’ informécie o
6 hodin novymi vynalezmi PRI pracovnych moznostiach vo
pracovné prilezitosti v regione, OaSR svojom regione,
najziadanejSie povolania ENV zrealizovat’ jednoduchy projekt.
2. technické materialy (papier, textil, HUV uviest’ zakladné vlastnosti
TECHNICKE drevo,...), vlastnosti technickych vybranych druhov technickych
MATERIALY materidlov SJL materidlov,
FIG vyrobky: z papiera, textilu, dreva alebo PRI zhotovit l'ubovolny vyrobok z
ich vzajomna kombinacia technického materialu,
6 hodin vyroba papiera, zakladné suroviny na FYz uviest’ zakladné suroviny na
vyrobu papiera vyrobu papiera,
priesvitnost’, prichl'adnost’, kréivost, ENV preskumat’ d’alSie vlastnosti
nasiakavost’, pevnost’ a pod. vyrobky: papiera,
priestorové vystrihovacky, masky z zhotovit’ vyrobok podl'a navodu
papiera, orgiami, kolaz, OaSR s pozadovanou presnostou,
priestorové vyrobky z kartonu vysit’ ozdobné stehy,
textil — vlastnosti textilu, nasiakavost, uviest’ zasady starostlivosti o
farebna kombinovatelnost’ a pod., idrzba | OZOZ textil,
textilu zhotovit’ vyrobok z textilu,
stehy (krizikovy, stonkovy, a iné) FIG preskimat’ vlastnosti textilnych
vyrobok podla strihu materialov,
oprava odevu (spinadla, gombiky, uviest' rozdiel medzi krikmi a
ozdobné zaplaty) stromami
vyrobky: vrectusko, puzdro, odev pre zistit’ vyskyt stromov v okoli,
babiku a pod. navrhnut’ projekt oSetrenia
dreviny (stromy — ihli¢naté, listnaté), poskodenych stromov,
kriky, vlastnosti drevin, drevené zhotovit’ vyrobok z dreva.
predmety, poSkodené dreviny
ohybanie, oddel'ovanie, spajanie a uprava
povrchu dreva
vyrobky: zvieratka, postavy, pribytky,
kfmidla a pod.
3. okolo nas a ich spolo¢ensky vyznam SJL zhotovit’ konstrukcie zo
ZAKLADY vyrobky: obydlia, mosty, pohyblivé PRI stavebnic alebo zo Skatal,
KONSTRUOVANIA | detaily strojov, vrtulka, opisat’ konstrukcie stavieb vo
FG Sarkan..., svojom okoli,
7 hodin stavebnice, alebo r6zny technicky OaSR uviest’ zdroje elektrickej
material (papier, karton, energie,
lepenka, kozenka, plasty, drotiky, drevo) | ENV prezentovat’ zasady bezpecne;j
za pouzitia dostupnych prace s elektrickymi
nastrojov a naradi zariadeniami,
elektricka energia, zdroje (obnovite'né a vysvetlit’ vyznam Setrenia
neobnovitel'né) a ich vplyv na Zivotné OaSR elektrickou energiou,

zhotovit’ vyrobky s vyuzitim
zapojenia jednoduchého
elektrického obvodu,
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obvod, zdroj, spotrebi¢ vyrobky: hracka
(lampidn, betlehem...) s vyuzitim
jednoduchého elektrického obvodu -
ziarovka E 10, tenky vodi¢, spina¢,
batéria 4,5V

technické komunikacéné prostriedky,
historické a moderné, ich vyhody a
nevyhody

porovnat’ komunikaciu na
dial’ku v minulosti a v
sucasnosti,

napisat’ spravu prostrednictvom
SMS alebo cez e-mail,
vysvetlit’ vyhody a nevyhody
modernych komunikaénych
prostriedkov,

vypracovat’ jednoduchy projekt
0 ochrane zivotného prostredia.

4, stol na slavnostnu prilezitost’ HUV navrhnut’ upravu stola na
STRAVOVANIE pokrmy na oslavu (napr. nepecena slévnostnu prilezitost’,
A PRIPRAVA 0voCno-smotanova torta, 0Z0Z vytvorit’ menu na slavnostnu
JEDAL ovocna stava) prilezitost,
FIG vhodné pokrmy na kupalisko, vylet a OaSR uviest’ priklady vhodnych
pod. potravin na Specifické udalosti
7 hodin kultura stolovania na Slovensku a vo REG pripravit’ jednoduché
svete pohostenie.
FIG
OaSR
5. Iudové tradicie (napr. na sv. Mikulasa, MULV navrhnut’ ozdoby a doplnky
LUDOVE TRADICIE | Luciu) stvisiace s 'udovymi
A REMESLA I'udové remesla (napr. tkacstvo, OaSR tradiciami,
vysivkarstvo, hrn€iarstvo) vytvorit’ ozdoby a doplnky,
7 hodin vyrobky: mikula$sky darcek, tkacsky ENV vymenovat’ 'udové remesla,
vyrobok, 'udova vysivka a iné OaSR zhotovit’ produkty suvisiace s
REG I'udovymi remeslami.
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Ucebne osnovy
vzdelavace) oblasti

UMENIE A KULTURA

Predmet
Vytvarna vychova
Hudobna vychova
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VYTVARNA VYCHOVA

Nazov i SVP: iSVP I. stupiia ZS v SR
Nazov iSkVP: Usmev je dar
Vzdeldvacia oblast: | UMENIE A KULTURA
Nazov predmetu: VYTVARNA VYCHOVA
Stupeni vzdelania: Primarne vzdelavanie
Forma §tidia: denna

Vyucovaci jazyk: Slovensky jazyk

Casova dotacia

Vytvarna vychova 1. roénik 2. ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik spolu
iStatny vzdelavaci program 2 2 1 1 6
iSkolsky vzdelavaci program 0 0 1 0 1
Spolu 2 2 1 1 7

1. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Vyuéovaci predmet VYTVARNA VYCHOVA zasahuje do vzdelavacej oblasti UMENIE A KULTURA
a spaja v sebe predchadzajiice predmety hudobnej a vytvarnej vychovy. Charakteristickym znakom predmetu
je individualne ponimanie ¢innosti, predpoklady a moznosti osobnosti ziaka v ramci vyucovania.

Vytvarna vychova v primarnom vzdelavani vychadza zo spontanneho detského prejavu. Ziaci
prostrednictvom vytvarnych ¢innosti, hravou formou spoznavaji vyjadrovacie prostriedky vizualnych
umeni (kresby, malby, plastiky). Formou vytvarnych ¢innosti (kreslenia, mal'ovania, priestorového a
objektového vytvérania) sa stretdvaju so svetom navrhovania dizajnu, architektary, fotografie, videa a
filmu. Aktivnu pracu s materialom a nastrojmi nie je mozné nahradit’ formou pracovnych zositov — vSetky
ostatné didaktické formy, ako pouzivanie ucebnice, eduka¢nych materialov, premietanie filmov a pod. st
len doplnkovymi aktivitami (v rAmci motivacie alebo néaslednych ukazok). Vytvarna vychova zahriuje aj
pracu s vizudlnymi prostriedkami prostrednictvom pocitaca. Od Ziakov o¢akavame najma uplatnenie jeho
predstavivosti a fantazie; nie napiianie dopredu o¢akavanych vysledkov. Vytvarna vychova je zalozena
na tvorivosti ziaka — na rozvijani jeho vlastnych napadov a koncepcii. Zru¢nosti (ovladanie nastrojov a
technik) su podriadené tvorivosti — prednost ma vymyslanie, od nametu az po realizaciu formy.
Ocakavané su vlastné rieSenia ziakov, nie presné plnenie tloh.

Vytvarna vychova obsahuje aj prvky, ktoré ju prepajaji s inymi vyucovacimi predmetmi, napr. s
pracovnym vyucovanim (zru¢nosti v ovladani nastrojov a v spracovani materialov), s hudobnou vychovou
(tvorivé reagovanie na zvukové podnety), prirodovedou a vlastivedou (reakcie na prostredie, prirodné
javy, histériu a pod.), s IKT, s matematikou (porovnavanie, mierka, pocet a pod.) s geometriou (tvar).
Niektoré témy je mozné, podla uvazenia ucitel’a prepdjat’ s témami tychto predmetov.
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Ziaci st veku pristupnou formou uvadzani do znalosti sa¢asného umeleckého vyjadrovania sveta,
do stcasnej vizualnej kultary i kulturnej tradicie. Ziskavaji dolezité kompetencie porozumenia svetu,
ktory je ich kazdodennou skusenost'ou.

2. Ciele vyucovacieho predmetu

Hlavny ciel’ predmetu

e Ziaci v nadviznosti na detsky vytvarny prejav rozvijaju svoju vizualnu kultiru na Grovni
poznania i vyjadrovania.

Ciele predmetu

Ziaci

rozvijaju svoju predstavivost a fantaziu,

rozvijaju si pozorovacie schopnosti,

spoznavaju zékladné prostriedky vytvarného vyjadrovania,

rozvijaju tvorbu vlastnych myslienkovych konceptov a ich formalnu a technicku realizaciu,
osvojuju si zadkladné zruénosti pri praci s nastrojmi a materialmi,

[
[
[
[ ]
[
e poznavaju umelecké diela a svoj zazitok z nich vytvarne vyjadruju,

osvojuju si zékladné kultirne postoje.

3. Prierezové témy

Vzdelavacia oblast UMENIE A KULTURA integruje tieto PRIEREZOVE TEMY ich tematické
okruhy:

Medialna vychova
e fungovanie a vplyv médii v spoloc¢nosti
e vnimanie autora medialnych informaécii
e prace v realizatnom time

Osobnostna a socidalna vychova
e osobnostny rozvoj
e socialny rozvoj
e moralny rozvoj

Multikultirna vychova
e kultarne diferencie
e etnicky povod

Environmentalna vychova
e vztah cloveka k prostrediu
e ochrana zivotného prostredia

Vychova demokratického ¢loveka
e obcianska spolocnost’ a Skola

Regionalna vychova
e pestovat Uctu a vztah ¢loveka k tvorbe nasich predkov
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e prepdjat’ tradiciu s novymi vytvarnymi prvkami

Ochrana zdravia a zdravia
e ochrana zivota a zdravia
e hodnotit’ vzt'ahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim
e vztah ¢loveka k svojmu zdraviu a k zdraviu inych

Dopravna vychova
e vyhodnocovat situaciu z hl'adiska bezpecnosti a aplikovat’ ndvyky bezpecného spravania sa
v cestnej premavke v praktickom zivote

Vychova k manzZelstvu a rodi¢ovstvu
e rodicovska laska a jej vyznam v Zivote diet’at’a.
e postavenie diet'at’a v rodine

Finan¢na gramotnost’
e vzt'ah ¢loveka Kk finan¢nym prostriedkami

e dokazat’ spravne narabat’ a vyuzit’ financie v praktickom Zivote

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vo vyu¢ovacom predmete VYTVARNA VYCHOVA vyuzivame vychovné a vzdelavacie
stratégie, ktoré ziakom umoznuju rozvijat tieto kompetencie:

Kompetencie obcianske

Névstevami kulturnych zariadeni a besedami o umeni vedieme Ziakov k chépaniu
previazanosti umenia a kultiry, k obohacovaniu ich emocionalneho zZivota 1 k tolerantnému pristupu
k roznym kultirnym hodnotam. Ide o snahu pestovat’ u ziakov mravné hodnoty, reSpekt k okolitému
svetu a zaujem o kulturu ako zéklad Zivotného Stylu.

Kompetencie socialne a personialne

Cinnosti spevacke, in§trumentélne, hudobne pohybové i sluchové si1 viésinou realizované
v celom kolektive alebo v skupinach. Ziakov tak vedieme k vzajomnej spolupréaci, spoloénému
hodnoteniu hudobnych 1 vytvarnych aktivit, k asertivnemu chovaniu, ale 1 k zdravému
sebavedomému prejavu. Podobne to robime 1 v kolektivnych vytvarnych aktivitach.
Prostrednictvom individudlnych vytvarnych ¢innosti podporujeme u ziakov zdravé sebavedomie,
fantaziu a originalitu.
Estetické hodnoty vnimame pri vychadzkach v prirode, navStevou galérie a tiez vo svete l'udi.
Vedieme ziakov k pochopeniu vyznamu krasy a jej postavenie v rebricku hodnét, okrem iné¢ho
napriklad starostlivost’ vzhl'ad a Cistotu.

Kompetencie komunikativne

V hudobnych a vytvarnych ¢innostiach zoznamujeme Ziakov s pozivanim jazyka génia ako
zvlastneho prostriedku l'udskej komunikécie. PouZzivanim prvkov projektového vyucovania
prispievame k tcelnej komunikéacii ziakov: formuluji pocity a myslienky k priebehu i hodnoteniu
¢innosti.
Navstevou roéznych kulturnych zariadeni rozvijame schopnosti ziakov orientovat’ sa v medidlnych
informécidch, pestujeme u ziakov zéklady ich spolocenského spravania.

Kompetencie pracovné
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V priebehu tvorcej Cinnosti sa snazime detom vstepovat’ potrebné znalosti o vlastnostiach
pouzivanych materidlov ¢i predmetov. Posiliiujeme ich spravne pracovné navyky a vedieme ich
k G¢elnému pouzivaniu pracovnych nastrojov a k poriadku svojho pracovného miesta.

Kompetencie K u¢eniu

Na hodinach umeleckych Ccinnosti vedieme ziakov k ufeniu prostrednictvom vlastnej tvorby.
Doéslednym pouzivanim odbornej terminoldgie, znakov a symbolov v spojitosti s praktickou
¢innostou upeviiujeme u ziakov ich znalost. U¢ime ich pouzivat' odbornt literatiru, hl'adat a
spracovat’ informacie na PC. Tvorivym pristupom k praci, navStevami kultirnych zariadeni,
besedami o umeni a hodnotenim vlastnych umeleckych ¢innosti prispievame k rozvoju estetického
citenia ziakov.

Kompetencie kultiirne
Ziak intuitivne vnima posolstvo vytvarného umenia, vnima symboliku vytvarnikov, dokaze sa
orientovat’ vo vytvarnych umeleckych styloch, vie rozoznat’ jednotlivé maliarske techniky.

5. Stratégie vyucovania

Metody a formy prace sluzia na zvySovanie efektivnosti vyuovacieho procesu. Spravne zvolena metoda a forma
urcuje ¢innost’ ucitel’a aj ziaka a teda aj uspech pri dosahovani jednotlivych cielov. Pri spravne zvolenej metode
vzbudzujeme u ziakov zaujem — teda motivaciu, navodzujeme lepSiu sustredenost’, pozornost’, aktivizaciu
myslenia a iné. Vo Vytvarnej Vychove si volime metody a formy prace zodpovedajuce veku Ziakom, musia byt
zaujimavé, motivujuce, netradi¢né, experimentalne, aby Ziaci pri ich realizacii mali radost’ z ¢innosti. Patria tu:
metoda praktickej ¢innosti, vysvetlovanie, opis, vyuZivanie encyklopédii, ukazky rieSenia, exkurzie, navsteva
muzea, galérie, besedy s umelcami, vyuzivame mal'ovanie v prirode.

6. Ucebné zdroje

Na vyucovani Vytvarnej vychovy sa vyuzivaji nasledovné u¢ebné zdroje:
. ucebnice vytvarnej vychovy pre 1., 2. a 3. 4.ro¢nik

. IKT v ramci predmetu

. obecna kniznica, ziacka kniZnica,

. internet

7. Hodnotenie predmetu

Ziaci su hodnoteni znamkou v zmysle metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov schvalenych
MS SR ¢. 22/2011.

Vytvarné prace ziakov sa hodnotia slovne v prvom roéniku a v ostatnych ro¢nikoch znamkou, déraz sa kladie
na kreativitu, originalitu zruénost’pri praci ziakov. Ucitel'vedie ziakov k spravnemu sebahodnoteniu ako i k
hodnoteniu spoluziakov. Ziaci sami vytvaraji vystavy a galérie prac.

Vo vyu€ovacom predmete vytvarna vychova sa hodnotia oCakévané vystupy stanovené vo vykonovom
Standarde v prisluSnom rocniku, alebo v ciel'och ucebnych osnov, pripravu na vyucovanie (pomdcky)

Pri sthrnne;j klasifikacii hodnoti:
a) ucebné vysledky ziaka, ktoré dosiahol vo vyuc¢ovacom predmete v stilade s poziadavkami
vymedzenymi v uéebnych osnovach
b) osvojené kl'i¢ové kompetencie
C) stupen tvorivosti a sSamostatnosti prejavu
d) osvojenie potrebnych vedomosti, sklisenosti, zruénosti a ich tvorivi aplikaciu
e) usilovnost’ a vztah ziaka k ¢innostiam v eduka¢nom procese

46



f) snahu o rozvoj svojich kompetencii

Presné Kritéria hodnotenia:
Ustne hodnotenie:

1. motiva¢né

2.aktivitu na hodine

Znamkou hodnotime:

1. vytvarny prejav, tvorivost’, napaditost’ a odborné vyjadrovanie vo vytvarnom jazyku
Vid’ kritéria hodnotenia predmetov

Ziaci so Specifickymi poruchami ucenia a nadani Ziaci

Ziaci so SVVP sa hodnotia podla Vzdelavacieho programu pre Ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia, podla
Vzdelavacieho programu pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych, podl'a Vzdelavacieho programu pre
ziakov s narusenou komunika¢nou schopnostou a podla Vzdelavacieho programu pre ziakov s poruchami
aktivity, priloha ¢. 2MP ¢. 22/2011.

Vyucujuci reSpektuju vysledky vysetreni jednotlivych ziakov v CPPPaP. Uplatituju individualny pristup k
jednotlivym ziakom, hlavne s poruchami uéenia. Pri prezentacii vedomosti reSpektuju moznosti ziakov a ich
vyjadrovacie schopnosti.

Legenda: OaSR — Osobnostny a socialny rozvoj
ENV  — Environmentéalna vychova
MEDV - Medialna vychova
MULVY — Multikultarna vychova
DOPV — Dopravna vychova

0Z0Z - Ochrana 7ivota a zdravia

TPZ — Tvorba projektu a prezentaéné zrucnosti
FIG — Finan¢na gramotnost’

VMR  — Vychova k manzelstvu a rodicovstvu
LUDP  — Ludské prava

REG - Regionalna vychova
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VYTVARNA VYCHOVA 1. ro¢nik

Casova dotécia: 2 hodiny do tyzdita / spolu 66 hodin roéne (2 iSVP 0 iSkVP)

I Skolsky vzdelavaci program pre 1. roénik —- VYTVARNA VYCHOVA 2 hodiny (tyZdenne),
spolu 66 hodin
Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 1. roéniku zakladnej $koly vychadzajuc zo I Statneho
vzdelavacieho programu

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD MPV VYKONOVY

STANDARD prierezova STANDARD

téma

1. Skvrna (vytvorena napr. odtlacanim | SJL tvorit’ Skvrny

VYTVARNY JAZYK farby (dekalk), rozlievanim, rozlisit’ v skvrne vyznamovo

(ZAKLADNE PRVKY zapustanim do mokrého podkladu, | OaSR Citatel'ny tvar,

VYTVARNEHO rozfikavanim) — nahodny tvar, jeho vyhladat’ v textlre ¢iar tvary podl'a

VYJADROVANIA dopliianie na vyznamovy, MEDV svojich predstav, pomenovat’
zobrazujuci tvar (podl'a objavené tvary, pomenovat’ tony

5 hodin predstavivosti ziaka) nahodné Ciary zéakladnych farieb,
alebo tvary (dokresl'ovanie alebo rozlisit’ svetlé a tmavé farebné tony,
domalovavanie skvrny, odtlacku rozlisit’ priamku od krivky,
farby, carbanice, pokréeného
papiera — krkvaze a pod.) obrys
(vytvarné zobrazenie obrysov
tvarov predmetov, figlr) zakladné
tony farieb, druhotné (vymiesané)
tony, teplé a studené farby

2. fantazijné kreslenie ENV vytvarne zobrazit’ svoje predstavy a

ROZVOJ FANTAZIE A fantazijné mal'ovanie fantaziu na zadant tému,

SYNESTETICKE fantazijné modelovanie 0Z0Z nakreslit’ predmety na zaklade

PODNETY tvar a hmat (napr. ohmatavanie hmatového vnemu,

7 hodin tvarov predmetov skrytych pod | DOPV pomenovat’ charakter roznych
dekou, alebo  kreslenie  so povrchov podl’a hmatového vnemu,
zaviazanymi ocami ...)
povrch predmet

3. ftkanie, liatie, odtlacanie, PPI pouzit’ rdzne kresliarske (maliarske)

PODNETY kvapkanie, roztieranie, nastroje,

MODERNEHO rozfukkavanie... farebnej hmoty OaSR e, . L

. , . : vyjadrit’ vytvarné stopy (nastroja,

VYTVARNEHO stopa kresliaceho (maliarskeho) materialu, gesta) prostrednictvom

UMENIA nastroja (vyuzitie vlastnosti ENV hravej akcie,
réznych nastrojov)

5 hodin stopa gesta (rozne druhy vytvo.ri’t’ objekt zo zvolenych
stop/iar/fahov) materilov,
odpadovy material
objekt
ukazky: akéna mal’ba

4. praveké jaskynné mal’by (motivy) OaSR Inspiracia pravekym

PODNETY material, nastroje, podklad v tvorbe | MEDV umenim - témami,

VYTVARNEHO pravekych ludi procesmi, technikami

UMENIA -VYTVARNE hra na pravekého umelca - tvorba MULV a materiadlmi , inpiracia

CINNOSTI artefaktu limitovaného motivom a umenim prirodnych narodov

INSPIROVANE technikou REG

DEJINAMI UMENIA
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5 hodin

5. vyraz portrétu (mal’ba, socha, ETV vytvarne vyjadrit’ rézne vyrazy tvare
SKOLA V GALERII fotografia) — v priestoroch galérie,
alternativne vo virtualnej galériina | OaSR
) internete
5 hodiny ak¢éné napodobnenie vyrazu MEDV
portrétu (grimasa, performancia ...)
vytvarna interpretacia vyrazu MULV
(kresba, malba ...)
6. rozpravkova architektiara (mal’ba, PRI zobrazit' architektiru podla vlastnej
PODNETY kresba, modelovanie, objekt — fantéazie,
ARCHITEKTURY skladanie, lepenie, strihanie...) 0ZOZ _
5 hodin fantastické motivy v architektire OaSR por(?zprévat’ o zobrazenej
architektura v rozpravkach REG architekture,
(animacie, ilustracie, filmy)
7. fotografia (napriklad z ¢asopisu) MULV doplnit’ fotograficky podklad podl'a
PODNETY zasah do kompozicie fotografie, jej vlastnej fantazie,
FOTOGRAFIE doplnenie, prekreslenie,
6 hodin premalovanie,
kolorovanie, dokomponovanie
8. kratka ukazka z vybraného filmu, HUV porozpravat o akcii v uvedengj
PODNETY VIDEA (groteska) TEV ukazke filmu,
AFILMU pohyblivy obraz — akcia vo filme vytvarne interpretovat’ vybranu akciu
(videu) OaSR z filmovej ukazky,
6 hodin vytvarné spracovanie akcie/pohybu | REG
9. nezvycajny, fantasticky nabytok, TEV nakreslit’ dizajn podl'a svojej fantazie,
PODNETY DIZAJNU alebo nabytok s nezvycajnymi
A REMESIEL funkciami (napr. hojdanie, OaSR porozpravat’ o nakreslenom,
7 hodin skakanie, kotul'anie, preklapanie,
skladanie a rozkladanie —
aplikované na typ stolicky, postele,
skrine, lampy a pod.), alt.
nezvyc¢ajny odevny doplnok ,alt.
fantasticky stroj
10. ozivené pismena ETV- vytvarne reagovat’ na pismena
PODNETY tvary pismen (tlaéenych, pisanych, | Postoje abecedy
POZNAVANIA SVETA velkych, malych)
10 hodin figurativna kompozicia z tvarov REG
pismen
MULV
11. portrét v galérii - vyraz PRI ma zékladné
SKOLA V GALERII tvare znalosti pre vytvaranie portrétu
GALERIA a vie ich prakticky vyuzit.
V SKOLE OaSR
ZAZITKOVE
UCENIE
5 hodin
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VYTVARNA VYCHOVA 2. roénik

Casova dotacia: 2 hod tyzdenne / spolu 66 hod roéne (2 hiSVP, 0 iSkVP)

I §kolsky vzdelavaci program pre 2. roénik —- VYTVARNA VYCHOVA 2 hodiny tyZdenne,
spolu 66 hodin )
Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 2. ro¢niku zékladnej skoly vychadzajuc zo I Statneho

vzdelavacieho programu

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD MPV, VYKONOVY

STANDARD prierezova | STANDARD

téma

1. linia, jej wvztah avyrazovy | SJL vie pouzit’ rozne kresliace nastroje,

VYTVARNE charakter kreslit’ ¢iarami s réznym

VYJADROVACIE farba, lokalny farebny ton a vyraz | OaSR charakterom,

PROSTRIEDKY farby vyjadrit’ zdkladny farebny ton predmetu,
kresliace nastroje a pomocky MEDV vie vyjadrit’ priblizny obrysovy tvar

6 hodin obrysovy tvar predmetu predmetu, usporiadat’ tvary symetricky
symetria a asymetria | OZaZ alebo asymetricky.
jednoduchych tvarov

2. rytmy v hudobnej skladbe OZaZ dokaze v kresbe vyjadrit’ rézne hudobné

ROzZVQOJ (ukazky) rytmy.

FANTAZIE rytmy v kresbe, malbe DPV

A SYNESTETICKE | rytmy v prirode

PODNETY kresba nametu podla fantazie OaSR
(alternativna fantasticka téma,

6 hodin hudobnici, tane¢nici, pocuta MULV
hudba, abstraktné zobrazenie
rytmov ...) pozn. mozno ENV
nadviazat’ — spojit’ s témou
vytvarné vyjadrovacie prostriedky

3. land art PDA, Ziak méa vedomosti o estetickych kvalitach

PODNETY prirodna/mestska krajina VLA svojho regionu.

MODERNEHO prirodné materialy/umelé OaSR Vie vytvorit’ objekt (vytvarnu realizaciu)

VYTVARNEHO materialy ENV v krajine,

UMENIA surrealizmus 0ZaZ vytvorit’ objekt (asamblaz) zbieranim,
fantasticky portrét MEDV ukladanim, vrstvenim, lepenim z r6znych
asamblaz REG prirodnych materialov podla vlastnej

6 hodin ukazky: umenie land artu ENV fantazie.

4., inpiracia archaickymi pismami DEJ Ziak vie vytvorit’ vlastnu verziu

VYTVARNE umenie egypta (pyramidy, obrazkového pisma.

CINNOSTI hieroglyfy...) OaSR

INSPIROVANE rozne typy pisma, historia vyvoja | MEDV

DEJINAMI UMENIA | pisma (obrazkové, hlaskové) MULV
vytvarna interpretacia REG

4 hodiny obrazkového pisma, vyznam a
obraz

5. ziva socha (ukazky) sochy v TEV vie napodobnit’ sochy postojom, vyrazom

SKOLA V GALERII | galérii (alt. virtualnej galérii) ETV alebo performanciou (akciou)
sochy v kostole

6 hodin sochy na verejnom priestranstve
vytvarna interpretacia sochy v MEDV
inom médiu (mal’ba, kolaz,
performancia) alebo v inej OaSR
technike (napr. modelovanie z
plasteliny...) MULV

6. architektonické prvky (obluk, DEJ ziak mé osvojené vedomosti

PODNETY preklad, stena, strop, brana, o0 architektonickom priestore a tvare,

ARCHITEKTURY schody ...) architektira ako MULV

skladacka (skladanie — stavba z
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kociek, lega, skatuliek, kartonu REG dokaze skonstruovat’ architektonicky tvar
...) spéjanie (alt.: zarezmi, (prvok) zo stavebnice.
6 hodin spinkami, lepiacou paskou,
lepidlom, viazanim ...)
alt. modelovanie
architektonického prvku z
modelovacej hmoty
7. rozne zanre fotografie (z MEDV vie zostavit’ koldz z casti roznych
PODNETY Casopisov) — portrét, krajina, fotografii.
FOTOGRAFIE architektura, OaSR
mikro/makrofotografia, reportaz
6 hodin
kolaz, montaz
strihanie a spajanie Casti fotografii
do novych kompozi¢nych
stvislosti kompozicia z réznych
zanrov a rozneho tvaroslovia
8. filmova postava v kreslenom, MEDV vie vytvarne interpretovat filmovu
PODNETY VIDEA animovanom alebo hranom filme. postavu v novej dramatickej situacii podla
A FILMU filmovy kostym, vyzor postavy. vlastnej fantazie,
filmova postava v dramaticke;j navrhnut’ kostym pre filmovu postavu.
6 hodin akcii.
9. pouzivanie klavesnice, vie napisat’ malé pismena, velké pismena
ELEKTRONICKE vyhl'adavanie pismen, malé a a Cisla v textovom programe,
MEDIA vel'ké pismena, ¢isla, pouzivanie OaSR napisat’ slova s diakritikou v textovom
klavesu shift, pisanie diakritiky, programe,
6 hodin zmena pisma a rezu pisma, zmena | IFV zmenit’ pismo, rez pisma, farbu pisma, pise
velkosti pisma, kratke texty kratke vety v textovom programe.
10. hracky rézneho druhu dokaze navrhnat hrac¢ku podl'a vlastnej
PODNETY chlapcenské a dievéenské hracky | OaSR fantazie,
DIZAJNU A mechanické a statické hracky
REMESIEL (funkcie, materil, farby, tvary ...) | OZaZ vytvorit’ jednoducht pokryvku hlavy
klobu¢nicke remeslo pokryvky podrla vlastnej fantazie,
8 hodin hlavy — klobtiky, ¢iapky, Satky, REG
kukly, kapucne, koruny
11. prirodoveda — prirodniny a PDA dokaze vytvorit’ objekt (alt. asamblaz
PODNETY prirodné materialy (listy, kora, alebo obraz) z prirodnin najdenych v
POZNAVANIA kamene, semena, plody ...) ENV okolitej prirode,
SVETA pozn. mozno nadviazat’ — spojit’ s interpretovat’ prirodné tvary.
témou podnety vytvarného 0ZaZ
6 hodin umenia — land-art
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Vytvarnda vychova 3. ro¢nik

Casova dotacia: 1 hodina tyzdnne / spolu 33 hodin rocne (1 iSkVP, 0 iSVP)

i Skolsky vzdelavaci program pre 3. ro¢nik — Vytvarna vychova 2 hodiny tyZdenne

spolu 66 hodin
Suhrn cielov a obsahu vzdelavania v 3. ro¢niku zakladnej Skoly vychadzajuc zo iStatneho
vzdeldvacieho
VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY
STANDARD STANDARD prierezova | STANDARD
téma
1. plosné geometrické tvary 0OaSR vie obrazok rozdelit’ na geometrické
VYTVARNY vyuzivat’ vytv. vyrazové ENV Casti, nasledne ho vediet’ opat’
JAZYK/ZAKLADNE | prostriedky, rozvijat poskladat,
PRVKY predstavivo’st’,' tvor'ivos,t’, poskladat’ zviera —(kohtit) z plosnych
VYTVARNEHO podnecovat’ napaditost geom. tvarov
VYJADROVANIA/
7 hodin 4h
priestorové geometrické tvary | OaSRj vytvarat’ priestorovy objekt
Z priestorovych geom. tvarov, kazdému
rozvijat’ zmysel pre priestor, geometrickému tvaru pripisat’
fantaziu, zvladnut’ techniku charakteristiku (farbu, alebo material)
modelovania geom. tvarov,
pomenovavat’ postupy svojej
¢innosti pri praci s materialom
2h
farba, zosvetPova-nie, PRI pouzivat’ zakladné farby, miesat’ ich,
stmavovanie, tony sivej farby | ENV vediet’ zosvetlovat’, stmavovat’ farebné
uvadzat’ ziakov do sveta farieb, tony, posudzovat’ rozdielnosti farebného
rozvijat’ estetické citenie, ladenia
pozorovat’, porovnavat’ farebné
ladenie obrazkov
4h
2. kompozicia novotvaru 0Z0Z vyjadrit’ plosny tvar a obrys podl'a
KOMPOZICNE na ziklade prienikov roznych fantazie a predstavy. vie si uvedomit’
PRINCIiPY obrysov vonkajSie obrysy predmetov
A MOZNOSTI rozvij gt’ predstavivost’ konstruovat’, vytvarat novotvar
, a tvorivost’ pri vytvarani
KOMPOZICIE novotvarov, pri
7 hodin cielavedomom pretvérani celku
2h
kompozicia predmetov, ich PRI
vzajemné prekryvanie ENV vie pochopit’ priestorové vztahy videné
v skutoc¢nosti, prekryvanie predmetov
rozvijat’ pozorovacie a ich vzajomnu mierku
a porovnavacie schopnosti
rozvijat’ predstavivost’
2h
mierka —zoskupovanie MEDV
predmetnych tvarov pozorovat’ predmety v realnom
V roznych varidciich VLA priestore. pochopit’, Ze umiestnenie
predmetov meni ich velkost a vyraz
SJL
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podnecovat predstavivost

a tvorivu sebarealizaciu, OaSR
rozvijat’ vytvarné zrucnosti,
spoznavat’ vzt'ah medzi vytv.
a liter. umenim 2h
kompozicia ako hracia OaSR vie si uvedomit’ celu plochu formatu a
plocha moznost’ ré6zneho vedenia zobrazujucej
podporovat’ napaditost’ SJL ¢iary v nej priestorové objekty
a tvorivu sebarealizaciu, viest’
k dodrziavaniu stanovenych
pravidiel
3. paketaz 0Z0Z pochopit’ umenie paketaze, kasirovania,
PODNETY pochopit’ umenie paketaze, servitkovej techniky
VYTVARNEHO kasirovania, servitkovej ENV dokazat’ predmet jednoducho ,,obalit™
UMENIA techniky, (napr. lepiacou paskou) a vyslobodit’ zo
12 hodin rozvijat vytrvalost’ pri zhotoveného ,,obalu*
zdihavom vyhotoveni vyrobku
4h
materialovy reliéf TPZ zvladnut' techniku odlievania
rozvijat’ manualne zru¢nosti, SJL objavovat’ v odtlacku — negativny tvar
spoznavat’ postupy 2h HUV vyhotovit darek
copy art OaSR vie pochopit’ staré i nové technické
podnecovat’ tvoriva sposoby kopirovania
sebarelizaciu a zru¢nosti pri
osvojovani si roznych
postupov kopirovania
2h
tla¢ z vySky 0Z0Z spoznat’ techniku tlace z vysky
rozvijat’ manualne zru¢nosti pochopit’ delenie plochy na dve
pri odtlacani, rozvijat’ kontrastné plochy
predstavivost pri deleni ziskat’ zru¢nosti pri odtlacani
plochy
4h
4, spoznavat’ vztah medzi SJL vie pripravit’ jednoduchy labyrint
PODNETY DEJIN vytvarnym a literarnym ilustrovat’ precitant grécku baj
UMENIA umenim MULV
4 hodiny rozvijat’ predstavivost’ deja
a zobrazit’ ho z hl'adiska
vlastného prezivania
5. rozvijat’ rekonstrukénu TPZ tvorivo a esteticky doplnit’ fotografiu,
PODNETY fantaziu doplnenie farebne a tvarovo prispdsobit’
FOTOGRAFIE porovnavat, hodnotit’ hotové originalu
4 hodiny prace
6. ziskat’ informacie o vzniku MEDV pozna dalsie dolezité pojmy (pole
PODNETY FILMU filmu obrazu, ram), ktoré su potrebné pre
A VIDEA pozorovat’, vyberat’, rozvijat LUDP dostato¢né vnimanie hlbsich filmovych
2 hodiny esteticky vzt'ah k najblizSiemu (medialnych) a pochopit’ filmové
okoliu prechody od blizkeho (detailu) k d’aleke;j
stvislosti.
7. rozvoj obrazotvornosti, 0ZOZ spoznat’ a stvarnit’ historické prostredie
PODNETY priestorovej predstavivosti Vv obci, komponovat architektonické
ARCHITEKTURY rozvoj estet. vztahu VLA objekty na ploche (priestore)
4 hodiny k hodnotam, ktoré nam tvorivo stvarnit’ fantazijny
zanechali predkovia architektonicky objekt-(letiaci, plavajuci
dom, vesmirny pribytok)
8. rozvoj fantazie a tvorivosti pri | MEDV vytvorit erb svojej rodiny na zaklade
PODNETY praci s materidlom pozorovania erbov (erbov dedin,
DIZAJINU VLA panovnickych rodov...)
4 hodiny vytvarat’ novotvary z vystrihnutych
SJL obrazkov (misko-hrn¢ek,macko-
pes,radio-televizor...)
OaSR
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9. rozvijat’ praktické zru¢nosti SJL vytvorit’ jednoduchu babku
PODNETY pri praci s materialom (vyvézovanim latky, Sitim,
TRAD.TRADICNYC MEDV kasirovanim...)

H REMESIEL pozna rdzne typy babok podla ich

6 hodin vedenia ( manusky, marionety...)

10. typy pisma, vel'kosti pisma, TPZ

PODNETY ELEK. farby pisma, porovnanie vytvorit’ obrazky z pismen nezavisle na
MEDII rovnakych pismen v roznych | MEDV riadku v grafickom programe,

4 hodiny fontoch, rotacia pismen,
zrkadlenie pismen, montdz nakreslit’ tematicky obrazok pomocou
rdéznych typov pisiem, nastrojov grafického programu,
obrazok z pismen — lettrizmus,
vlastné pismena;
nastroje grafického programu
— Ciara, usecka, vyplneny
obdiznik alebo $tvorec, paleta
farieb, krok spat’, guma,
nastavenie vel'kosti hrotu,
paleta farieb, néstroj peciatka
11. rozvijat’ zru€nosti pri praci PPI pozorovat’ zmeny latok a ich vyuzitie:
PODNETY POZ. S novym materialom -kreslenie voskom v studenom stave
SVETA rozvijat’ zmysel pre OaSR -kreslenie roztopenym voskom,
6 hodin zodpovednost’ za zdravie domal'ovanie, zaZehlenie
svoje i zdravie spoluziakov -zazehl'ovanie voskovych ulomkov
(bezpecnost’ pri praci -socha zo skladaného alebo kréeného
S materidlom) papiera
12. rozvijat’ zmysel pre VLA pozna pojem ikonografia- (Co znamena
SKOLA V GALERIQ | rozmanitost’ vytvarného moje meno)
6hodin prejavu MULV

VYTVARNA VYCHOVA 4. roénik
Casova dotacia: 1 hodina tyzdenne/ 33 h roéne (1 iSVP, 0 iSkVP)

spolu 33 hodin

i Skolsky vzdelavaci program pre 4. roénik — Vytvarna vychova 1 hodina tyZdenne

Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 3. roéniku zakladnej $koly vychadzajuc zo Statneho

(napr. smutny, vesely, unudeny, smiesny,
lenivy...) — vyraz spracovavaného motivu
hudba ako obraz z ténov (hudobna

vzdelavacieho
VZDELAVACI OBSAHOVY VYKONOVY MPV,
STANDARD STANDARD STANDARD prierezova
téma

1. bod vlastnosti bodov (velkost’, vztahy vytvorit’ obraz s pouzitim OaSR
VYTVARNE dvoch a viacerych bodov — pritazlivost’, bodov,
VYJADROVACIE pohyb, nehybnost’ ...) textura bodov (vzor, | pouzit v malbe farebné
PROSTRIEDKY raster; husta a riedka textira) pointilizmus kontrasty,
3 hodiny — mal’ba bodmi ukazky: pointilistické

umenie zakladné farebné kontrasty (tepla-

studend, tmava-svetld, doplnkové farby)
2. moznosti zobrazovania zvoleného motivu variovat’ grafické ENV
ROZVOJ FANTAZIE | (napr. strom, figira zvieratka, dom&ek, stereotypy,
A SYNESTETICKE kvetina ...) odklon od schematického namal'ovat’ farebnt
PODNETY zobrazovania, inovacia, fantazia pluralita stupnicu tonov
3 hodiny tvarov motivu vyraz, psychicka vlastnost’
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interpretacia farebnej stupnice) farebné
tony, farebné stupnice

impresionizmus krajinomal’ba — namalovat’ obraz TPZ
3. impresionizmus (napr. variacie krajiny v prostrednictvom bodov MEDV
PODNETY ro6znych situaciach, atmosférach) farebné alebo Skvin,
VYTVARNEHO Skvrny v mal’be krajiny ukazky: porovnanie | vyjadrit v malbe zmenu
UMENIA impresionistickych a pointilistickych atmosféry (svetelnosti,
4 hodiny krajinomalieb pozn.: moZno nadviazat’ na pocasia ...),
vytvarné vyjadrovacie prostriedky — bod
(pointilizmus)
4. ukéazky: umenie inych kultir (napr. vytvarne interpretovat’ OaSR
VYTVARNE Indianov, Ciny, Japonska ...) typické artefakt umenia vybranej | OZOZ
CINNOSTI artefakty vybranej kultiry odliSnosti a kultuary, ENV
INSPIROVANE podobnosti s nasou kulturou
DEJINAMI UMENIA
2 hodiny
5. rolaz alebo montaz z dvoch fotografii spojit’ Casti fotografie do TPZ
PODNETY (reprodukcii) rytmické striedanie Casti novej kompozicie, MEDV
FOTOGRAFIE obrazu tvarové suvislosti ¢asti obrazu a MULV
2 hodiny jeho celku ukazky: rolaz a fotomontaz v umenia
umeni, autorské techniky
6. filmové triky kulisy vytvarajice iluziu vytvorit’ kulisu, TPZ
PODNETY FILMU nejestvujuce (rozpravkové, fantastické, sci- | navrhnut vymysleného
AVIDEA fi) tvory vo filmoch ukazky: animovany a tvora, MULV
2 hodiny hrany film — animacie v hranom filme
7. architektura vychadzajuca z l'udskych, navrhnat’ antropomorfnu
PODNETY zivo¢isnych alebo rastlinnych tvarov (alt. zoo/fytomorfnu) OaSR
ARCHITEKTURY postava ako budova — budova ako postava | architekturu podl'a vlastnej
4 hodiny organické a geometrické tvary fantazie, 0Z0Z
rozlisit’ prirodné a
geometrické tvary,
8. dizajn in$pirovany organickymi tvarmi a nakreslit’ vymysleny dizajn | OaSR
PODNETY DIZAJNU | telesnymi funkciami rastlin, Zivo¢ichov predmetu inSpirovany
A REMESIEL alebo ¢loveka vyber oblasti dizajnu (napr. organickymi tvarmi,
4 hodiny nabytok, predmety dennej spotreby, odeva | vytvorit’ jednoducht
doplnky, obuv, dopravné prostriedky, kresbu (alt. objekt, Sperk) z
stroje, Skolské pomocky...) pozn.: moznost’ | mikkého drotu,
nadviazat’ na podnety architektiry ludové
remeslo: drotarstvo (strihanie, ohybanie,
tvarovanie, omotavanie, spajanie mékkého
drotu...)
9. ELEKTRONICKE | pokro¢ilé digitalne kresliace nastroje — nakreslit’ linearnu kresbu MULV
MEDIA vyplneny mnohouholnik, vyplnena krivka, | pocitaovym nastrojom, MEDV
3 hodiny vyplneny pravidelny mnohouholnik, nastroj | namalovat’ jednoduchy
osova simernost’, pokroc¢ilé miesanie motiv pocitacovym
digitalnych farieb, vlastna farebna skala, nastrojom,
farebné kontrasty, vzory z pismen, pouzit’ nastroj osova
vytvorenie peciatky pozn. mozno nadviazat' | simernost’ v kompozicii,
— spojit’ s témou predmetu informatika ulozit’ kresbu alebo mal'bu
ako novi peciatku,
10. vlastiveda — mapa (napr. fantastickej zhotovit vlastni mapu s
PODNETY krajiny, krajiny z filmu, cesty do Skoly, fantazijnou symbolikou, 0Z0Z
POZNAVANIA zmenenej realnej krajiny ...) prvky a k mape vytvorit’ legendu.
SVETA symboly mapy — ich vytvarné vlastnosti ENV
4 hodiny
11. tradiéné zanre obrazov (portrét, zatisie, zahrat’ scénu (pribeh) OaSR
SKOLA V GALERII | krajinomal’ba, scéna zo Zivota ...) Zanrovy videnu na obraze,
2 hodiny obraz (scéna zo Zivota) v muzeu/galérii vytvorit’ rekvizity k scéne

(alt. virtualnej galérii) zobrazenie postav,
deja, prostredia svet v obdobi, ktoré obraz
zobrazuje mdda v obdobi, ktoré obraz
zobrazuje

z obrazu,

povedat’ svoju
interpretaciu videného
obrazu
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HUDOBNA VYCHOVA

Nézov iSVP: iSVP L. stupiia ZS v SR
Nézov iSkVP: Usmeyv je dar
Vzdelavacia oblast: | UMENIE A KULTURA

Nézov predmetu: Hudobna vychova

Stupeni vzdelania: Primarne vzdelavanie

Forma S§tudia: denna
Vyucovaci jazyk: Slovensky jazyk

Casova dotacia
Hudobna vychova 1. rocnik 2. ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik spolu
iStatny vzdelavaci program 1 1 1 1 4
iSkolsky vzdelavaci program 0 0 0 0 0
Spolu 1 1 1 1 1

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Vyucovaci predmet HUDOBNA VYCHOVA zasahuje do vzdelavacej oblasti UMENIE A
KULTURA a spaja v sebe predmety hudobnej a vytvarnej vychovy. Charakteristickym znakom predmetu je
individualne ponimanie ¢innosti, predpoklady a moznosti osobnosti ziaka v ramci vyucovania.

Primérna hudobné edukacia predstavuje kontinudlne, syst¢émové a cielavedomé pokraCovanie
predprimarnej hudobnej vychovy. Hudobna vychova v zakladnej Skole je predmetom umelecko-
vychovnym, ¢innostnym, kde sa na baze hudobnych hrovych ¢innosti Ziaci ucia orientovat’ vo svete
hudby, prebudza sa v nich zdujem o elementarne muzicirovanie a postupne aj zaujem o hlbsie vzdelanie
v oblasti hudby a umenia.

Na primarnom stupni vzdelavania sa prirodzene a plynule nadvézuje na vrodené predpoklady deti
ich spontannost’, sklony k hravosti, na ich schopnost’ celostného vnimania obrazov a modelov okolitého
sveta. Hudba ma byt pre ziakov sucasne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom
objavitel'skych pristupov k hudobnému poznavaniu a prostriedkom ziakovej hudobnej expresie, ktora
podporuje ich hudobnu sebarealizdciu v komplexe aktivnych aj receptivnych hudobnych c¢innosti.
Hudobné ¢innosti predstavuji najrozmanitejSie formy kontaktu Ziaka s hudbou, ddvaju moZnost’ spajat’
hudbu so slovom, obrazom, pohybom, hrou na elementarnych hudobnych néstrojoch. Hudobné ¢innosti
tvoria zakladny prostriedok na rozvijanie hudobnych i kI'i¢ovych kompetencii ziakov. Hudobné ¢innosti
nie su izolované, ale v realnej praktickej podobe sa vzajomne doplhaji, podporuju aj s inymi
mimohudobnymi ¢innostami a zmysluplne sa integruj. Hudobny materidl a hudobné cCinnosti st
klaCovym prostriedkom na osvojenie si hudobno-teoretickych poznatkov. Tie si vSak Ziaci osvojuju
postupne a nadobudnuté vedomosti su vysledkom aktivnych hudobnych ¢innosti, z ktorych vyplyvaji.
Teoretické poznatky a vedomosti st dolezité len do tej miery, do akej st nevyhnutné pre aktivny hudobny
prejav ziakov, chépanie zakladnych zakonitosti hudby a pracu s hudobnym materidlom.
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2. Ciele vyucovacieho predmetu

rozvijat’ hudobné kompetencie dietat’a mladsieho Skolského veku,

rozvijat’ kultivovany recovy, hlasovy, pohybovy prejav v spojeni s hudbou,

vychovavat aktivneho a vnimavého interpreta a percipienta hudby,

naucit’ Ziaka orientovat’ sa vo svete hudobného umenia,

rozvijat’ emocionalny svet a hudobny vkus Ziaka mladSieho Skolského veku,

v ramci stanovenych cielov z hudobnej vychovy vyuzivat integrativne pristupy a prieniky s
ostatnymi vyucovacimi predmetmi v primarnej edukacii,

e viest’ ziakov k samostatnej praci a hudobnej tvorivosti.

3. Prierezové témy
Vzdelavacia oblast UMENIE A KULTURA integruje tieto PRIEREZOVE TEMY ich tematické
okruhy:

Medialna vychova
e prace v realizacnom time

Osobnostny a socidlny rozvoj - vychova
e 0sobnostny rozvoj
e socidlny rozvoj
e moralny rozvoj

Multikultirna vychova
e kultarne diferencie
e ctnicky povod

Environmentalna vychova
e vzt'ah ¢loveka k prostrediu jeho ochrane
e obcianska spolo¢nost’ a Skola

Regionalna vychova —tradi¢na 'udova kultira

e vztah atcta k tvorbe nasich predkov
e sprava sa kulturne, kultivovane, primerane okolnostiam , situaciam a l'ud’om

Tvorba projektov a prezenéné zru¢nosti
e 7ziak pracuje v skupine, ktort reSpektuje, prezentuje sam seba ale aj pracu v skupine

Dopravna vychova
e uvedomuje si vyznam technickych podmienok dopravy
4. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vo vyuéovacom predmete HUDOBNA VYCHOVA vyuzivame vychovné a vzdelavacie stratégie,
ktoré Ziakom umoziuju rozvijat’ tieto kompetencie:

Kompetencie obcianske
Navstevami kulturnych zariadeni a besedami o umeni vedieme ziakov k chapaniu previazanosti
umenia a kultary, k obohacovaniu ich emocionalneho Zivota i k tolerantnému pristupu k roznym kultirnym
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hodnotam. Ide o snahu pestovat’ u zZiakov mravné hodnoty, respekt k okolitému svetu a zaujem o kultiru ako
zaklad zivotného Stylu.

Kompetencie socidlne a personalne

Cinnosti spevacke, in§trumentélne, hudobne pohybové i sluchové st via¢sinou realizované v celom
kolektive alebo v skupinach. Ziakov tak vedieme k vzajomnej spolupréci, spoloénému hodnoteniu hudobnych
aktivit, k asertivnemu chovaniu, ale i k zdravému sebavedomému prejavu.
Prostrednictvom individudlnych hudobnych ¢innosti podporujeme u ziakov zdravé sebavedomie, hudobny
prejav a originalitu.
Estetické hodnoty vnimame, navstevou hudobnych koncertov, muzikéalov a tiez vo svete l'udi a zvierat.
Vedieme ziakov k pochopeniu vyznamu krasy a jej postavenie v rebricku hodndt, okrem iného napriklad
starostlivost’ vzhl'ad a Cistotu.

Kompetencie komunikativne

V hudobnych ¢innostiach zoznamujeme ziakov s pozivanim jazyka génia ako zvlastneho
prostriedku l'udskej komunikacie. Pouzivanim prvkov projektového vyucovania prispievame k tcelnej
komunikacii ziakov: formuluju pocity a myslienky k priebehu i hodnoteniu ¢innosti.
Navstevou roznych kultirnych podujati rozvijame schopnosti ziakov orientovat sa v medialnych
informaciach, pestujeme u ziakov zaklady ich spolo¢enského spravania.

Kompetencie k uc¢eniu

Na hodinach umeleckych ¢innosti vedieme ziakov k uéeniu prostrednictvom aj vlastnej tvorby.
Doslednym pouzivanim odbornej terminologie, znakov a symbolov v spojitosti s praktickou ¢innost'ou
upeviujeme u ziakov ich znalost'.
Ucime ich pouzivat’ odbornu literatiiru, hl'adat’ a spracovat’ informacie na PC.
Tvorivym pristupom k praci, navstevami kultrnych podujati, besedami o umeni v oblasti spevu a hodnotenim
vlastnych umeleckych ¢innosti prispievame k rozvoju estetického citenia ziakov.

Kompetencie kultirne:

Ziak intuitivne vnima posolstvo hudobného textu, vnima symboliku hudobnych skladatel'ov, dokaze
sa orientovat’ v hudobnych skladbach, vie rozoznat’ hudobné zanre v ramci krajin. Preziva ich rozdielnost’ a vie
rozdelit’ hudbu na zaklade vypocutého.

Kompetencie ob¢ianske:
Vnima svoje miesto v rodine a v spolo¢nosti, dokaze byt hrdy na kultirne hudobné dedi¢stvo nase;j
vlasti. Vazi si hodnoty naSich diel, umelcov a dokaze ho reprezentovat’.

5. Stratégia vyucovania

Ucitel’ sa usiluje o to, aby poskytoval podnety pre hudobnu aktivitu Ziakov, preto odporti¢ame: skupinové,
projektové, diferencované vyucovanie; navsStevu hudobnych podujati, besedy, zazitkové, kognitivne,
sktsenostné metody, dialog a diskusiu, metddy hrania rol; Specifické metddy: intonacnad metdda s pouzitim
relativnej solmizacie, imitatnd a kombinovand metéda osvojovania piesni, riadené objavovanie hudby,
informacno- receptivna metdda, improvizacia.

6. Ucebné zdroje

Na vyucovani Hudobnej vychovy sa vyuzivaju nasledovné ucebné zdroje:

Ucebnice hudobnej vychovy pre 1. az 4. ro¢nik

Vyukové CD pre jednotlivé roéniky s nahravkami skladieb
IKT vyuzite'né vramci predmetu

Orfov inStrumentar

Hudobné nastroje — zobcova flauta, klavir,

Manipula¢né pomocky
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[ustracie, knihy o hudbe,

hudobny material,

internet,

Slovenské l'udové piesne troch zakladnych folklornych oblastiach Slovenska + regionalne piesne.).
Ludové hudobné nastroje, vlastnoru¢ne vyrobené hudobné nastroje. Folklorny kalendar. (Vyber z
u&ebnice pre 5. roénik ZS).

. Folklérne subory.

. Slovenské l'udové piesne (uspavanky, taneéné, regrutske, svadobné, koledy...). Rézne podoby
slovenskych 'udovych piesni v uprave skladatel'ov od 19. storoc¢ia podnes.

7. Hodnotenie

Ziaci st hodnoteni znamkou v zmysle metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov schvalenych
MS SR ¢&. 22/2011.

Schopnosti a zru¢nosti Ziaka pri praktickych aktivitach budeme hodnotit’ slovne s dorazom na samostatnost’
a spravnost’ plnenych uloh, uroveit kombinovanych verbalnych, neverbalnych prejavov sa bude priebezne
hodnotit’ znamkou. Predmet bude v 1. a 2. polroku na vysvedceni hodnoteny znamkou a to od 2. — do 9. ro¢nika
a ziaci prvého ro¢nika buda hodnoteni slovne podl'a MP.

Budeme dbat’ na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali Ziakov na tspesnych a netispesnych.
Budeme odlisovat’ hodnotenie spdsobilosti od hodnotenia spravania.

Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov Ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa bude brat’ do
uvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia ziaka na jeho Skolsky vykon.

Kritéria hodnotenia a klasifikacie hudobnej vychovy — vid’ priloha.

Sposoby hodnotenia
slovné hodnotenie, pisomny prejav, zapojenost’ do sit’azi a projektov, aktivita

Formy hodnotenia
pisomné prace, testy, Ustna odpoved’, referdty, prezentacia vlastnej tvorby a projektov

Ziaci so Specifickymi poruchami ucenia a nadani Ziaci

Ziaci so SVVP sa hodnotia podl'a Vzdelavacieho programu pre Ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia, podl'a
Vzdelavacieho programu pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych, podl'a Vzdelavacieho programu pre
ziakov s naru$enou komunika¢nou schopnostou a podl'a Vzdelavacieho programu pre Ziakov s poruchami
aktivity, priloha ¢.2. MP €. 22/2011.

Vyucujtci reSpektuju vysledky vySetreni jednotlivych Ziakov v CPPPaP. Uplatiiuju individualny pristup k
jednotlivym ziakom, hlavne s poruchami ucenia. Pri prezentacii vedomosti reSpektuji moznosti ziakov a ich
vyjadrovacie schopnosti

Legenda: OaSR — Osobnostny a socialny rozvoj
ENV —  Environmentalna vychova
MEDYV — Medialna vychova
MULYV — Multikultarna vychova
DOPV — Dopravné vychova
0Z0Z- Ochrana Zivota a zdravia
VMR — Vychova k manZelstvu a rodicovstvu
LUDP- Ludské prava
REG - Regionalna vychova
TPZ — Tvorba projektu a prezentaéné zru¢nosti

HUDOBNA VYCHOVA 1. ro¢nik
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Casova doticia: 1 hodina tyzdenne/spolu 33 hodin (1 VP, 0 $kVP)

iSkolsky vzdelivaci program pre 1. roénik - HUDOBNA VYCHOVA 1 hodina (tyZdenne),

spolu 33 hodin

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 1. roéniku zakladnej $koly vychadzajic zo 1Statneho
vzdelavacieho programu

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV VYKONOVY STANDARD
STANDARD STANDARD prierezova
téma

1. zaklady spevackeho SJL ziak vie:
HLASOVA dychania, drzanie tela, MAT spravne dychat’
CINNOST nasadenie tonu, tvorba VYV poznaspravne drZanie tela a
6 hodin tonu, artikulacia. TEV vyuziva ho

praca s hlasom, kultivacia spevackeho vie nasadit,

a hovoreného prejavu prostrednictvom ENV tvorit’ ton, artikulovat’

uplatiiovania a

upeviiovania pravnych

spevackych navykov.
2. hra na detskych PRI ziak vie
INSTRUMENTAL | hudobnych nastrojoch a ich vyuZivanie intuitivne vnimat’ zvuky, zvuky
NE pocas z prirody
CINNOSTI hudobnej reprodukcie OaSR a okolitéhoprostredia.

i produkcie. hra na detskych hudobnych
7 hodin nastrojoch, Stylizacia

charakteristickych zvukov a javov

z prirody a okolitého prostredia, sveta

rozpravok.

tvoriva rytmizacia k jednoduchym

piesnam.
3. reagovanie na hudbu a stvariiovanie hudby | TEV ziak vie:
HUDOBNO pomocou pohybu, tanca, gesta. pohybom spravne
POHYBOVE pohybové vyjadrenie MULV reagovat’ na hudbu.
CINNOSTI rytmu a charakteru pohybové vyjadrenie

piesne, hudobnej skladby(krok, chodza, REG vzt'ahov vysoko, nizko,
7 hodin dopredu, dozadu, na mieste, poklus, beh). stipanie, klesanie melodie,

vytvaranie jednoduchych silno, slabo,

ostinatnych sprievodov hrou na tele pomaly, rychlo.

(tlieskanie, plieskanie, podupy podla pohybové stvarnenie a

hudby). vyjadrenie hudobného

vyrazu a nalady

4. aktivne vnimanie a SJL ziak pozna
PERCEPCNE prezivanie hudby, pocas kratke veku primerané
CINNOSTI- ktorej ziak poznava MULV hudobné skladby. vie rozlisit’
AKTIVNE hudbu. zvuk, ton, reé, spev.
POCUVANIE rozliSenie zvukov ENV ziak vie rozliSit’ vysoky a nizky

okolitého sveta (zvuk, ton, silny a slaby ton, pomalé
7 hodin ton, rec, spev). OaSR a rychle tempo

rozliSenie tonov podla

vysky, sily, druhy tempa.

pozorné pocuvanie piesni

a hudobnych skladieb,

rozliSovanie znamych

piesni.
5. vyuzitie vSetkych TEV ziak vie:
HUDOBNODRAM | hudobnych ¢innosti. VYV zaspievat’, zahrat’ na
ATICKE sprievodnom detskom nastroji
CINNOSTI MULV jednoduché piesne
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6 hodin

6.
HUDOBNO-
VIZUALNA
CINNOST

notovy zapis tonov cl- al

vizualne zobrazit’ zvukové
vnemy.

interpretovat’ ta istu piesen
roéznymi zvukovymi
prostriedkami.

realizovat’ hudobné ¢innosti
podl'a voI'ného i
Standardizovaného grafického
vyjadrenia hudobnych dejov

HUDOBNA VYCHOVA 2. ro¢nik

Casova doticia: 1 hodina tyzdenne/spolu 33 hodin (1 $VP, 0 $kVP)

vzdeldvacieho programu

iSkolsky vzdelavaci program pre 2. ro¢nik —- HUDOBNA VYCHOVA 1 hodina (tyZdenne),
spolu 33 hodin
Suhrn cielov a obsahu vzdelavania v 2. roéniku zakladnej $koly vychadzajiic zo 1Statneho

zvonkohra, metalofon), hra na tele,
okolité objekty triedy, rozlicné
objekty, prirodniny,

rytmické hodnoty §tvrtova, osminova,
polova, pomlcky, bodka za stvrtovou
notou, pomocné rytmické prostriedky:
ta, ti-ti, ,,ni¢*, ,,pau-za“, tai-ti

s0-mi, so-la-so-mi, so-mi-do, durovy
kvintakord,

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV VYKONOVY STANDARD
STANDARD STANDARD prierezova
téma
1. vokalne ¢innosti v ramei rozsahu cl1- SJL, ziak vie:
HLASOVA c2, detske piesne, l'udové piesne, MAT, Pouzivat hlas vedome, so
CINNOST regionalne I'udové piesne, autorské VYV, spravnou hlasovou technikou na
p%esne? popevky, riekanky, vokalne TEV dosiahnutie Specifického
6 hodin dle}lvog{cké hry, dychové a hlasové hudobného ciel’a,
cvicenia spievat’ relativne Cisto a rytmicky
taktovacie gesta 2/4 a 3/4 taktu, gesta ENV spravne,
na zmeny tempa a dynamiky reagovat’ pri speve na gesta
rytmické hodnoty $tvrtova, osminova, uditela, adekvatne menit’ tempo,
pblova, pomlcky, bodka za dynamiku,
$tvrtovou notou, pomocné rytmické rytmizovat’ re¢ s vedomim
prostriedky: ta, ti-ti, ,,ni¢“, ,,pau-za“, zakladnych rytmickych modelov,
sa, tai-ti melodizovat’ re¢ 5.-3.; 5.-6.-5.-3.
T'ubovolné gesta znazoriujuce vysku i a5.-3.-1. stupiia (so-mi; la-so-mi;
dizku ténov, relativna solmizacia, |a-so-mi-do),
fonogestika, ruéné znaky na vyjadrenie
rytmu
2. Orffove nastroje rytmické: palicky, PRI ziak vie:
INSTRUMENTALNE | dreveny blok, ramovy/ru¢ny bubon, hrat’ na elementarnych
CINNOSTI tamburina, triangel, spiezovce, Cinely, hudobnych nastrojoch,
prstové ¢inelky, zvoncek, ghrastidlé a 0OaSR hrat’ rytmické modely,
7 hodin melodické hudobné nastroje (xylofon, hrat’ melodické modely,

vytvorit’ inStrumentalny sprievod,
inStrumentalne improvizovat,
reagovat’ pri hre na hudobnych
nastrojoch na gesta ucitel'a —
nastup, odsadenie, adekvatne
menit’ tempo, dynamiku
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inStrumentalny sprievod — jednym
tonom, dvoma ténmi toniky

a dominanty, jednoduch¢ ostinato
predohra, medzihra a dohra
improvizacia, gesta ucitel’a

3. pohybova improvizacia, pohybova TEV ziak vie:
HUDOBNO interpretacia vyjadrit pocity z po¢avanej
POHYBOVE pohyby v priestore (chddza, pérovanie, | MmuULV hudby pohybom a inymi
CINNOSTI poskoky, beh, cval, jednokrocka, umeleckymi prostriedkami,
dvojkrocka), REG adekvatne reagovat’ na rytmus,
. pOhyby na mieste (oh}'/banie sa, metrum a tempo,
7 hodin Vystieranie, V}”Skok, drep, OtOéka, pohybom adekvatne Vyjadrit’
S$vihanie, hra na tele — tlieskanie, hudobno-vyrazové prostriedky,
plieskanie, dupanie, luskanie; tane¢né prvky a pohyb v
orientacia v priestore (vpred, vzad, jednoduchych choreografiach
vpravo, vlavo, hore, dolu, v kruhu, v
rade, v zastupe, jednotlivo,
v dvojiciach, v skupine
4, zvuky okolia, objektov, vlastného tela; | SJL ziak vie:
PERCEPCNE skladby slovenskych a svetovych aktivne poc¢uvat’ zvuky, piesne a
CINNOSTI- skladatel'ov; piesne, spev a MULV hudobné skladby,
AKTIVNE interpretaciu ucitel'a/ky; vlastny urdit’ vlastnosti zvuku, charakter
v hudobny prejav, hudobny prejav triedy skladby,
POCUVANIE ; ENV R iy .
(skupiny), hry so zvukom vyjadrit’ pocity z po¢uvane;j
vyrazné zvukové kontrasty, pohyb hudby verbélne, pohybom a
7 hodin kantilény, tempo, rytmus, zvukova OaSR inymi umeleckymi
farba, dynamika, harmonia, forma, prostriedkami,
agogicke zmeny identifikovat’ hudobno-
jednohlas, dvojhlas, zbor vyjadrovacie prostriedky v
hudobna forma, mala piesiiova forma kontrastoch, pri po¢ivani
identifikovat’ nastrojové
obsadenie hudobnej skladby,
rozlisit’ niektoré hudobné
nastroje v po¢uvanych skladbach,
rozpoznat’ jednohlas, dvojhlas,
rozpoznat’ totozné a kontrastné
prvky v hudobnej forme, uréit’ a
rozpoznat’ melodické a rytmické
modely
5. nahravky, piesne, pribehy, rozpravky, | TEV ziak vie:
HUDOBNO- video, integracia s rozli¢nymi VYV vyjadrit’ dej, naladu,
DRAMATICKE Vyuéq\faciml pre(%me’tml . charakteristiku postav pribehu
CINNOSTI material s dramatickym potencidlom: | nyiy v | rytmickymi a melodickymi
hudobno-pohybové hry, riekanky, e S -
) ) ) . nastrojmi alebo inymi zdrojmi
6 hodin Pavsne, rozp’ravky, pribehy, plesr}e’ zvuku, pohybom, dramatickymi
1ns'trumenta1ne.skla.db?f, hereclfe etudy, prostriedkami,
kratke sekvencie, dialogy a scénky vytvorit hudobno—dramaticky
celok
6. notovy zapis tonov cl-al ziak vie:
HUDOBNO- realizovat’ hudobné ¢innosti
VIZUALNA podl'a voI'ného i
CINNOST Standardizovaného grafického

vyjadrenia hudobnych dejov,
vizuélne zobrazit’ zvukové
vnemy, interpretovat’ til isti
piesenl roznymi vyrazovymi
prostriedkami (spevacky,
pohybom, hrou na hudobnom
nastroji).
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HUDOBNA VYCHOVA 3. roénik

Casova dotacia: 1 hodina tyzdenne/spolu 33 hodin (1 VP, 0 $kVP)

iSkolsky vzdelivaci program pre 3. ro¢nik - HUDOBNA VYCHOVA 1 hodina (tyZdenne),
spolu 33 hodin

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v

3. roéniku zékladnej $koly vychadzajtic zo IStatneho vzdelavacieho programu

nastroje (xylofon, zvonkohra,
metalofon), hra na tele,

okolité objekty triedy, rozli¢né
objekty,

prirodniny

samostatne zhotovené elementarne
hudobné nastroje

rytmické hodnoty stvrtova,
osminova, polova, Sestnastinova,
pomlcky, bodka za Stvrtovou notou,
synkopy, pomocné rytmické
prostriedky: ta, ti-ti, ,,ni¢*, ,,pau-
za“, tai-ti, ti-tai, ti-ri-ti-ri,
melodické modely so-mi; la-so-mi;
la-so-mi-do, prip. do’-la-so-mi-do
inStrumentalny sprievod, ostinato,
tony 1. a 5. stupna (tonika,

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV VYKONOVY STANDARD
STANDARD STANDARD prierezova
téma
1. vokalne &innosti v ramei rozsahu h- | SJL, MAT, | Ziak vie:
HLASOVA d2, detske piesne, l'udové piesne, VYV, TEV | pouzivat hlas vedome na
CINNOST regiondlne I'udové piesne, autorské dosiahnutie $pecifického
piesne, vokalne dialogické hry, ENV hudobného ciela (rytmus,
6 hodi dychové a hlasové cviéenia, hry s melddia, dynamika, vyraz,
odin hlasom, zvukomalebné hlasové hry, nalada), prirodzene aplikovat
deklamacia, rytmizécia reci, spravnu hlasovu techniku,
artikulacia — ¢lankovanie reci spievat’ ¢isto a rytmicky sprévne’
l’ubovol’n,é gesta znazoriujuce reagovat’ pri speve na gestd
vySku i dlzku tonov, relativna uditel'a, adekvatne menit’ tempo,
solmizacia, fonogestika, ru¢né dynamiku, reagovat’ na
znaky na vyjadrenie rytmu Standardizované dirigentské gesta
taktovacie gesta 2/4,3/4/,4/4 taktu, (taktovacie schémy), nastup a
gesta pre zmeny tempa a dynamiky, odsadenie,
nastup a odsadenie rytmizovat re¢ s vedomim
rytmické modely, melodické zakladnych rytmickych modelov,
modely hlasom  realizovat  rytmické
schémy podla zapisu,
tvorit  adekvatne texty k
rytmickym schémam,
spievat’ melodické modely (so-
mi; la-so-mi; la-so-mi-do, prip.
do’-la-so-mi-do),
2. Orffove nastroje rytmické: palicky, | PRI Ziak vie:
INSTRUMENTALNE dreveny blok, rimovy/ru¢ny bubon, hrat’ na elementarnych
CINNOSTI tamburina, triangel, spiezovce, hudobnych nastrojoch,
Cinely, prstové Cinelky, zvoncek, 0aSR hrat’ na tele,
7 hodin chrastidla a melodické hudobné hrat’ na objektoch,

vytvorit’ elementarne hudobné
nastroje,

hrat’ rytmické modely,

hrat’ melodické modely podl'a
zéapisu,

vytvorit’ inStrumentalny sprievod,
inStrumentalne improvizovat,
reagovat’ pri hre na hudobnych
nastrojoch na gesta ucitel’a,
adekvatne menit’ tempo,
dynamiku
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dominanta), vol'ny zvukomalebny
sprievod

predohra, medzihra a dohra
improvizacia

dirigentské a individualne gesta
ucitel’a

3. pohybova improvizacia, pohybova TEV Ziak vie:
HUDOBNO interpretacia vyjadrit’ pocity z po¢ivanej
POHYBOVE gesto, mimika, improvizacia, MULV hudby pohybom a inymi
CINNOSTI polkovy krok, prisunové kroky, umeleckymi prostriedkami
podupy, tocenie v paroch, Capase, REG
) val¢ik, mazurkovy krok, valassky adekvatne reagovat’ na rytmus,
7 hodin krok, tanec, 'udovy tanec, moderny metrum a tempo,
tanec pohybom adekvatne vyjadrit
hudobno—vyrazové prostriedky,
realizovat’ tane¢né prvky a pohyb
v jednoduchych choreografiach
4, skladby slovenskych a svetovych SJL Ziak vie:
PERCEPCNE skladatel’ov; piesne, spev a aktivne pocuvat’ piesne, hudobné
CINNOSTI- AKTIVNE | interpretacia ucitela/ky; vlastny MULV skladby, ako aj vlastné hudobné
POCUVANIE hl.ldObIl}" prqj av, hudobny prejav prejavy,
triedy (skupiny), hry so zvukom ENV vyjadrit’ pocity z po¢uvanej
) funkcie hudby: estetickd, umelecka, hudby verbalne, pohybom a
7 hodin spolocenska, zabavna, 0Zitkova inymi umeleckymi prostriedkami,
melodia, tempo, rytmus, zvukova OaSR identifikovat’ funkcie hudby a jej
farba, dynamika, forma spolo¢ensky vyznam
melodia stupajuca, klesajica; tempo identifikovat’, charakterizovat’ a
pomalé, stredné, rychle; rytmus — terminologicky spravne
taktova schéma a rytmické modely, pomenovat’ hudobno-
dynamika — piano, mezzoforte, vyjadrovacie prostriedky,
forte, crescendo, decrescendo; identifikovat obsadenie
forma — kontrastné asti interpretovanej hudobnej
nastroje skupiny symfonického skladby,
orchestra, niektoré konkrétne rozpoznat jednohlas, dvojhlas,
hudobné nastroje (husle, kontrabas, rozpoznat’ totozné a kontrastné
flauta, klavir, trabka, bicie) prvky v hudobnej forme,
komorny orchester, symfonicky urcit’ a rozpoznat’ melodické a
orchester, orchester l'udovych rytmické modely,
nastrojov, skupiny popularne;j
hudby
jednohlas, dvojhlas, zbor
hudobna forma, malé a vel'ka
piesiiova forma
5. vizualizacia — integracia s TEV Ziak vie:
HUDOBNO- vytvarnou vjchovou (kostymy, VYV vyjadrit' dej, néladu,
DRAMATICKE rekvizity, kulisy, farby), integracia charakteristiku postav pribehu
CINNOSTI SO slovensk}'/m jazykom a MULV rytmick}'/mi a melodick}'/mi
literatGrou (rozpravky, pribehy, nastrojmi alebo inymi zdrojmi
) basne), integracia s telesnou zvuku,
6 hodin vychovou (zékladné pohybove vytvorit’ hudobno —dramaticky
schémy), integracia s inymi celok,
predmetmi
tvoriva dramatika
6. graficka partitira Ziak vie:
HUDOBNO- notovy zéapis tonov c1-c2 realizovat” hudobné ¢innosti
VIZUALNA CINNOST podl'a voIné¢ho i

Standardizovaného grafického
vyjadrenia hudobnych dejov,
vizualne zobrazit’ zvukové
vnemy,
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vytvorit’ (zapisu), precitat’ a
realizovat’ (hlasom, alebo hrou na
nastroji) notovy zapis.

HUDOBNA VYCHOVA 4. ro¢nik

Casova doticia: 1 hodina tyzdenne/spolu 33 hodin (1 VP, 0 $kVP)

iSkolsky vzdelavaci program pre 4. ro¢énik —- HUDOBNA VYCHOVA 1 hodina (tyZdenne),
spolu 33 hodin
Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 4. roéniku zakladnej $koly vychadzajic zo IStatneho
vzdelavacieho programu

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV VYKONOVY STANDARD
STANDARD STANDARD prierezovi
téma
1. vokalne ¢innosti v ramci rozsahu b-d2, | SJL, MAT, Ziak vie:
HLASOVE detské piesne, l'udové piesne, VYV, TEV | pouzivat hlas vedome na dosiahnutie
CINNOSTI regionalne 'udové piesne, autorské $pecifického hudobného ciela (rytmus,
piesne, vokalne dialogické hry, ENV melddia, dynamika, vyraz, nalada),
6 hodin dychové a hlasové cvi€enia, hry s prirodzene aplikovat’ spravnu hlasovi
hlasom, zvukomalebné hlasové hry, techniku,
deklamacia, rytmizacia reci, artikulacia spievat’ Cisto a rytmicky spravne,
— ¢lankovanie reci poznat' S$pecifikd Tudovej hudobnej
kanon, burdon, ostinatny druhy hlas kultary vlastného regionu,
melodické modely napr. s-m; I-s-m; I- spievat’ jednoduchy dvojhlas (udrzia
s-m-d; d’-I-s-m-d; m-r-d; s-f-m-r-d; d’- svoju melodick liniu),
t-l-s-f-m-r-d; a i intonovatt podla notového  zapisu
taktovacie gesta 2/4,3/4/,4/4 taktu, melodické modely,
gesta pre zmeny tempa a dynamiky hlas pouzivat v improvizacii a
improvizacia a elementarna elementarnej kompozicii,
kompozicia
2. Orffove nastroje rytmické: palicky, PRI Ziak vie:
INSTRUMENTAL | dreveny blok, rimovy/ru¢ny bubon, hrat’ na elementarnych hudobnych
NE tamburina, triangel, spiezovce, Cinely, nastrojoch,
CINNOSTI prstové Cinelky, zvoncek, chrastidla a OaSR hrat’ na tele,
melodické hudobné nastroje (xylofon, hrat’ na objektoch,
7 hodin zvonkohra, metalofén), hra na tele, vytvarat’ elementarne hudobné nastroje,

okolité objekty triedy, rozli¢né objekty,
prirodniny

samostatne zhotovené elementarne
hudobné nastroje

rytmické modely napr. ta; ti-ti; ta-ja; ta-
ja-ja-ja; ti-ri-ti-ri; ni¢; es; pauza; vel-ka
pau-za; atd’.

melodicko-rytmické schémy, cviéenia,
piesne

inStrumentalny sprievod, burdén,
ostinato, tony 1. a 5. stupila (tonika,
dominanta), vol'ny zvukomalebny
sprievod

predohra, medzihra a dohra
improvizacia

dirigentské a individualne gesta ucitel'a
dirigovanie — intuitivne vyrazové
pohyby, Standardizované taktovacie
schémy (2/4;3/4;4/4)

hrat’ rytmické modely,

hrat’ podl'a zapisu jednoduché
melodicko-rytmické ttvary,

vytvorit’ inStrumentalny sprievod,
inStrumentalne improvizovat,
reagovat’ pri hre na hudobnych
nastrojoch na gesta ucitel’a, adekvatne
menit’ tempo, dynamiku,

dirigovat’,
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3. pohybova improvizacia, pohybova TEV Ziak vie

HUDOBNO interpretacia vyjadrit’ pocity z po¢uvanej hudby

POHYBOVE gesto, mimika, improvizacia MULV pohybom a inymi umeleckymi

CINNOSTI polkovy krok, prisunové kroky, prostriedkami,
podupy, tocenie v paroch, ¢apase, REG adekvatne reagovat’ na rytmus, metrum a

7 hodin val¢ik, mazurkovy krok, valassky krok, tempo,
tanec, I'udovy tanec, moderny tanec pohybom adekvatne vyjadrit’ hudobno-

vyrazové prostriedky,

realizovat tane¢né prvky a pohyb v
jednoduchych choreografiach,
pohybom rozlisit’ kontrastné Casti
hudobnej formy,

pohybom rozlisit’ formotvorné prvky,
realizovat’ kultivovany esteticky pohyb,

4, skladby slovenskych a svetovych SJL Ziak vie:

PERCEPCNE skladatel'ov; piesne, spev aktivne pocuvat’ piesne, hudobné

CINNOSTI- a interpretacia ucitel’a/ky; vlastny MULV skladby, ako aj vlastné hudobné

AKTIVNE hudobny prejav, hudobny prejav triedy prejavy,

POCUVANIE (skupiny), hry so zvukom ENV vyjadrit pocity z po¢uvanej hudby
funkcie hudby: esteticka, umelecka, verbalne, pohybom a inymi umeleckymi

7 hodin spolocenska, zabavna, uzitkova OaSR prostriedkami,
melddia, tempo, rytmus, zvukova identifikovat’ funkcie hudby a jej
farba, dynamika, harmonia, forma spolo¢ensky vyznam,
melddia stupajtica, klesajica; tempo identifikovat’, charakterizovat’ a
pomalé, stredné, rychle; rytmus — terminologicky spravne pomenovat
taktova schéma a rytmické modely, hudobno-vyjadrovacie prostriedky,
dynamika — piano, pianissimo, identifikovat’ obsadenie interpretovanej
mezzoforte, forte, fortissimo, hudobnej skladby,
crescendo, decrescendo; akcent; identifikovat’ hudobné formy a zanre,
harmonia durova, molova, forma — rozpoznat’ formotvorné prvky,
kontrastné Casti pocuvat’ sustredene, deSifrovat’ a
nastroje skupiny symfonického vlastnymi slovami vyjadrit’ atmosféru,
orchestra, niektoré konkrétne hudobné emdcie, asociacie, predstavy, prip.
nastroje konkrétny program
komorny orchester, symfonicky
orchester, orchester l'udovych
nastrojov, skupiny popularnej hudby
piesen, koncert, opera, muzikal,
komorna hudba, hudba klasicka,

Pudova, tane¢na, zabavna, popularna
motiv, veta (predvetie, zavetie),
opakovanie, kontrast

5. vizualizacia — integracia s vytvarnou TEV Ziak vie:

HUDOBNO- vychovou (kostymy, rekvizity, kulisy, VYV samostatne vyjadrit’ dej, naladu,

DRAMATICKE farby), integracia so slovenskym charakteristiku postav pribehu,

CINNOSTI jazykom a literaturou (rozpravky, MULV rytmickymi a melodickymi nastrojmi
pribehy, basne, scenar), integracia s alebo inymi zdrojmi zvuku,

6 hodin telesnou vychovou (zékladné pohybové vytvorit’ hudobno—dramaticky celok,
schémy), integracia s inymi predmetmi realizovat hudobné ¢innosti podl'a
tvoriva dramatika vol'ného i §tandardizovaného grafického

vyjadrenia hudobnych dejov,

6. graficka partitira Ziak vie:

HUDOBNO- vizudlne zobrazit’ zvukové vnemy,

VIZUALNA vytvorit’ (zapisat’), preCitat’ a realizovat’

CINNOST (hlasom, alebo hrou na néstroji) notovy

Zapis.
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Ucebne osnovy
vzdelavace) oblasti

Z/DRAVIE A POHYB

Predmet
Telesna a Sportova vychova



TELESNA VYCHOVA

iSVP I. stupiia ZS v SR
Usmev je dar
ZDRAVIE A POHYB
TELESNA VYCHOVA

Nazov iSVP:
Nézov iSkVP:

Vzdelavacia oblast’™:

Nazov predmetu:

Stupenl vzdelania: Primarne vzdelavanie

Forma stdia: denna
Vyucovaci jazyk: Slovensky jazyk

Casovi dotacia
Telesna vychova 1.ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4.ro¢nik spolu
iStatny vzdelavaci program 2 2 2 2 8
iSkolsky vzdelavaci program 1 1 1 1 4
Spolu 3 3 3 3 12

1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Zameranie telesnej a Sportovej vychovy v primarnom vzdeldvani je dominantne upriamené na
telesné, funkéné a pohybové zdokonalovanie, ¢im prispieva k upevilovaniu zdravia, zdravotne
orientovanej zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Telesna a Sportova vychova poskytuje elementarne
teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybovych aktivit a Sportu, vyznamne prispieva k
psychickému, socidlnemu a moralnemu vyvinu ziakov, k formovaniu kladného vztahu k pohybovej
aktivite a plni aj doleziti kompenzac¢nl funkciu v procese edukécie. Svojim zameranim ma telesna a
Sportova vychova vynimocné a Specifické postavenie v ramci vzdelavania ziakov mladSieho Skolského
veku. Vyuziva predovsetkym Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaji k celkovému
formovaniu osobnosti s akcentom na hrubt i jemnu motoriku. Prostrednictvom pohybovych cviceni, hier
a sutazi pozitivne ovplyvituje zdravotny stav ziakov.

Vzdelavaci standard ma tri zédkladné casti: Zdravie a zdravy zivotny Styl, Telesnd zdatnost’ a
pohybova vykonnost' a Sportové &innosti pohybového rezimu. Tieto asti zohl'adiiuju pohybovo a
zdravotne orientovanil koncepciu telesnej a Sportovej vychovy. Cast’ s nazvom Sportove ¢innosti
pohybového rezimu je Clenend na zdkladné tematické celky a pre jednoduchSiu orientaciu ucitela je
navrhnutd odporticana ¢asova dotacia pre zakladné pohybové zru¢nosti (30 %), manipulacné, pripravné a
Sportové hry (30 %), hudobno-pohybové a tane¢né Cinnosti (15 %), psychomotorické a zdravotne
orientované cvicenia (10 %) a aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti (15 %).

Zéakladnou organizacnou formou je 45 mintitova vyucovacia hodina a zucastiiuju sa jej vSetci ziaci
zaradeni do 1. a II. zdravotnej skupiny, pripadne III. zdravotnej skupiny (integrované vyudovanie). Ziaci
so zdravotnym oslabenim, zdravotnym postihnutim (III. zdravotna skupina) sa moézu vyucovat
samostatne v oddeleni zdravotnej telesnej vychovy, priCom obsah vyucovania sa realizuje podla
samostatnych vzdelavacich programov.

Vyucovaci predmet TELESNA VYCHOVA je tvorena nasledujucimi ¢innost'ami:
e loptové hry
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atletika

gymnastika

pohybové hry

plavanie (mimo vyucovania)
netradi¢né Sporty

zimné Sporty

Vyucovaci predmet TELESNA VYCHOVA sa vyuduje na 1. stupni vzdy po dvoch hodinach
tyzdenne. Plavecky vycvik plavania sa uskutociiuje v 4. rocniku — mimo vyucovania, nie je sucast’ou
vyucovania.

TELESNA VYCHOVA sa vyuéuje formou jednotlivych vyudovacich hodin, ktoré sa vyucéuju
Vv telocvicni, na ihriskach.

Na 1. stupni zakladnej Skoly prebicha vyucovanie nekoedukovane /nedelia sa/. Do hodin telesnej
vychovy su zaradené i deti so zdravotnymi oslabeniami / oslobodené st od jednotlivych cviceni/.
Vyuvéovaci predmet TELESNA VYCHOVA sa vyuéuje na prvom stupni v poéte 8 hodin — zakladné uéivo
Z0 iSVP.

Ziaci:

Ciele vyucovacieho predmetu

ziskaji poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnimaju pohybovi aktivitu ako prostriedok
upeviiovania zdravia,

osvoja si zakladné vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu,

maju vytvorenu elementarnu veku primeranu predstavu o vlastnych pohybovych moznostiach,
nadobudnu pozitivny vzt'ah k telesnej vychove, pohybovym aktivitdm a Sportu,

uplatituju zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti,

maju kultivovany pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

osvoja si zakladné pohybové zru¢nosti stivisiace s vykonavanim zakladnych lokomocii,
nelokomo¢nych pohybovych zruénosti a vybranych Sportov,

prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni si rozvijaji pohybové schopnosti pre optimalny rozvoj
zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti,

chapu vyznam diagnostiky v telesnej vychove ako prostriedku pre ziskanie informacii o urovni
vlastnej telesnej zdatnosti

3. Prierezové témy

Vyucovaci predmet TELESNA VYCHOVA integruje nasledujice PRIEREZOVE TEMY a ich
tematické okruhy:

Osobnostna a socialna vychova

osobnostny rozvoj
socidlny rozvoj
moralny rozvoj

Environmentalna vychova

vztah ¢loveka k prostrediu

Ochrana Zivota a zdravia

vytvarat’ vztah k svojmu zdraviu a zdraviu inych
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Dopravna vychova
e uplatnovat’ zasady bezpe¢ného spravania sa v cestnej premavke podla v§eobecne zavaznych pravnych
predpisov

Multikultirna vychova
e reSpektovat’ zvyky a tradicie
e vnimat inakovost’ inych kultar

4. Vychovno vzdelavacie stratégie

Vo vyudovacom predmete TELESNA VYCHOVA vyuzivame vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré
ziakom umoziuju rozvijat’ tieto kompetencie:

Kompetencie obcianske

Dodrziavanim pravidiel jednotlivych hier, reSpektovanim sa navzajom vedieme ziakov k utvaraniu
mravnych hodnot.
Organizujeme rdzne sutaze, turnaje a ostatnymi Sportovymi akciami vedieme ziakov k zdraviu, k zdravym
medziludskym vztahom a zékladnym etickym a moralnym postojom.

Kompetencie socidlne a personalne

Timovou spolupracou v jednotlivych hrach ucime Zziakov k vzajomnej spolupraci a asertivnemu
spravaniu. Zazitkovou metdodou vedieme ziakov k poznaniu vlastnych pohybovych moznosti a ucinkov
pohybovych ¢innosti na telesni zdatnost’, duSevnu a socialnu pohodu .Prejavuje pozitivny vzt'ah k sebe i inym,
efektivne pracuje v kolektive, vie racionalne riesit’ konfliktné situacie, najma v Sporte. Sprava sa empaticky a
asertivne pri vykonavani tv a Sportovych ¢innosti, ale i v Zivote.

Kompetencie komunikativne

Hodnotenim priebehu hodiny, komentarom k sut'aziam a turnajom vedieme ziakov k diskusii, v

ktorej mo6zu vyjadrit’ vhodnym spdsobom svoj nazor, dokaze sa jasne a zrozumitel'ne vyjadrovat’.
Na zaklade sledovania Sportovych zapasov a ich vysledkov v médiach, formou diskusie, rozsirujeme

vedomosti ziakov V najroznejSich oblastiach (Sportové odvetvie, geografie, timova spolupraca...).Pouziva

odbornu terminoldgiu v u¢ebnom procese i po¢as vol'no -¢asovych aktivit.

Kompetencie pracovné

Pravidelnym tréninkom telesnych schopnosti a rozvijanim zrucnosti, vedieme Ziakov k chéapaniu
zdatnosti, dobrého fyzického vzhl'adu i dusevnej pohody ako vyznamného predpokladu pre vyber partnera i
profesionalnej drahy, pre uplatnenie v spolo¢nosti. Praktickym zoznamovanim Ziakov so zasadami 1. pomoci
ich vedieme k bezprostrednému poskytnutiu pomoci zranenému a vedomosti poziadat’ o odbornt1 pomoc.

Kompetencie K rieSeniu problémov
V priebehu Sportovych cinnosti vedieme ziakov k samostatnému rozhodovaniu, ktoré vedu
k pochopeniu a sebahodnoteniu a pripadnym vyrovnanim sa s netispechom.

Kompetencie Kk u¢eniu

Zapojenim ziakov do organizovania sutazi a Sportovych zapasov ich vedieme k pouzivaniu spravne;j
Sportovej terminologie. Vie zdovodnit’ potrebu zaradenia pohybovych aktivit do svojho denného rezimu,
zdovodnit’ potrebu rozohriatia a rozcvicenia pre vykon i prevenciu zranenia.
Spracovavanim vysledkov sut'azi vedieme ziakov k zdokonal'ovaniu sa v praci na PC.

Pohybové kompetencie
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Pohybové ¢innosti, pésobiace ako prevencia chordb. VSeobecna pohybova vykonnost’ s orientaciou

na udrzanie a zlepSenie zdravia. Pohyb. ¢innosti vo vybranych odvetviach tv a $portu pouzivané vo volnom

case.

Postojové kompetencie

Ma zazitok z vykondvanej pohybovej ¢innosti, dokaze zvit'azit i prijat’ prehru v $porte i v zivote,

uznat kvality supera, dodrziava principy fair-play, zapdja sa do mimoskolskej telovychovnej a Sportove;j
aktivity.

Mat’ vytvoreny zakladny pojmovy aparat na veku primeranej Grovni prostrednictvom poznatkov
zZ realizovanych pohybovych aktivit, aktualnych skusenosti a Sportovych zaujmov.

Mat’ primerane veku a svojim schopnostiam osvojené zakladné lokomocie, poradové cvicenia
a elementarne zrucnosti z akrobacie, poznat’ ich moznosti aplikécie a vnimat’ ich vyznam pre Zivot a
Sport.

Byt aktivny pri ulohach vyplyvajucich z pravidiel hry, v pohybovych ¢innostiach uplatiiovat’ principy
fair-play prejavovat’ schopnost’ spolupracovat’, dodrziavat’ dohodnuté pravidla, technicky spravne
manipulovat’ s nainim a pohybovat’ sa s nim, odhadovat’ pohyb néacinia a prispésobit’ mu vlastny
pohyb v réznych situaciach a obmenach, prejavovat’ pozitivny postoj k hernym ¢innostiam, uplatiiovat’
zasady kultirneho spravania sa na $portovych podujatiach.

Mat primerane veku rozvinuté zakladné senzorické, motorické (pohybové), intelektualne, kultirno —
umelecké a tvorivé schopnosti, vediet’ ich primerane aplikovat’ v Zivote i $porte prostrednictvom
kultivovaného prirodzeného pohybu.

Mat’ primerane veku osvojené spravne drzanie a vnimanie svojho tela pri pohybovych ¢innostiach,
vediet’ aplikovat’ Siroku Skalu cviceni zameranych na vnimanie vzadjomného posobenia psychiky a
pohybu, relaxaciu, dychanie, flexibilitu ako zaklad sebapoznania, sebaakceptacie, dovery vo vlastné
sily.

Uplatnovat’ v kazdodennom Zivote zasady hygieny, bezpecnosti a ochrany vlastného zdravia, poznat’
auvedomovat si vyznam pohybu pre zdravie aupeviiovat svoje zdravie prostrednictvom
kazdodenného pohybu.

Vyjadrovat’ sa veku primeranou S$portovou terminoldgiou, vyjadrovat’ svoje nazory, vedomosti
a pocity suvisiace s realizovanymi pohybovy i aktivitami.

5. Stratégia vyucovania
Aby mali ziaci zabezpeceny komplexny pohybovy rezim, je potrebné zvolit’ si vhodné metddy a formy prace:

hlavnou organiza¢nou formou je vyucovacia hodina

Skolské $portové akcie (pravidelné - zimné preteky, jednorazové)

cvicenia v prirode (didaktické hry)

rekreacné vyuZzivanie prestavok (vyuzivanie moznosti $kolského dvora predovSetkym cez velka
prestavku v zavislosti od pocasia)

pohybové aktivity v $kolskom klube (sucast’ popoludiajsej ¢innosti)

plavecky vycvik( 4. ro¢nik)

hromadné vyucovanie

skupinova praca

individualna praca

Zakladné metody prace:
vysvetlovanie

slovné metody

prakticka ukazka
demonstracia
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e didakticka hra

Ucebné zdroje

Patria sem:

Telovychovné naradie a nacinie

Ucebné osnovy z telesnej vychovy a metodiky predmetu
Sportové encyklopédie a iné textové materialy, internet
Manipulaéné pomocky

IKT vyuzitené v ramci predmetu

Iné materialno-technické a didaktické pomdcky

6. Hodnotenie vyuc¢ovacieho predmetu

Ziaci st hodn9ten1’ klasifikaciou v zmysle metodickych pokynov pre hodnotenie a klasifikaciu ziaka
schvélenych MS SR ¢.22/2011.

Hodnotenie a klasifikacia Ziakov

e Predmet bude v 1. a 2. polroku na vysvedceni hodnoteny znamkou.

e Ziakov prvého ro¢nika hodnotime slovne podl'a MP

e Budeme dbat’ na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdelovali Ziakov na uspesnych a
neuspesnych. Budeme odliSovat’ hodnotenie spdsobilosti od hodnotenia spravania.

e Pri hodnoteni ucebnych vysledkov ziakov so §pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa bude
brat’ do ivahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia ziaka na jeho skolsky vykon.

e Kritérid hodnotenia a klasifikécie telesnej vychovy — vid’ priloha.

Sposoby hodnotenia
e slovné hodnotenie, zapajanie sa do sut'azi a aktivity
Formy hodnotenia
e Jednotlivé Sportové vykony
e Ucitel hodnoti znamkou, zohl'adiiuje pohybové schopnosti, kreativitu, socialne spravanie a
pohybovu gramotnost’. Vedie ziakov k spravnemu sebahodnoteniu ako i k hodnoteniu
spoluziakov.

Ziaci so Specifickymi poruchami ucenia a nadani Ziaci

Ziaci so SVVP sa hodnotia podl'a Vzdelavacieho programu pre ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia,
podl'a Vzdelavacieho programu pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych, podl'a Vzdelavacieho programu
pre ziakov s naru$enou komunika¢nou schopnostou a podl'a Vzdelavacieho programu pre zZiakov

s poruchami aktivity, priloha ¢.2. MP ¢. 22/2011.

Legenda: OaSR — Osobnostny a socialny rozvoj
ENV - Environmentalna vychova
MEDV - Mediélna vychova
MULYV - Multikultarna vychova
DOPV — Dopravna vychova

0Z0Z — Ochrana Zivota a zdravia

TPZ — Tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti
FIG — Finan¢na gramotnost’

VMR - Vychova k manZelstvu a rodiCovstvu
LCUDP - Ludské prava

REG - Regionalna vychova
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TELESNA VYCHOVA 1. roénik

é asova dotacia: 3 hodiny tyzdenne/ spolu 66 h roéne (2 ISVP, 1 SkVP)

ISkolsky vzdelavaci program pre 1. roénik - TELESNA VYCHOVA 3hodiny (tyZdenne), spolu 99 hodin
Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 1. ro¢niku zékladnej Skoly vychadzajuc z iStatneho vzdeldvacieho programu:

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD MPV, VYKONOVY
STANDARD prierezova | STANDARD
téma
1. Poradova priprava, Bezecka 0Z0Z Spravne pomenovat’
ZAKLADNE abeceda, beh, skok do dialky, zékladné lokomadcie,
LOKOMOCIE skok do dialky z miesta, hod MAT nelokomoéné pohyby,
A NELOKOMOC-NE loptickou, kotule, rovnovazne zékladné atletické
POHYBOVE vydrze discipliny a uplatnit’ ich
ZRUCNOSTI a obraty. Zasady hygieny v pohybovych ¢innostiach. Vie ich
a bezpecnosti pri tychto spravne predviest’.
cviceniach. Pozna atletické discipliny.
17 hodin
2. Ro6zne moznosti manipulacie s MULV Pomenovat’ a pozna
MANIPULACNE, nacinim. Hry so zameranim na zakladné herné ¢innosti
POHYBOVE manipuléciu s roznym ETV a techniku jednotlivca.
A PRIPRAVNE tradi¢nym, ale aj netradic. Pozna ndzvy hier
SPORTOVE HRY nacinim, pohybové hry zamerané realizovanych vo vyucbe. Aplikovat’
na rozvoj pohyb. schopnosti, v hre dohodnuté pravidla
15 hodin pohybové hry zamerané na a re$pektovat’ ich.
precvicovanie osvojovanych si Ukéazat a uplatnit’
elem. pohybovych zru¢nosti Spravnu techniku
rozneho charakteru manipulécie s nac¢inim.
(gymnastickych
atletickych, plaveckych.
Pripravné $port. hry zamerané na
futbal,
basketbal, hadzan1, vybijana
3. Spravne drzanie tela. Rytmika, HUV Spravne pomenovat’ zakladné gym.
KREATIVNE tanec — jeho druhy, tane¢ny krok, cviCenia, tanecné kroky a ¢innosti
A ESTETICKE tane¢ny motiv, pohybova realizované vo vyucbe. Ukazat’
POHYBOVE tvorivost’, fantazia pri MULV spravne technické predvedenie
CINNOSTI pohybovej ¢innosti, tanecna rytmickych cviceni, tanecnych
improvizacia, cvi¢enie krokov, motivov..Zladit’ pohyby,
14 hodin s hudbou. chodzu, skoky a beh s rytmom
navodenym potleskom, zvukovym
signalom, hudby
4, Vnimanie a oboznamenie sa s 0ZOZ Spravne pomenovat’
PSYCHOMOTORICKE | moznostami svojho tela, zakladné polohy tela, uplatnit’ prvky
CVICENIA A HRY koordinacné, relaxacné, PRI psychomotorickych hier.
stre¢ingové cviCenia Vnimat prejavy vlastného tela pri
9 hodin a cviCenia na rozvoj pohybe
flexibility
5. Turistika a hry v prirode 0ZOZ Uplatnit spravnu techniku chodze
AKTIVITY Chodza, prekonavanie V roznom teréne, na roznom
V PRIRODE prekazok, zakladné hry ENV povrchu. Uplatnit’ prvky
A SEZONNE v prirode. sezonnych pohybovych
POHYBOVE Poznat’ zadsady bezpecnosti ¢innosti v hrach, sut'aziach
CINNOSTI a spravnej hygieny pri ap. v Skole i vo vol'nom
tychto aktivitach, zdsady Case.identifikovat’ znaky zdravého
11 hodin zdravého Zivotného zivotného Stylu,

Stylu/pravidelny pohyb, strava,
aktivny pohyb

rozliSovat’ zdravt a nezdravl vyzivu,

73



TELESNA VYCHOVA 2. roénik

Casova dotacia: 3 hodiny tyzdenne/ spolu 99 h ro¢ne (2 ISVP, 1 SkVP)

ISkolsky vzdelavaci program pre 2. roénik - TELESNA VYCHOVA 3hodiny (tyZdenne),

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 2. roéniku zakladnej $koly vychadzajic zo iStatneho

spolu 99 hodin

vzdeldvacieho programu:

VZDELAVACI OBSAHOVY STANDARD MPV, VYKONOVY STANDARD
STANDARD prierezova
téma

1. zasady zdravého zivotného Stylu 0Z0Z identifikovat’ znaky zdravého

ZDRAVIE A ZDRAVY | (pravidelny pohyb v dennom rezime, zivotného Stylu,

ZIVOTNY STYL pitny rezim, zdravé a nezdravé MAT rozliSovat’ zdrava a nezdrava
potraviny, stravovanie pri zvysenej vyzivu,

7 hodin telesnej zat'azi, praca a odpocinok v MULV rozpoznat’ nebezpecenstvo
dennom rezime) vyznam prijmu a vydaja navykovych latok a ich
energie, zachovanie rovnovahy pre ETV negativny vplyv na zdravie
udrzanie hmotnosti cloveka, vysvetlit' vyznam
negativne vplyvy fajcenia, alkoholu, MULV pohybovej aktivity pre
nedovolenych latok a inych zavislosti na zdravie Cloveka, rozpoznat
zdravie ¢loveka zéakladné sposoby a vyznam
vyznam pohybu pre zdravie ¢loveka, otuZovania organizmu,
adaptacia organizmu na zat'azenie, dodrziavat’ hygienické
dolezité fyziologické zmeny vplyvom poziadavky pri vykonavani
telesného zat'azenia pohybovej
sposoby otuzovania — vzduchom, vodou, zasady zdravého zivotného
slnkom hygienické zasady pred, pri a po $tylu (pravidelny pohyb v
cviceni hygiena uborov, vyznam dennom rezime, pitny rezim,
dodrziavania zakladnych hygienickych zdravé a nezdravé potraviny,
zasad stravovanie pri zvysenej
organizacia cvicenia, dopomoc a telesnej zat'azi, praca a
zachrana pri cviceni, odpocinok v dennom rezime)
prva pomoc pri drobnych poraneniach, vyznam prijmu a vydaja
praktické poskytnutie prvej pomoci energie, zachovanie
zasady spravneho drzania tela, spravne rovnovahy pre udrzanie
drzanie tela v stoji, v sede, v 'ahu, hmotnosti
chybné drzanie tela, odchylky v drzani negativne vplyvy fajcenia,
tela, cvi€enia pre spravne drzanie tela alkoholu, nedovolenych latok
pohybovy rezim, aktivny odpocinok, a inych zavislosti na zdravie
zakladné poznatky o formach pohybovej ¢loveka
aktivity v rezime dia (ranné cvicenie, vyznam pohybu pre zdravie
spontanna pohybova aktivita, racionalne ¢loveka, adaptacia organizmu
vyuzivanie vol'ného ¢asu a pod.) na zat'azenie, dolezité

fyziologické zmeny vplyvom
telesného zat'azenia ,sposoby
otuzovania — vzduchom,
vodou, sinkom

Telesna a Sportova vychova
aplikovat’ zasady bezpecnosti
pri cviCeni, opisat’ zasady
poskytovania prvej pomoci v
roznom prostredi, popisat
znaky spravneho drzania tela
v roznych polohach,
aplikovat’ osvojené pohybové
zruénosti v reZzime dia,

2. zakladné povely, postoje, obraty a 0Z0Z vysvetlit’ vyznam diagnostiky

pochodové utvary — pozor, pohov,

pohybovej vykonnosti pre
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TELESNA ZDATNOST | vpravo vbok, vl'avo vbok, ¢elom vzad MAT zdravie a osobny telesny,
A POHYBOVA rad (dvojrad, 3—rad ap.), zastup motoricky a funkény vyvin,
VYKONNOST (dvojstup, 3-stup ap.) kruh, polkruh MULV individualne sa zlepsit' v
7 hodin jednotlivec, dvojica, trojica, druzstvo, stanovenych ukazovatel'och
skupina, kolektiv na znacky, Ciara, ETV vybranych testov, odmerat’
priestor, ihrisko cvicenia a hry s prvkami pulzovu frekvenciu na krénej
poradovej pripravy ako prostriedky MULV tepne, rozpoznat zakladné
ucelnej organizacie ¢innosti v priestore prejavy unavy pri fyzickej
uloha rozcvi€enia pred vykondvanim zat'azi,
pohybovych ¢innosti ako prevencia pred vyuzivat’ prostriedky na
zranenim rozne sposoby rozcviceni bez rozvoj pohybovych
nacinia, s nacinim, s hudobnym schopnosti,
doprovodom a pod.
bezecka abeceda, beh rychly, beh
vytrvalostny, beh akcelera¢ny, beh z
r6znych poléh, beh so zmenami smeru
hod loptic¢kou, hod plnou loptou
skok do dial’ky, skok do dial’ky znozmo
z miesta, pojmy — Start, ciel’, sut'az,
pravidla, draha
cvicenia zakladnej gymnastiky, cvicenia
speviiovacie, odrazové, rotaéné cvicenia
okolo réznych osi tela cviciaceho
(prevaly, obraty, kotile)
stojka na lopatkach, stojka na hlave
cvicenie a manipulacia s nacinim a
pomdckami — gymnastickym nacinim
(lopta, stuha, obru¢, kratka ty¢, overbal,
fitbal, $vihadlo, lano, expander ap.)
cvicenie na naradi (lavicky, rebriny,
debna, preliezky, lezecké a prekazkové
drahy)
3. zakladné povely, postoje, obraty a 0Z0Z pomenovat’ zdkladné povely a
ZAKLADNE pochodové ttvary — pozor, pohov, utvary poradovych cviceni
POHYBOVE vpravo vbok, vl'avo vbok, ¢elom vzad MAT realizovanych vo vyucbe,
ZRUCNOSTI rad (dvojrad, 3—rad ap.), zastup pouzivat’ zakladné povely a
20 hodin (dvojstup, 3-stup ap.) kruh, polkruh MULV spravne na ne reagovat’
jednotlivec, dvojica, trojica, druzstvo, pohybom,
skupina, kolektiv na znacky, Ciara, ETV vysvetlit’ vyznam a potrebu
priestor, ihrisko cviéenia a hry s prvkami rozcvicenia pred
poradovej pripravy ako prostriedky MULV vykonavanim pohybovej

ucelnej organizacie ¢innosti v priestore
uloha rozcvicenia pred vykonavanim
pohybovych ¢innosti ako prevencia pred
zranenim rozne sposoby rozcviceni bez
nacinia, s nacinim, s hudobnym
doprovodom a pod.

bezecka abeceda, beh rychly, beh
vytrvalostny, beh akceleracny, beh z
roéznych poldh, beh so zmenami smeru
hod loptic¢kou, hod plnou loptou

skok do dial’ky, skok do dial’ky znozmo
Z miesta, pojmy — $tart, ciel’, sat'az,
pravidla, draha cvicenia zakladnej
gymnastiky, cvicenia speviiovacie,
odrazové, rotacné cvicenia okolo
roznych osi tela cviCiaceho (prevaly,
obraty, kotule) stojka na lopatkach,
stojka na hlave cvic¢enie a manipulacia s
nacinim a pomdckami — gymnastickym
nacinim (lopta, stuha, obru¢, kratka tyc¢,
overbal, fitbal, Svihadlo, lano, expander

¢innosti, pomenovat
zakladné pohybové zruc¢nosti,
zvladnut’ techniku behu,
skoku do dial’ky a hodu
tenisovou loptickou,
pomenovat’ a vykonat’
zéakladné polohy tela a jeho
dasti, zvladnut’ techniku
zéakladnych akrobatickych
cviceni v réznych obmenach
a vizbach a skokov, vykonat’
ukézku z tipolovych cviceni,
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ap.) cvicenie na naradi (lavicky, rebriny,
debna, preliezky, lezecké a prekazkové
drahy) preskoky a skoky na $vihadle,
skoky na pruznom mostiku a
trampolinke ,upolové cvienia a hry
zamerané na:

odpory
pretlacanie
pretahovanie
4. 0Z0Z charakterizovat’ zdkladné
MANIPULACNE, zakladné pojmy — pohybova hra, pojmy suvisiace s hrami,
PRiIPRAVNE A $portova hra, hrac, spoluhrac, super, MAT pomenovat’ zakladné herné
SPORTOVE HRY kapitan, rozhodca, Gto¢nik — utok, ¢innosti jednotlivca,
Utoéna ¢innost’, obranca — obrana, MULV vymenovat’ nazvy hier
16 hodin obranna ¢innost’ realizovanych vo vyucbe,
ihrisko (hraci priestor, hracia plocha), ETV aplikovat’ v hre dohodnuté
stredova Ciara, pravidla a reSpektovat’ ich,
branka, koS, hracie nacinie (lopta, palka, | MULV zvladnut’ techniku
hokejka a pod.) manipulacie s na¢inim,
g6l, bod, prihravka, hod, strel’ba, uplatnit’ manipulaciu s
dribling ,hry so zameranim na nacinim v pohybovej alebo
manipulaciu s roznym tradiénym, ale aj pripravnej Sportovej hre,
netradiénym nacinim a s inymi zvladnut’ herné ¢innosti
pomdbckami, jednotlivca v hrach
pravidla realizovanych hier, ich vyznam realizovanych vo vyucbe,
a sankcie za porusenie, vyuzivat’ nau¢ené zrucnosti z
pravidla fair-play hier v réznom prostredi
pohybové hry zamerané na rozvoj (telocvicna, priroda, voda),
pohybovych schopnosti (kondiénych,
koordinaénych a hybridnych),
pripravné Sportové hry zamerané na
futbal, basketbal, volejbal, hadzanu,
tenis, pohybové hry zamerané na
precvicovanie osvojovanych
pohybovych zru¢nosti rozneho
charakteru (gymnastického, atletického,
plaveckého
5. zakladné pojmy a poznatky — rytmicka 0Z0Z vymenovat’ zakladné pojmy
HUDOBNO- gymnastika (rytmus, takt, tempo, rytmickej a modernej
POHYBOVE A dynamika), moderna gymnastika — MAT gymnastiky,
TANECNE CINNOSTI | nacinie a cvidenia s nim (lopta, $vihadlo, pomenovat’ tane¢né kroky
6 hodin stuha, kuzele, obru¢), rovnovazne vydrze | MULV realizované vo vyucbe,
— pozy, poskoky a skoky (noznicovy, vykonat’ ukazku rytmickych
certik, kadetkovy) ETV cviceni,
tanec — l'udovy, moderny, tane¢ny krok zladit’ pohyby tela, chddzu,
(prisunny, cval, poskoény, polkovy, MULV skoky a beh s rytmom

val¢ikovy, mazurkovy), taneény motiv,
taneCna vizba,

pohybova skladba

rytmické cviCenia spojené s
vytlieskavanim, vydupavanim, hrou na
telo

cvicenia a hry na rozvoj rytmickej
schopnosti

tanecna a Stylizovana chodza, beh,
skoky, poskoky, so zameranim na
spravne a estetické drzanie tela ako
celku i jeho casti v roznych polohach
tanecné kroky a motivy regionalnych
T'udovych tancov

tanecné kroky a motivy vybranych
modernych tancov

navodenym potleskom,
zvukovym signalom, hudbou,
zvladnut’ zakladné tanecné
kroky, tane¢né motivy v
réznych obmenach
realizovanych vo vyucbe,
vytvorit’ kratke vizby a
motivy z naucenych
tanecnych krokov 'udovych i
modernych tancov,

uplatnit’ prvky rytmiky a
tanca v hudobno-pohybovych,
tanecnych a dramatickych
hrach,

improvizovat’ na zadanu tému
alebo hudobny motiv,
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aerobik, zumba, brusné tance a iné
formy cviceni s hudobnym sprievodom
rytmizované pohyby s vyuzitim hudby
alebo roznych jednoduchych hudobnych
nastrojov, imita¢né pohyby so slovnym
navadzanim, napodobniovacie pohyby
(napr. zvierat, Sportovcov, ¢innosti
¢loveka) tane¢nd improvizacia
pohybova improvizéacia na hudobné
motivy, alebo zadané témy

6. relaxacné (uvolnovacie) cviCenia a hry 0Z0Z postupne uvolnit’ pri slovnhom
PSYCHOMOTORICKE | (vyklepavanie, vytriasanie, automasaz a doprovode svalstvo koncatin i
A ZDRAVOTNE pod.) MAT celého tela,
ORIENTOVANE cvicenia so zameranim na riadené opisat’ zakladné sposoby
CVICENIA A HRY spevilovanie a uvolfiovanie svalstva MULV dychania,
6 hodin (svalové napétie a uvol'nenie) vykonat’ jednoduché

aktivity zamerané na rozvoj dychania, ETV streingové cvicenia,

dychacie cvi¢enia — cvifenia zamerané charakterizovat’ cvicenia z

na nacvik spravneho dychania v réznych | MULV psychomotoriky,

polohéch vysvetlit’ podstatu

nat'ahovacie (strecingové) cvicenia psychomotorickych cviceni a

kompenzacné (vyrovnavajuce) cvicenia ich vyznam, aplikovat’

cvicenia na rozvoj flexibility(ohybnost’, naucené zrucnosti v

pohyblivost’) rozvoj rovnovahovych cviCeniach a hrach,

schopnosti: statickej r. (cvicenia

zamerané na stabilitu a labilitu v réznych

polohéch), dynamickej r.(balansovanie

na fit lopte, cvi¢enia na balan¢nych

poméckach — bosu, go-go $liapadlo a

aplikovat’ naucené zrucnosti v

cviceniach a hrach, pod.) balansovanie s

predmetmi (zonglovanie, prenasSanie

predmetov réznym sposobom a pod.)

cvicenia telesnej schémy zamerané na

uvedomovanie si vlastného tela —

pohybovych moznosti jeho jednotlivych

Casti cviCenia spajajuce zmyslové

vnimanie s pohybovym (napr. pohybové

reakcie na zmyslové podnety)

psychomotorické hry, cvicenia a hry s

nestandardnym nacinim (balény, Stipce,

noviny a pod.)
7. zakladné pojmy a poznatky zo 0Z0Z vymenovat’ zakladné druhy
AKTIVITY V sezonnych aktivit realizovanych vo realizovanych sezénnych
PRIRODE A SEZONNE | vyucbe koréulovanie (in-line a na lade) | MAT pohybovych aktivit,
POHYBOVE — jazda vpred, vzad, zastavenie, obrat, zvladnut’ pohybové zru¢nosti
CINNOSTI chodza a jej rozne druhy a spdsoby MULV vybranych sezénnych aktivit,
4 hodin vzhl'adom na povrch a terén, turistika — uplatnit’ prvky sezénnych

jej druhy a formy, turisticky vystroj, ETV pohybovych ¢innosti v hrach,

turisticky chodnik, turisticka znacka, sut’aziach, v Skole 1 vo

mapa, buzola, zasady a vyznam MULV volnom Case, bezpecne sa

otuzovania, pohybu a pobytu v prirode v
kazdom ro¢nom obdobi a pocasi
jazda, hry a stitaze na kolobezke, bicykli

pohybovat’ v réznom
priestore a v réznych
podmienkach, prekonat’
pohybom rézne terénne
nerovnosti, vysvetlit
vyznam a zasady ochrany
prirody pocas pohybovych
aktivit v nej.
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TELESNA VYCHOVA 3. roénik

é asova dotacia: 3 hodiny tyzdenne/ spolu 99 h roéne (2 ISVP, 1 SkVP)

ISkolsky vzdelavaci program pre 3. roénik - TELESNA VYCHOVA 3hodiny (tyZdenne),

Sthrn cielov a obsahu vzdelavania v 3. roéniku zakladnej $koly vychadzajuc zo Statneho
vzdeldvacieho programu:

spolu 99 hodin

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY

STANDARD STANDARD prierezova | STANDARD

téma

1. zasady zdravého zivotného Stylu 0Z0Z identifikovat’ znaky

ZDRAVIE A ZDRAVY | (pravidelny pohyb v dennom reZime, pitny zdravého zivotného §tylu,

ZIVOTNY STYL rezim, zdravé a MAT rozliSovat’ zdravu a
nezdravé potraviny, stravovanie pri nezdravu vyzivu,

7 hodin zvysenej MULV rozpoznat’ nebezpecenstvo
telesnej zat'azi, praca a odpocinok v navykovych latok,
dennom rezime, zachovanie rovnovahy pre | ETV vysvetlit’ vyznam
udrzanie hmotnosti pohybovej aktivity pre
negativne vplyvy fajcenia, alkoholu, MULV zdravie ¢loveka,
nedovolenych latok a inych zavislosti na rozpoznat’ zakladné
zdravie ¢loveka sposoby a
vyznam pohybu pre zdravie ¢loveka, vyznam otuzovania
dolezité fyziologické zmeny vplyvom organizmu,
telesného zat'azenia dodrziavat’ hygienické
spdsoby otuzovania poziadavky pri vykonavani
hygienické zasady pred, pri a po cviceni pohybovej ¢innosti,
hygiena uborov, aplikovat’ zasady
organizacia cvicenia, dopomoc a bezpecnosti pri cviceni,
zachrana pri cviceni, prva pomoc pri opisat’ zasady poskytovania
drobnych poraneniach, prvej pomoaoci,
zasady spravneho drzania tela, spravne popisat’ znaky spravneho
drzanie tela v stoji, v sede, v I'ahu, chybné drzania tela v réznych
drzanie tela, polohéch,
cviCenia pre spravne drzanie tela aplikovat’ osvojené
pohybovy rezim, aktivny odpocinok, pohybové zrucnosti v
zakladné poznatky o formach pohybovej rezime dia,
aktivity v rezime dia (ranné cvicenie,
spontanna pohybova aktivita, racionalne
vyuzivanie vol'ného ¢asu apod.)

2. poznatky o rozvoji pohybovej vykonnosti, | OZOZ vysvetlit’ vyznam

TELESNA ZDATNOST | zdravotne orientovana zdatnost’ diagnostiky pohybovej

A POHYBOVA odporuacané testy pre posudzovanie MAT vykonnosti pre zdravie

vykonnost’ individualnych vykonov: skok do dial’ky z a osobny telesny, motoricky

7 hodin miesta, ¢lnkovy beh 10x5 m, vydrz MULV a
vzhybe, I'ah funkény vyvin,

—sed za 30 sek, vytrvalostny ¢Inkovy beh ETV individualne sa zlepsit’ vo

meranie pulzovej frekvenciena krénej vybranych stanovenych

tepne MULV ukazovatel'och ,

pred zatazenim a po zat'aZeni, odmerat’ pulzovt

poznatky o vonkajsich prejavoch tnavy frekvenciu na krénej tepne,

pri zatazeni (potenie, dychanie, farba rozpoznat’ zakladné prejavy

pokozky, koordinacia pohybov)pohybové unavy pri fyzickej zat'azi,

prostriedky na rozvoj kondi¢nych a vyuzivat’ prostriedky na

koordinacnych schopnosti rozvoj pohybovych
schopnosti

3. zékladné povely,pojmy, postoje, obraty a | OZOZ pomenovat’ zakladné povely
pochodové atvary —pozor, pohov, vpravo a
vbok, vlavo vbok, ¢elom vzad, rad MAT utvary poradovych cviceni
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ZAKLADNE

(dvojrad, 3 —rad ap.), zastup (dvojstup, 3-

realizovanych vo vyucbe,

POHYBOVE stup ap.) kruh, polkruh jednotlivec, MULV pouzivat’ zakladné povely a
ZRUCNOSTI dvojica, trojica, druzstvo, skupina, spravne na ne reagovat’
20 hodin kolektiv, na znac¢ky, ¢iara, priestor, ihrisko | ETV pohybom potreba
cviCenia a hry s prvkami poradovej rozcvicenia pred
pripravy ako prostriedky ucelnej MULV vykonavanim pohybove;j
organizacie ¢innosti v ¢innosti,
priestore pomenovat’ zakladné
uloha rozcvi€enia pred vykondvanim pohybové zrucnosti,
pohybovych ¢innosti rdzne spdsoby zvladnut’ techniku behu,
rozcviceni bez a s nacinim, apod. skoku do dial’ky a hodu
bezecka abeceda, beh rychly, tenisovou loptickou,
vytrvalostny, akceleracny, zrdznych pomenovat’ a vykonat’
poloh, beh so zmenami smeru hod zakladné polohy tela a jeho
loptickou, hod plnou loptou, skok do Casti,
dialky, skok do dial’ky znozmo z miesta, zvladnut’ techniku
pojmy — Start, ciel’, sut’az, pravidla, draha zakladnych akrobatickych
cvicenia zakladnej gymnastiky, cvicenia cvieni v roznych
speviiovacie, odrazové, rotaéné cvicenia obmenach a vizbach a
okolo roznych osi tela cvi¢iaceho (prevaly, skokov
obraty, kotule) stojka na lopatkach, stojka vykonat’ ukazku z
na hlave upolovych cviceni,
cvicenie a manipulécia s nacinim a
pomockami
cviCenie na naradi (lavicky, rebriny,
debna,
preliezky, lezecké a prekazkové drahy)
preskoky a skoky na $vihadle, skoky na
pruznom mostiku a trampolinke Gpolové
cvicenia a hry zamerané na: odpory,
pretlacanie, pretahovanie
4, zakladné pojmy —pohybova hra, Sportova 0Z0Z charakterizovat’ zakladné
MANIPULACNE, hra, hra¢, spoluhrag, super, kapitan, pojmy suvisiace s hrami,
PRiIPRAVNE A rozhodca, uto¢nik MAT pomenovat’ zakladné h¢j ,
SPORTOVE HRY —utok, utoc¢na ¢innost’, obranca, obrana, vymenovat’ nazvy hier
obranna ¢innost’ ihrisko (hraci priestor, MULV realizovanych vo vyucbe,
16 hodin hracia plocha), stredova ¢iara, branka, kos, aplikovat’ v hre dohodnuté
hracie nacinie (lopta, palka, hokejka ETV pravidla a respektovat’ ich,
apod.) zvladnut’ techniku
261, bod, prihravka, hod, strel’ba, dribling MULV manipulacie s
hry so zameranim na manipuléciu s nacinim,
réznym tradi¢nym, ale aj netradicnym uplatnit’ manipulaciu s
nacinim a s nacinim v
inymi pomockami pravidla realizovanych pohybovej alebo pripravnej
hier, sankcie za porusenie, pravidla fair- $portovej hre,
play pohybové hry zamerané na rozvoj zvladnut' héj v hrach
pohybovych schopnosti(kondi¢nych, realizovanych vo vyucbe,
koordinaénych), pripravné Sportové hry vyuzivat’ nau¢ené zrucnosti
zamerané na futbal, basketbal, volejbal, z hier v r6znom prostredi
hadzanu, tenis pohybové hry zamerané na (telocviciia,
precvi¢ovanie osvojovanych pohybovych priroda, voda),
zru¢nosti r6zneho charakteru
(gymnastického, atletického, plaveckého
5. zékladné pojmy a poznatky — rytmicka 0Z0Z vymenovat’ zékladné pojmy
HUDOBNO- gymnastika (rytmus, takt, tempo, rytmickej a modernej
POHYBOVE A tane¢né | dynamika), moderna gymnastika — nacinie | MAT gymnastiky,
¢innosti a cvicenia s nim pomenovat’ tane¢né kroky
6 hodin (lopta, $vihadlo, stuha, kuzele, obruc), MULV realizované vo vyucbe
rovnovazne vydrze — pozy, poskoky a vykonat’ ukazku rytmickych
skoky (noznicovy, Certik, kadetkovy) ETV cviéeni,
tanec
MULV
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— l'udovy, moderny, tanec¢ny krok
(prisunny, cval, posko¢ny), tane¢ny motiv,
pohybova skladba rytmické cvi¢enia
spojené s vytlieskavanim, vydupavanim,
hrou na telo

cvicenia a hry na rozvoj rytmicke;j
schopnosti

tanecna a Stylizovana chodza, beh, skoky,
poskoky, so zameranim na spradvne a
estetické drzanie tela ako celku i jeho
Casti, motivy regionalnych 'udovych
tancov tane¢né kroky a motivy vybranych
modernych tancov aerobik, a iné formy
cviéeni s hudobnym sprievodom
rytmizované pohyby s vyuzitim hudby
alebo roznych jednoduchych hudobnych
nastrojov imita¢né pohyby so slovnym
navadzanim, napodobiiovacie pohyby
(napr. zvierat, Sportovcov, ¢innosti
Cloveka)

tanecna, pohybova improvizacia na
hudobné motivy, na zédklade naucenych
tanecnych krokov, motivov, vizieb
pantomima

zladit’ pohyby tela, chodzu,
skoky a beh s rytmom
navodenym

potleskom, zvukovym
signalom, hudbou,
zvladnut’ zakladné tanecné
kroky, tane¢né motivy

Vv roznych obmenach
realizovanych vo vyucbe,
vytvorit’ kratke vézby a
motivy z naucenych
tanecnych krokov
Pudovych i modernych
tancov,

uplatnit’ prvky rytmiky a
tanca v hudobno-
pohybovych, tane¢nych
hrach,

improvizovat’ na zadanu
tému alebo hudobny motiv,

6. relaxaéné (uvolnovacie) cviCenia a hry 0Z0Z postupne uvolnit’ pri

PSYCHOMOTORICKE | (vyklepavanie, vytriasanie, automasaz slovnom doprovode

A ZDRAVOTNE apod.) MAT svalstvo koncatin

ORIENTOVANE cviCenia so zameranim na riadené celého tela

CVICENIA A HRY speviiovanie a uvoliiovanie svalstva MULV ,opisat’

6 hodin (svalové napétie a zakladné sposoby dychania,
uvol'nenie) aktivity zamerané na rozvoj ETV vykonat' jednoduché
dychania, dychacie cvicenia stre¢ingové cvicenia,
—cviCenia zamerané na nacvik spravneho MULV charakterizovat’ cvicenia z
dychania v r6znych polohach nat'ahovacie psychomotoriky,
(streCingové) cvicenia kompenzacné vysvetlit’ ich podstatu a
(vyrovnavajuce) cvicenia cvicenia na vyznam, aplikovat’ naucené
rozvoj flexibility(ohybnost’, pohyblivost) zruénosti v
rozvoj rovnovahovych schopnosti cviéeniach a hrach,
:statickej r.

(cviCenia zamerané na stabilitu a labilitu
Vv rdznych polohach),

dynamickej r.(balansovanie na fit lopte,
cvicenia na balan¢nych pomdckach
balansovanie s predmetmi (zonglovanie,
prenasanie predmetov réznym sposobom a
pod.) cvicenia telesnej schémy zamerané
na uvedomovanie si vlastného tela —
pohybovych moznosti jeho jednotlivych
Casti cvicenia spéjajuce zmyslové
vnimanie s pohybovym (napr. pohybové
reakcie na zmyslové podnety)
psychomotorické hry,

cvicenia a hry s neStandardnym néacinim
(baldny, Stipce, noviny a pod.)

7. zékladné pojmy a poznatky zo sezonnych | OZOZ vymenovat’ zakladné druhy

AKTIVITY V aktivit realizovanych vo vyucbe realizovanych sezonnych

PRIRODE A SEZONNE | koréul'ovanie (in na Pade) —jazda vpred, MAT pohybovych aktivit,

POHYBOVE vzad, zastavenie, obrat, hry a sut'aze na zvladnut’ pohybové

CINNOSTI turistika — jej druhy a formy, chodza ajej | MULV zrucnosti vybranych

4 hodin rozne druhy a spdsoby vzhl'adom na sezonnych aktivit,
povrch, terén, ETV
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turisticky vystroj, turisticky chodnik,
turisticka znacka, mapa, buzola, zasady
avyznam otuZovania, pohybu

a pobytu v prirode v kazdom ro¢nom
obdobi a

pocasi jazda, hry a sut'aze na kolobezke,

bicykli

MULV

uplatnit’ prvky sezonnych
pohybovych ¢innosti v
hrach,

sut’aziach, v skole i vo
vol'nom Case,

bezpecne sa pohybovat’ v
rdznom priestore

a v roznych podmienkach,
prekonat’ pohybom rézne
terénne nerovnosti,
vysvetlit vyznam a zasady
ochrany prirody pocas
pohybovych aktivit vnej

TELESNA VYCHOVA 4. roénik

Casova dotécia: 3 hodiny tyzdenne/ spolu 99 h roéne (2 ISVP, 1 iSkVP)

ISkolsky vzdelavaci program pre 4. roénik —- TELESNA VYCHOVA 3 hodiny (tyZdenne),

spolu 99 hodin

Sthrn ciel'ov a obsahu vzdelavania v 4. ro¢niku zakladnej $koly vychadzajuc zo iStatneho
vzdeldvacieho programu:

VZDELAVACI OBSAHOVY MPV, VYKONOVY STANDARD
STANDARD STANDARD prierezo
va téma

1. zasady zdravého zivotného Stylu 0Z0Z Identifikovat’ znaky zdravého

ZDRAVIE A ZDRAVY | (pravidelny pohyb v dennom rezime, zivotného Stylu,

ZIVOTNY STYL pitny rezim, zdravé a MAT RozliSovat’ zdravu a nezdrava
nezdravé potraviny, stravovanie pri vyzivu,

7 hodin zvysenej MULV rozpoznat’ nebezpecenstvo
telesnej zat'azi, praca a odpocinok v navykovych latok a ich negativny
dennom rezime) vyznam prijmu a ETV vplyv na zdravie ¢loveka,
vydaja energie, zachovanie rovnovahy vysvetlit’ vyznam pohybovej
pre udrzanie hmotnosti MULV aktivity pre zdravie ¢loveka,

negativne vplyvy fajcenia, alkoholu,
nedovolenych latok a inych zavislosti
na zdravie ¢loveka vyznam pohybu pre
zdravie cloveka, adaptacia organizmu
na

zat'azenie, dolezité fyziologické zmeny
vplyvom telesného zatazenia

spOsoby otuzovania — vzduchom,
vodou, slnkom hygienické zasady pred,
pri a po cviceni hygiena uborov,
vyznam dodrziavania zékladnych
hygienickych zasad organizacia
cvicenia, dopomoc a zachrana pri
cviceni, prva pomoc pri drobnych
poraneniach, praktické poskytnutie
prvej

pomoci zasady spravneho drzania tela,
spravne drzanie tela v stoji, v sede,

v l'ahu, chybné drZanie tela, odchylky v
drzani tela, cviCenia pre spravne
drzanie tela pohybovy rezim, aktivny
odpocinok, zékladné poznatky o
forméch pohybovej aktivity v rezime

rozpoznat’ zakladné spdsoby a
vyznam otuzovania organizmu,
dodrziavat’ hygienické
poziadavky pri vykonavani
pohybovej ¢innosti,

aplikovat’ zasady bezpecnosti pri
cviceni,

opisat’ zasady poskytovania prvej
pomoci v réznom prostredi,
popisat’ znaky spravneho drzania
tela v r6znych polohéch,
aplikovat’ osvojené pohybové
zruénosti v rezime dia,
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dna (ranné cvicenie, spontanna
pohybova aktivita, racionalne
vyuzivanie vol'ného ¢asu apod.)

2. poznatky o rozvoji a diagnostikovani 0ZOZ vysvetlit’ vyznam diagnostiky
TELESNA pohybovej pohybovej vykonnosti pre zdravie
ZDATNOST A vykonnosti, zdravotne orientovana MAT a osobny telesny, motoricky a
POHYBOVA zdatnost’, odporucané testy pre funkény vyvin,
VYKONNOST posudzovanie individualnych vykonov: | MULV individualne sa zlepsit’ v
7 hodin skok do dialky zmiesta, ¢Inkovy beh stanovenych ukazovatel'och
10x5 m, vydrz vzhybe, I'ah ETV vybranych ,
—sed za 30 sek, vytrvalostny ¢lnkovy odmerat’ pulzovu frekvenciu na
beh, meranie pulzovej frekvenciena MULV krénej tepne,
krénej tepne pred zatazenim a po rozpoznat’ zékladné prejavy
zat'azeni, vysvetlenie rozdielov v unavy pri fyzickej zat'azi,
pulzovej frekvencii, pri¢iny zmien vyuzivat’ prostriedky na rozvoj
poznatky o vonkajsich prejavoch tnavy pohybovych schopnosti
pri zatazeni (potenie, dychanie, farba
pokozky, koordinéacia
pohybov)pohybové prostriedky na
rozvoj kondi¢nych a koordina¢nych
schopnosti
3. zakladné povely, postoje, obraty a 0Z0Z pomenovat’ zdkladné povely a
ZAKLADNE pochodové atvary —pozor, pohov, utvary poradovych cviceni
POHYBOVE vpravo vbok, vlavo vbok, celom MAT realizovanych vo vyucbe,
ZRUCNOSTI vzadrad (dvojrad, 3 —rad ap.), zastup pouzivat’ zakladné povely a
20 hodin (dvojstup, 3-stup ap.) kruh, polkruh MULV spravne na ne reagovat’ pohybom
jednotlivec, dvojica, trojica, druzstvo, a potrebu
skupina, kolektiv na znacky, Ciara, ETV rozcvicenia pred vykonavanim
priestor, ihrisko cvi¢enia a pohybovej ¢innosti,
hry s prvkami poradovej pripravy ako MULV pomenovat’ zakladné pohybové

prostriedky ucelnej organizacie
¢innosti v priestore uloha rozcvicenia
pred vykonavanim pohybovych
¢innosti ako prevencia pred zranenim
rdzne spdsoby rozcviceni bez a s
nacinim, s hudobnym doprovodom
apod.

Bezecka abeceda, beh rychly,
vytrvalostny, akceleracny, zroznych
poloh, beh so zmenami smeru hod
loptickou, hod plnou loptou, skok do
dial’ky, skok do dialky znozmo z
miesta,

pojmy — §tart, ciel’, sut'az, pravidla,
draha, cvicenia zakladnej gymnastiky,
cvicenia speviovacie, odrazové,
rotacné cvicenia okolo réznych osi tela
cviciaceho (prevaly, obraty,
kotule)stojka na lopatkach, stojka na
hlave,cvicenie a manipulacia s nd¢inim
a pomdckami —gymnastickym nacinim
(lopta, stuha, obruc, kratka tyc,
overbal, fitbal, Svihadlo, lano, expander
ap.)

cviCenie na naradi (lavicky, rebriny,
debna, preliezky, lezecké a prekazkoveé
drahy), preskoky a skoky na $vihadle,
skoky na pruznom mostiku

a trampolinke upolové cvicenia a hry
zamerané na: eodporye pretlacanie o
pretahovanie

zru¢nosti,

zvladnut’ techniku behu, skoku do
dial’ky a hodu tenisovou
loptickou,

pomenovat’ a vykonat’ zakladné
polohy tela a jeho casti,
zvladnut’ techniku zakladnych
akrobatickych cviceni réznych
obmena ch a vézbach a skokov
vykonat’ ukazku z apolovych
cviceni
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4. zakladné pojmy —pohybova hra, 0Z0Z charakterizovat’ zékladné pojmy
MANIPULACNE, $portova hra, hrac, spoluhrac, super, suvisiace s hrami,
PRiIPRAVNE A kapitan, rozhodca, Gito¢nik MAT pomenovat’ zakladné herné
SPORTOVE HRY —utok, uto¢na ¢innost’, obranca, obrana, ¢innosti jednotlivca ,
obranna ¢innost’ ihrisko (hraci priestor, | MULV vymenovatnazvy hier
16 hodin hracia plocha), stredova ¢iara, branka, realizovanych vo vyucbe,
ko8, hracie nacinie (lopta, palka, ETV aplikovat’ v hre dohodnuté
hokejka apod.), gol, bod, prihravka, pravidla
hod, strel'ba, dribling, hry so MULV a reSpektovat’ ich,
zameranim na manipulaciu s roznym zvladnut’ techniku manipulacie s
tradi¢nym, ale aj netradicnym nacinim nacinim,
a s inymi pomockami pravidla uplatnit’ manipulaciu s nacinim v
realizovanych hier, ich vyznam a pohybovej alebo pripravne;j
sankcie za porusenie, pravidla fair - Sportovej hre,
play pohybové hry zamerané na rozvoj zvladnut’ herné ¢innosti
pohybovych schopnosti(kondi¢nych, jednotlivca v hrach realizovanych
koordina¢nych a hybridnych), vo vyucbe,
pripravné $portové hry zamerané na vyuzivat’ naucené zru¢nosti z hier
futbal, basketbal, volejbal, hadzanu, v roznom prostredi (telocviéna,
tenis pohybové hry zamerané na priroda, voda),
precvicovanie osvojovanych
pohybovych zruénosti rézneho
charakteru (gymnastického,
atletického, plaveckého
5. Zakladné pojmy a poznatky — rytmicka | OZOZ vymenovat’ zakladné pojmy
HUDOBNO- gymnastika (rytmus, takt, tempo, rytmickej a modernej gymnastiky,
POHYBOVE A dynamika), moderna gymnastika — MAT pomenovat’ tanecné kroky
TANECNE CINNOSTI | nadinie a cvicenia s nim (lopta, realizované vo vyucbe
6 hodin S$vihadlo, stuha, kuzele, obruc), MULV vykonat’ ukazku rytmickych
rovnovazne vydrze — pdzy, poskoky a cviéeni,
skoky (noznicovy, ¢ertik, kadetkovy) ETV zladit’ pohyby tela, chddzu, skoky
tanec — l'udovy, moderny, tane¢ny krok a beh s rytmom navodenym
(prisunny, cval, poskoc¢ny, polkovy, MULV potleskom, zvukovym signalom,

val¢ikovy, mazurkovy), taneény motiv,
tanecna vizba, pohybova skladba
rytmické cvicenia spojené s
vytlieskavanim, vydupavanim, hrou na
telo,cviCenia a hry na rozvoj rytmickej
schopnosti, tane¢na a Stylizovana
chodza, beh, skoky, poskoky, so
zameranim na spravne a estetické
drzanie tela ako celku i jeho Casti v
réznych polohach tane¢né kroky a
motivy regionalnych l'udovych tancov
tanec¢né kroky a motivy vybranych
modernych tancov aerobik, zumba,
brusné tance a iné formy cviceni s
hudobnym sprievodom rytmizované
pohyby s vyuzitim hudby alebo
roéznych jednoduchych hudobnych
nastrojov imitacné pohyby so slovnym
navadzanim, napodobniovacie pohyby
(napr. zvierat, Sportovcov, ¢innosti
¢loveka),tanecnd improvizacia
pohybova improvizacia na hudobné
motivy, alebo zadané témy tanecna
improvizacia na zéklade naucenych
tanecnych krokov, motivov, vézieb
pantomima

hudbou,

zvladnut’ zakladné tane¢né kroky,
tane¢né motivy v réznych
obmenach realizovanych vo
vyucbe,

vytvorit’ kratke vizby a motivy z
naucenych tane¢nych krokov
Pudovych i modernych tancov,
uplatnit’ prvky rytmiky a tanca v
hudobno-pohybovych, tane¢nych
a dramatickych hrach,
improvizovat’ na zadanu tému
alebo hudobny motiv,
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6. relaxaéné (uvoltiovacie) cvidenia a hry | OZOZ postupne uvolnit pri slovnom
PSYCHOMOTORICK | (vyklepavanie, vytriasanie, automasaz doprovode svalstvo koncatini
E A ZDRAVOTNE apod.), cvicenia so zameranim na MAT celého tel, opisat’
ORIENTOVANE riadené speviiovanie a uvol'novanie zakladné sposoby dychania,
CVICENIA A HRY svalstva (svalové napitie a uvolnenie) | MULV vykonat’ jednoduché strecingové
6 hodin aktivity zamerané na rozvoj dychania, cvicenia,

dychacie cvicenia —cviCenia zamerané¢ | ETV charakterizovat’ cvicenia z

na nacvik spravneho dychania v psychomotoriky,

rdéznych polohach nat'ahovacie MULV vysvetlit’ ich podstatu a vyznam,

(streingové) cviCenia kompenzacné aplikovat’ naucené zru¢nosti v

(vyrovnavajuce) cvicenia cvicenia na cviCeniach a hrach,

rozvoj flexibility(ohybnost’,

pohyblivost’) rozvoj rovnovahovych

schopnosti :statickej r. (cvi¢enia

zamerané na stabilitu a labilitu

v roznych polohach), dynamickej

r.(balansovanie na fit lopte, cvicenia na

balanénych pomdckach —bosu, go-go

Sliapadlo a pod.)balansovanie s

predmetmi (zonglovanie, prenasSanie

predmetov réznym sposobom a

pod.) cvicenia telesnej schémy

zamerané na uvedomovanie si

vlastného tela —-pohybovych moznosti

jeho jednotlivych Casti cvi¢enia

spajajuce zmyslové vnimanie s

pohybovym (napr. pohybové reakcie na

zmyslové podnety) psychomotorické

hry, cvicenia a hry s neStandardnym

nacinim (baldny, Stipce, noviny a pod.)
7. zakladné pojmy a poznatky zo 0Z0Z Vymenovat’ zédkladné druhy
AKTIVITY V sezonnych aktivit realizovanych vo realizovanych sezénnych
PRiRODE A vyucébe kor¢ulovanie (in-line a na MAT pohybovych aktivit,
SEZONNE l'ade) —jazda vpred, vzad, zastavenie, zvladnut’ pohybové zruénosti
POHYBOVE obrat, hry a stitaze na korculiach MULV vybranych sezénnych aktivit,
CINNOSTI lyZzovanie uplatnit’ prvky sezénnych
4 hodin —lyze zjazdové, bezecké, skokanské, ETV pohybovych ¢innosti v hrach,

zjazd, slalom, beh na lyZiach, zakladna sutaziach, v Skole i vo vol'nom

manipuldcia s lyzami a palicami, MULV case,

chddza, obraty, vystupy, padanie,
zjazdy (po spadnici), brzdenie jazdy,
jazda Sikmo svahom, privrat (oboma
lyzami, jednou lyZou, v pokoji a v
pohybe),odvrat, obluky cvi¢enia a hry
zamerané na obozndmenie sa s vodnym
prostredim, splyvanie, dychanie a
orientaciu vo vode, skoky do vody z
roznych poloh, nacvik techniky
jedného plaveckého spdsobu, plavecky
sposob (kraul, znak, prsia), Startovy
skok, obratka,chodza a jej rozne druhy
a spdsoby vzhl'adom na povrcha terén,
turistika — jej druhy a formy, turisticky
vystroj, turisticky chodnik, turisticka
znacka, mapa, buzola, zasady avyznam
otuZovania, pohybu a pobytu v prirode
v kazdom ro¢nom obdobi a

pocasi jazda, hry a sut'aze na
kolobezke, bicykli

bezpecne sa pohybovat’ v roznom
priestore a v r6znych
podmienkach,

prekonat’ pohybom rozne terénne
nerovnosti,

vysvetlit’ vyznam a zasady
ochrany prirody pocas
pohybovych aktivit v nej

84



